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Yieiskatsaus

Kertomusvuoden aikana saatettiin péidtokseen kaksi laajaa projek-
tia, jotka koskevat alkoholinkdytén ja eldmantavan vyhteyksig.
L8hidravintolaprojektin loppuraportti tarjoaa monipuolista ja eld-
vdd tietoa siitd, miten tyd, perhe-eldmi ja alkoholinkdytts nivoutu-
vat kokonaisuudeksi. Kun alkoholisoitumista tutkitaan kulttuurisena
ja sosiaalisena prosessina, tdrkeiksi kohoavat avioliiton ja alkoho-
linkdytdn suhteet ja miesten ja naisten muuttuva yhteiskunnallinen
asema.

Kertomusvuoden aikana valmistui myds SAK:n el&mintapakurs-
stkokeilun seurantatutkimuksen loppuraportti. Seurantaprojekti oli
"metodinen kokeilu toimintatutkimuksen suuntaan. lItse kokeilun ta-
voitteena oli synny!té"é tyBpaikoilla keskustelua Ja toimintaa eld-
mintapakysymyksistd, Pdihteiden kiytén tarkastelu eldmidntapandko-
kulmasta osoittautui hyviksi I&8hestymistavaksi. Kokeilun aikana
kdvi ilmi, ettd tydpaikan ja ammattiosaston varaan nojaavan
eldmidntapatoiminnan tielld on monia rakenteellisia esteitd. Myds
eldméntapakurssin seurantaraportissa kdy ilmi, miten monet eldmin-
tapakysymykset ovat nimenomaan miesten ja naisten keskin#isen
tyonjaon ja vallanjaon kysymyksid.

Sekd Suomessa ettd kansainviélisesti suurin osa alkoholitutki-
musta on koskenut tdhinnd maaseudun tai tydvidenfuokan juomatapo-
ja. Luokkarakenteen muutokset ovat nostaneet keskikerrokset entis-
td tdrkedmmiksi tutkimuskohteeksi. T&mén vuoksi kertomusvuonna
kdynnistettiin mybs uusi eldmintapatematiikkaa koskeva projekti
alkoholinkidyttstd keskiluokan eldmissi.

SH&tion laajojen kansainvidlisten vertailujen perinnettid jatkaa
fnternational Youth Project, Jossa kartoitetaan nuorten alkoholin
kdyton luonnetta ja laajuutta ja sen yhteiskunnallista m&&drdytymis-
td erityyppisissd yhteiskunnissa. Projekti perustuy jo keréttyjen
aineistojen vertailevaan sekundaarianalyysiin.

Keskustelu huumeista on yltym8ssd, ja eri viranomaisten
kerddmit tilastot antavat erisuuntaisia tietoja huumeiden kHytén
md&rdllisistd muutoksista. T&mEn vuoksi sHHELIE on kiynnistdnyt
projektin, jossa pyritddn arvioimaan huumeiden kdyton levinneisyyt-

td ja luonnetta Suomessa 1970- ja 1980-luvuilla.



Hallinto

Hallituksen kokoonpano oli kertomusvuonna, joka oli koimivuotiskau-
den 1983-1985 toinen, seuraava: sosiaali- ja terveysministeritn
edustéjat: prof, Leo Hirvonen, prof. Tapani Purola ja osastopdéll.
Usko Puustinen; opetusministeridn edustajat: apulaisprof. Kai

Sievers ja prof. Johan von Wright; Alkon edustajat: tri Heikki

Koski, puheenjoht. {lkka Suominen, prof. Henrik Wallgren ja dos.
Reino Ylikahri 12.4.1984 asti ja siitdi eteen pdin tri Kalervo
Eriksson. Hallituksen puheenjohtajana on ollut Suominen ja varapu-

heenjohtajana Wallgren.

Tydvaliokuntaan ovat kuuluneet hallituksen jdsenet: Hirvonen,

Sievers, Wallgren ja von Wright. Puheenjohtajana on ollut Wallgren.

Asiantuntijoina olivat dos. Kalervoe Kilanmaa ja dos. Pekka Sulku-

nen; rahavarainhoitajana toimi johtaja Per-Olof Kreander ja tutki-

musjohtaja-sihteerind Klaus M#keid. Tilintarkastajat olivat p&ijoh-

taja Esko Niskanen (varalia KTM Pertti Tuomala) ja apulaisosasto-

pd8ll. Pekka Pitsinki (varalla toimistop#d!l. Herman Nurminen).
Hallitus kokoontui kaksi kertaa ja tydvaliokunta kuusi kertaa.

SHHtion tydvaliokunta on asettanut tukiryhmid joidenkin laajojen

projektien tukemiseksi.

Historian tutkimuksen (tutkimus 058) tukiryhmdn kokoonpano: prof.
Matti  Klinge (puheenjohtaja), dos. Klaus Mikeld, prof. Hannu
Soikkanen, FL {rma Sulkunen (projektin tutkija) ja prof. Heikki

Ylikangas.

Alkoholitutkimusaineistojen tilastollisten analyysimenetelmien kehit-

tdminen -~tutkimuksen tukiryhmidn kokoonpano: apulaisprof. Anders
Ekholm (puheenjohtaja), VTK Timo Alanko (projektin tutkija), VTL

Juha Partanen ja VTK Seppo Pontinen.



Pdihdehuollon asiakkaan hoitosuunnitelma ja sen toteutuminen -tut-

kimuksen tukiryhmidn kokoonpano: apulaisprof. Kai Sievers (puheen-

johtaja), prof. Matti Hakama, VTT Lasse Murto, dos. Klaus Mikeld

sekd projektin tutkijat Rauno M#keld ja Anja Sirén.

SAK:n eldmiintapakurssikokeilun evaluaation tukiryhmidn kokoonpano:

prof. Annika Takala {puheenjohtaja), VTL Marja Holmila (projektin
tutkija), VIT Jorma Kalela, HuK Heikki Katajisto {projektin tutkija),
VTL Juha Partanen, toimitsija Pekka Sarkkinen ja VIT Paavo

Uusitalo.

"Valtio ja alkoholiehtoisten hoitopalvelujen kehitys 1950-1980 -tutki-

muksen tukiryhmin kokoonpano: prof. Erik Allardt (puheenjohtaja),
tri Heikki Koski, tri Matti Mikkola, prof. Jorma Sipild ja VTK
Jukka-Pekka Takala (projektin tutkija).

Nuorisoryhmidt ja alkoholi ~tutkimuksen tukiryhmin kokoonpano:

tri  Katarina Eskola (puheenjohtaja), prof. Erik Allardt, VTK

Tommi Hoikkala (projektin tutkija), VTL Juha Partanen ja tri
Vappu Taipale.

Naisten humala ja miesten humala. Sukupuolierot alkocholin psyykki-

sissd vaikutuksissa ja juomisen merkityksissd -tutkimuksen tukiryh-

mdn kokoonpano: apulaisprof. Elina Haavio-Mannila, FK' Kirsti

Madttdnen (projektin tutkija), dos. Esa Saarinen ja prof. Johan

von Wright.

Tutkimustoiminta

Sd&tisn ohjelmaan sisdltyvidt tutkimussopimukset ovat kehittyneet

seuraavasti:

058 Suomen raittiustiike 1890-luvulta kieltolain toteuttamiseen

saakka. Tutkimuksen tuloksia on esitelty tammikuussa 1984
Kaliforniassa. Tutkimus on viimeistelyvaiheessa. Tutkija:

Irma Sulkunen, Alkoholitutkimussd&tis.
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Pohjoismainen alkoholikysely. Tutkimus on yhteispohjoismai-

nen tutkimus, joka kartoittaa Juomatapoja, alkoholiasenteita
ja alkoholin kdytdn seurauksia sekd niiden vidlisid yhteyksid
eri maissa. Vuonna 1979 kerdttiin Isiannissa, Norjassa, Ruot-
sissa ja Suomessa kyselyaineisto, joka perustui kussakin
maassa 20-60-vuotiasta vdestdd edustavaan 3.000 hengen otok-
seen. Kertomusvuoden aikana valmistui késikirjoituksia nais-
ten alkoholinkdytdstd sekd alkoholihaitoista vuosikulutuksen
funktiona 18n ja sukupuolen mukaan. Yhteispohjoismaisessa
tyonjaossa Suomen osaksi sovitut analyysit on viety loppuun,
joten projekti on Suomen osalta saatettu pHitokseen. Pohjois-
mainen alkoholikysely kuuluu Pohjoismaisen pdihdetutkimusiau-
takunnan ohjelmaan. Suomesta tutkimusryhmddn kuuluvat
Kiaus Mikeld, Alkoholitutkimussd&tio ja Jussi Simpura, Alkoho-

fipoliittinen tutkimuslaitos.

Alkoholivalistustutkimus. Alkoholitutkimuss&d&tion tutkijat Mar-

ja Holmila ja Mattl Piispa lopettivat tydnsd projektissa
vuoden 1981 lopussa. Projektin loppuraportti on tyén alia.

Tutkija: Juha Partanen, Alkohollpolii!tinen tutkimuslaitos.

Alkoholitutkimusaineistojen tilastollisten analyysimenetelmien

kehittdminen. Kertomusvuonna julkaistiin katsaus alkoholin-
kdyton mittaamismenetelmiin, Tutkimus on p&dttynyt. Tutkija:

Timo Alanko, Alkoholitutkimussditis.

Pdihdehuollon asiakkaan hoitosuunnitelma ja sen toteutuminen.

Tutkimus on ollut kdynnissd vain 1.1. - 31,3,1984. Loppura-
portin kirjoitus on meneillddn, Tavoitteelliseen~ hoitoon ja
juomistavoitteen ma&rittelyyn liittyvid tutkimuksen tuloksia
on kdsiteity kahdessa artikkelissa ja esitelméissd sekd koulu-

tustilaisuuksissa. Tutkijat: Anja Sirén ja Rauno Mikels,

Tampereen yliopiston kansanterveystieteen laitos.
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Keskiolutmarssi. Tutkimuksessa kartoitettiin syyskuussa 1980

Helsingissd jarjestetyn ns., keskiolutmarssin ja siihen osallis-
tuneiden taustaa ja tavoitteita. Kidsikirjoitus on viimeistely-
vaiheessa. Tutkija: Hannu Mékinen, Jyvidskyldn yliopiston

yhteiskuntapolitiikan laitos.

Lddkkeiden statuksen muutosten vaikutukset kulutukseen. Tar-

koituksena oli selvittdd mitd vaikutusta psyykenlidkkeiden
statusmuutoksella (esim. kidsikauppalidikkeen muuttuminen re-
septilddkkeeksi tal lddkkeen siirtyminen tavalliselta resep-
tiltd huumausainereseptille) on lddkkeen myyntiin ja markki-
nakiyttiytymiseen. Raportii on hyviksytty julkaistavaksi So-
siaalilddketieteellisessd Aikakauskirjassa, Joten tutkimus on

pddttynyt. Tutkija: Ilpo Koskikallio, Alkoholitutkimussd#&tis.

Viritysteoria ja sukupuolten v&liset erot alkoholin psykologi-

sissa vaikutuksissa. Projektissa wvuoden 1983 atkana suoritet-

tu empiirinen tutkimus on liitetty osaksi laajempaa jatkopro-
jektia 100 (naisten humala ja miesten humala). Tutkija:

Kirsti Md&dttdnen, Alkoholitutkimussa&atis.

SAK:n eldmidntapakurssikokeilun evaluaatio. SAK jarjesti  yh-

dessd Metallityontekijsiden liiton, Paperiliiton ja Tekstiili-
ja vaatetustydldisten liiton kanssa kaksivuotisen eldmdntapa-
kurssikokeilun vuosina 1982-1983., Kokeilun tarkoituksena oli
etsid niitd kollektiivisen toiminnan muotoja, Joilta ammat-
tiosastot voisivat paremmin vaikuttaa jisentensd eldminta-
paan. Kokeilua késittelevd tutkimusraportti valmistui wvuoden
1984 lopussa, joten tutkimus on pé&&ttynyt. Tutkijat: Marja
Holmila, Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos ja Heikki Katajisto,

Alkoholitutkimussd&tis,

Viritysteoria ja alkoholin psykologiset vaikutuksei. Kognitii-

vis-emotionaalisen toiminnan tarkastelua. Tutkimuksen pohjal-

ta laadittu artikkeli hyvidksyttiin julkaistavaksi Journal of
Creative Behaviorissa. Projekti on p#dttynyt. Tutkija: Anja

Koski-Jdnnes, Atkoholitutkimussidgtis.,
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Alkoholin suurkuluttajat. Tutkimus on liitetty osaksi projek-

tia 103 (veren asetaattipitoisuus alkoholin suurkulutuksen

osoittajana). Tutkijat: Mikko Salaspuro, Ulla-Mari Korri ja

Hannu Nuutinen, Helsingin yliopistollinen keskussairaala, Al-

koholisairauksien tutkimusyksikkd.

Valtio ja alkoholiehtoisten hoitopalvelujen kehitys 1950-1980.

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd alkoholiin liittyvien
hoitopalvelujen kehitystd Suomessa erityisesti valtion tehtidvi-
en nidkdkulmasta. Kertomusvuoden aikana on selvitelty entisen
alkoholistilain ja nykyisen p#dihdehuoltolain taustaa haastatte-
luin sekd8 kirjallisuus~ ja arkistotutkimuksin. Lis8dksi on
kerdtty aineistoa kahdesta maalaiskunnasta, erityisesti nii-
den sosiaalilautakunnilta, pédihdehuoltolakien soveltamisesta
tutkimuskaudella. Aineiston keruu yhdestd isosta kaupungista
aloitetaan. Tuloksia on alustavasti raportoitu muutamassa
esitelméssd. Tutkija: Jukka-Pekka Takala, Alkoholitutkimus-
sddtio.

Ldhioravintolatutkimus. Projekti koostuu useista tapaustutki-

muksista, Joissa otetaan eri ndkdkulmia ldhidravintoloihin
ja nilden ympédrilld olevien I1dhididen eldmddn. Osallistuvan
havainnoinnin ja ryhmi3keskustelujen avulia on tutkittu mies-
ten muodostamia ldhidravintoloiden osakulttuureja. Vaimoja
ja eronneita naisia on haastateltu, vaikka he eivdt ké&visi-
k#dn ldhidravintolassa sekd8 haastateltu ja havainnoitu ravin-
tolassa. L&8hion asujamistoa on haastateltu kerrostaloissa.
Ravintolahenkilskunta, tarjoilijat ja portierit, ovat olleet
tutkimuksen kohteena, osana l&dhidravintolan miljs6td ja eri
asiakasryhmien silmin ndhtynd. Keskusteluun on osallistunut
myds levyautomaatti; suosituimmista ldhibravintolaiskelmists
on koottu aineisto, jonka sisdlitéd on analysoitu. Osatutkimus-
ten sisdltd kuvaa sitd, miten l&hion ihmisten tyd, perhe-eld-
md ja alkoholinkidyttd nivoutuvat kokonaisuudeksi. Keskeisim-
méksi j@nnitteeksi on noussut avioliitto ja alkoholinkdytts:

naisten ja miesten muuttuvat suhteet ja muutoksen ilmenemi-
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nen. ldhidravintoloiden eldmdssd. N8m3 osatutkimukset on teh-
ty Tampereetla. Helsinkilidisissd l&hisravintoloissa koottua ha-
vaintoaineistoa on myés kidytetty hyviksi. Raportin kisikir-
joitus on jatetty kustantajalle, joten projekti on saatettu

p&ddtskseen. Tutkijat: Ritva Nidtkin ja Pertti Alasuutari, Tam-

pereen yliopiston vyhieiskuntatieteiden tutkimuslaitos sek&

Pekka Sulkunen, Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos.

Aidin atkoholinkdytts ja lapsen terveys ja kehitys. Tutkimuk-

sen tavoitteena on selvittdd mitd sikioon ja tapseen kohdistu-
via vaikutuksia on &idin erityyppisilld alkoholinkdyttstottu-
muksilia. Kaksi aineistoa on ker#tty: ns. A-klinikka-aineisto
ja prospektiivisesta seurantatutkimuksesta muodostettu otos.
Tutkimuksen analyysivaihe alkoi kertomusvuonna. Tutkija:

Kalle Rovamo, Helsingin yliopiston kansanterveystieteen faitos.

Nuorisoryhmit ja alkoholi. Tutkimuksen tavoitteena on nuor-

ten alkoholin k#ytdn merkitysten kuvaaminen ja erittely nuori-
sokulttuurisena ilmiénd. Tutkimuksen empiirinen aineistonke-
ruuvaihe on saatettu loppuun. Tutkimus oli keskeytynyt 1.9.
1983 - 31,12.1984 vilisen ajan. Tutkija: Tommi Hoikkala, Al-
koholitutkimuss&&tis.

Alkoholin kulutus ja alkoholipolitiikka Ranskassa. Tutkimuk-

sen tarkoitus on kuvata Ranskan alkoholin kulutuksen ja
alkoholipolitiikan kehitystd toisen maailmansodan jédlkeen. Ai-
neistoina kdytetddn tilastoja ja aikaisempia tutkimuksia,
ranskalaisia elokuvia ja dokumenttimateriaalia. Tavoitteena
on selvittdd, miksi alkoholinkdytté v@henee Ranskassa saman-
aikaisesti kun se lisddntyy useimmissa muissa maissa. Tutki-
mus suoritetaan yhteistyssd Centre de recherche en sociolo-
gie de la santé -tutkimuslaitoksen kanssa. Projektin suomalai-
nen tutkija: Pekka Sulkunen, Alkoholipoliittinen tutkimusiai-

tos.
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Alkoholinkdytté ja raskaus. Raskaana olevien naisten alkoho-

linkdyttd ja tupakointi on selvitetty prospektiivisesti pHdivi-
kirjamenetelmidn avulla. Tutkimuksessa on kerdtty tiedot 1.,200:
Ita helsinkildiseltd naiselta, Tietojen tallennus atk:lle on
aloitettu, ja tulostus on mahdollista vuoden 1985 aikana.
Henkiltkohtaisesti on seurattu ja tutkittu 50:n alkoholin suur-
kuluttajan raskautta. Kliinisid havaintoja ja laboratoriotutki-
musten tuloksia verrataan verrokkiditien tutkimustuloksiin,
Tutkimusryhmidssd syntyneitd lapsia seurataan polikliinisesti
tapahtuvin tarkastuksin 4 kk:n, 6 kk:n ja 12 kk:n i#dsséd.

Tutkijat: Erja Halmesmdki ja Olavi Ylikorkala, Helsingin

yliopistollinen keskussairaala, | naistentautien ja synnytys-
klinikka.

Perhe alkoholinkdytén s&#telijind. Suomalais-neuvostoliittolai-

sena vertailevana yhteistutkimuksena toteutetaan alkoholinkdy-
ttin‘ ja perheen sisdisten suhteiden yhteyksid kartoittava haas-
tattelututkimus Helsingissd, Moskovassa ja Tallinnassa. Vuo-
den 1984 aikana kerédttiin sekd Helsingissd ettd Moskovassa
tutkimuksen aineistot. Tulosten analysointi on k&dynnistynyt.

Tutkija: Marja Holmita, Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos.

Alkoholi, psyykeniddkkeet ja sydin. Tutkimuksen tavoilteena

on selvittdd korkeiden verenalkoholipitoisuuksien sekd toisaal-
ta alkoholin ja eri psyykenldiikkeiden akuutteja verenkierrol-
lisia -vaikutuksia. Tutkimusaineistona on ké&ytetty Meilahden
sairaalan pédivystyspoliklinikalle pdihtymyksen tai myrkytyk-
sen vuoksi tuotuja potilaita. Metodisten vaikeuksien vuoksi
joudutaan jatkossa keskittymddn vaikeisiin myrkytyksiin, jois-
sa tutkimus on teknisesti mahdollista suorittaa potilaan tajut-
tomuuden vuoksi. Lisdksi on suunnitteilia terveilld vapaa-
ehtoisilla tehtdvid tutkimuksia alkoholin ja terapeuttisten
psyykentddkeannosten verenkierrollisista yhteisvaikutuksista.

Tutkija: Antti Suokas, Alkoholitutkimuss&itis.



098

099

100

Alkoholin suurkuluttajan avioeldmd., Tutkimuksen tarkoitukse-

na on eritelld juoppoutumista kulttuurisena ia sosiaalisena
prosessina sek#d erityisesti aviosuhteen ja avioeron keskeista
merkitystd siind. Aineisto koostuu osallistuvasta havainnoin-
nista sekd yksildhaastatteluista, joita tehd&dn sekd hoitoins-
tituutiossa ettd sen ulkopuolella. Kertomusvuoden aikana on
kerdtty aineisto ravintoloista sekd aloitettu aineiston hankin-

ta  hoitolaitoksesta. Tutkija: Pertti Alasuutari, Tampereen

yliopiston yhteiskuntatieteiden tutkimuslaitos.

Alkoholistin vaimo., Tutkimus naisten suhteesta alkoholikulttuu-

riin. Naisten suhdetta alkoholikulttuuriin tarkastellaan avio-
liiton ja perheen kautta; siis myds sellaisissa perhetilanieis-
sa, joissa nainen itse ei k&ytd alkoholia, vaan on "tausta-
henkilon&d". T&llaisia naisia haastateltiin jo L&hisravintola-
tutkimuksessa, Jonka aineistoa analysoidaan edelleen tHdss3
tutkimuksessa. Lisdaineistoa ker&tddn haastattelemalla naisia
Tampereen A-klinikan omaisten luettelosta, lehti-ilmoituksen
perusteella ym, kohteista. Tarkoituksena on saada esiin nais-
ten kokemuksia sek# holtokdytdntsjen piiristd ettd ns. nor-
maalitilanteista sek#d avioliiton ajalta ettd mahdotllisesti avio-
liiton j%il.keen. Tutkimusmenetelmdnd on naisten kertoma "avio-
liiton tarina", jossa ilmenee naisten oma kulttuurinen jisen-
nys- ja puhetapa. Tutkija: Ritva N#tkin, Tampereen 'yliopis-

ton yhteiskuntatieteiden tutkimuslaitos.

Naisten humala ja miesten humala. Sukupuolierot alkoholin

psyykkisissd vaikutuksissa ja juomisen merkityksissd. Kerto-

musvuoden aikana on koottu aineistoa ja valmisteltu k3sikir-
joitusta naisten ja miesten eroista humalan psykologiassa
ensinndkin kokoavana katsauksena aikaisempaan tutkimuk-
seen, toisaalta psykologisessa alkoholitutkimuksessa ké&ytetty-
jen teoreettisten ja metodisten 1ihestymistapojen kriittisend
tarkasteluna naistutkimuksen kannalta. Tutkimus jatkuu. Pro-
jektiin liittyen on pidetty kolme esitelmdid sekd julkaistu
yksi artikkeli. Tutkija: Kirsti M3&ttdnen, Alkoholitutkimussds-

tio.
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Kognitiivinen 'kéynﬁytymisterapla alkoholiongelmaisten hoito-

keinona. Tutkimuksessa esitetddn kirjallisuuskatsaus kognitii-
viseen kHyttdytymisterapiaan alkoholiongelmien hoitomenetelmé-
nd. Katsauksessa tarkastellaan l|dhestymistavan taustaa, sii-
hen liittyvdd perus- ja tuloksellisuustutkimusta. Erityissuun-
tauksina otetaan esille itsesddtelyohjelmat, mini-interventiot
sekd kognitiiviset ja behavioraaliset juomiskdyttdytymisen hal-
lintastrategiat. Raportin lopussa esitetddn toimenpide-ehdo-
tuksia kognitiivisen kédyttdytymisterapian ja siihen liittyvén

tutkimuksen edistdmiseksi maassamme. Tutkija: Anja Koski-

Jdnnes, Alkoholitutkimussiddtia.

Maatalouskysymys ja alkoholin tuotanto. Tutkimuksessa tarkas-

tellaan missd m&ddrin, miten ja miksi maailman maatalouden
ylij48m8 kanavoituu alkoholiksi (juotavaksi ja ei-juotavak-
si). Tutkimus alkoi vuoden 1984 alusta. Tdhdn mennessd on
keskitytty ldhinnd tilastoaineiston kerddmiseen ja analy-
sointiin, On kerdtty kattavat aineistot alkoholin ja alkoholin
tuotannon raaka-aineiden maailman tuotannosta, kaupasta ja
kulutuksesta samoin kuin alkoholituotantoteknologian kau-
pasta tdrkeimpien viejdmaiden osalta. Nididen aineistojen poh-
jalta on valmistellla raportti alkoholimarkkinoiden laajen-
tumisesta 1950-luvulta nykyp#ivddn. On myds aloitettu mate-
riaalin kerd&@minen kehittyneiden kapitalististen ja sosialistis~
ten maiden maatalouspolitiikkojen vertailevaa tutkimusta var-

ten. Tutkijat: Timo Kortteinen, Leo Granberg ja Ilkka Ala-

nen, Alkoholitutkimussd&tio.

Veren asetaattipitoisuus alkoholin suurkulutuksen osoittajana.

Sddnndllinen runsas alkoholinkdyttd aiheuttaa alkoholin ai-
neenvaihdunnan kiihtymisen eli metabolisen toleranssin. Meta-
bolinen toleranssi .heijastuu alkoholin palamisen aikana osoi-
tettavissa olevana kohonneena veren etikkahappopitoisuutena.
Tadmdn uuden suurkulutusta osoittavan biockemiallisen markke-
rin herkkyyttd ja spesifisyyttd on edelleen selvitetty. Tutki-

jat: Mikko Salaspuro ja Ulla-Mari Korri, Helsingin yliopistol-

linen keskussairaala, Alkoholisairauksien tutkimusyksikkd.
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Vuoden 1984 juomistapatutkimus., Tutkimusaineisto kerittiin

syksylld 1984 haastattelemallia I1dhes 4.000 15—-69-vuotiasta.
Analyyseja valmistellaan. Tutkija: Jussi Simpura, Alkoholipo-

liittinen tutkimusliaitos.

Huumausaineiden k#yits Suomessa 1970- ja 1980-luvuilla. Tut-

kimuksen tarkoituksena on selvittdd huumausaineiden k&dytdn
ja sen herdttdmien yhteiskunnallisten reaktioiden kehitysté.
Esitutkimuksessa {1.4. -~ 31.12.1984) on kartoitettu aiheeseen
liittyvdd tutkimusta ja erilaisia tietoldhteitd sekd valmistet-
tu tutkimussuunnitelma. Koilmivuotinen projekti kaynnistyy

1.1.1985. Tutkija: Pekka Hakkarainen, Alkoholitutkimuss&4tis.

Atkoholink&dytts keskiluokan eldmidssid. Kolmivuotinen projekti

kdynnistyy 1.1.1985, Sjind tutkitaan erilaisten "uusien keski-
tuokkaryhmien" alkoholinkdytén kulttuurisia merkityksié. At-
neistoa hankitaan kursseilla tehtdvdlld osallistuvalla ha-
vainnoinnilla sekd haastatteluilla. Erikseen kerdtéddn kirjalli-
sia omaeldmikertoja. Lisdaineistona kdytetddn mm. alkoholiai-
heisia mainoksia, Jjoista projekti on julkaissut artikkelin.
Tutkijat: J.P. Roos, Helsingin vyliopiston sosiaalipolitiikan

laitos ja Christoffer Tigerstedt, Alkoholitutkimuss&&tis.

Kansainvdlinen haittatilastokokous. Kansainvélinen haittiati-

lastokokous on alustavasti suunniteltu jirjestettiviksi syksyl-
18 1987. Kokouksen osanottajiksi kutsutaan alkoholihaittatifas-
tojen kokoamiseen, analysointiin ja hyvdksikdyttéon perehty-
neitd asiantuntijoita, Kokouksessa tullaan tarkastelemaan al-
koholihaittojen kehitystd ja haittatilannetta eri maissa tut-
kimustulosten valossa sekd vaihtamaan kehittyneiden ja kehi-
tysmaiden kesken kokemuksia ja ideoita alkoholihaittati-
fastojen keruusta, analysoinnista ja hyvéksikdytdsta., Tutki-

ja: Esa Osterberg, Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos.
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International Youth Project (IYP). Projektin tarkoituksena

on selvittdd nuorten alkoholin kdytén laajuutta ja luonnetta
sekd erityisesti sen yhteiskunnallisia kytkentdjd erityyppisis-
sd yhteiskunnissa. Tavoitteena on valmistaa kustakin maasta
kansallinen raportti sekd vertaileva yhteenvetoanalyysi. Yh-
teyksid on otettu maihin, joissa tiedetddn olevan kidytettdvis-
sd valmiita aineistoja Ja alheesta kiinnostuneita tutkijoita.
Tavoitteena on saada projektiin mukaan - sekd kehittyneiden
teollisuusmaiden, keskitetyn talousjdrjesteimdn maiden ja kehi-
tysmaiden edustajia ettd eri maanosien ja kulttuurien edusta-
jia, Jjotta vertailuasetelmaa wvoitaisiin k&dyttdd mahdolli-
simman tehokkaasti hyvidksi. Kertomusvuoden toppuun mennes-
sd 18 maata on vahvistanut halukkuutensa osallistua projek-
tiin. Kalkki projektin jédsenet tulevat osallistumaan Washing-
tonissa 28.7. - 2.8.1985 pidettdv83n projektin ensimmiiseen
yhteiskokoukseen, International Symposium on Extent and
Nature of Adolescent Alcohol Use. Projektin koordinoija: Salme

Ahistrom, Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos.

Alkoholin vaikutus naisten sukuhormoneihin. Runsaasti alkoho-

lia kdyttdvilld naisilla esiintyy sukuhormonituotannon hii-
riintymisen merkkind kuukautishdirigitd ja hedelmdttomyytts.
Ndiden hi#irididen hormonaaliset mekanismit ovat huonosti tun-
nettuja. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, minké&dlaiset
ovat veren sukuhormonipitoisuudet runsaasti alkoholia k&ayttéd-
neilld naisilia, joilla el ole merkitsevdd alkoholimaksa-
vauriota, ja miten sukuhormonipitoisuudet muuttuvat alkoho-
lin poisjdton jdlkeen. Erityisesti tutkimus pyrkii selvittd-
mddn, hdiritseekd runsas alkoholin k&dytté kuukautiskierron
puolivdlissd tapahtuvaa munasolun irtoamista. Tutkimus suori-

tetaan vuosina 1985-1986. Tutkijat: Matti Vdlimdki ja Risto

Pelkonen, Helsingin vyliopistotlinen keskussairaata, Il sisd-

tautien klinikka.
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Apurahat

Vuoden aikana maksettiin apurahoja seuraavasti: aikaisempiin p#&-
toksiin perustuvat tutkimussopimusapurahat 609.256 markkaa, vuo-
den aikana mydnnetyt ja maksetut tutkimussopimusapurahat 212,089
markkaa sekd vuoden aikana mydnnetyt ja maksetut varsinaiset
apurahat 420.035 markkaa. Valtaosa apurahoista myonnettiin syksyl-
Id tapahtuneen haun perusteella. T&lIsin kéEsiteltiin 58 hake-

musta, ja apuraha myénnettiin 24 hakijalle,

Varsinaiset apurahat:

FK Matti Aalto 5.500 mk (Heikki Wariksen apuraha):

Alkoholismi sosiaalisen oppimisteorian valossa

L Kari Aranko ja dos. Timo Sepp#ld 11.300 mk:

Alkoholi ja rauhoittavat |ddkkeet

Lt Erja Halmesmiki 40.000 mic:

Alkoholin k&ytts ja raskaus

FK Leena Hilakivi 24,000 mk:

Vastasyntyneen rotan REM-uni ja my8hempi alkoholin kulutus

Dos. Matti Hillbom, dos. Markku Kaste, LL Kai Laustiola, LL
Antti  Muuronen, LbL Heikki Numminen, LU Erkki Seppdld ja LKT
Heikki Vapaatalo 45.000 mk:

Alkoholi, rasitus ja trombosyyttien toiminta

LKT Pekka Jauhonen 10.000 mk:

Alkoholimaksavaurion syntymekanismi

VTK Margaretha Jdrvinen 27.000 mk:

Ravintolaprostituutio ja sosiaalinen kontrolli



Dos. Kai Kaila 24.000 mk:
Alkoholialtistukseen liittyvdn fysiologisen toleranssin hermosolutasoi-

set mekanismit

LL Maija Karhunen 15.000 mk:

Asetaatin vaikutus rotan syddmen toimintaan in vivo

FK Jouni Kekoni 3.000 mk:
Pienten alkoholiannosten vaikutukset vidrindaistimusten absoluutti-
seen kynnykseen, reaktioaikoihin ja somatosensorisiin herdtepotenti-

aaleihin

OK Marja Korpilahti ja VTL Teuvo Peltoni.emi 25.300 mk:
Perhevdkivalta, seksuaalisuus ja alkoholi - tutkimus lasten seksu-

aalisesta hyvidksikdytosta

Prof. Kari Lagerspetz ja FK Aire Laine 22.000 mk:

Alkoholi ja solukalvojen juoksevuus

FT Ralf Lindman 14,800 mk:

Alkoholi ‘ja dyadinen interaktio tuttujen ja tuntemattomien v&lilld

LKT Fredrik Lindroos 8.000 mk: !

Alkoholin vaikutus aivoihin

Prof. Esko Nikkild ja dos. Marja-Riitta Taskinen 29.000 mk:

Alkoholi ja lipoproteiinit

Dos. Reeta Pdst 17.800 mk:

Alkoholin vaikutus maksaproteiinien hajoamiseen

LL Kalle Rovamo, LKT Heimo Langinvainio, dos. Markku Koskenvuo,
LL Jaakko Kaprio ja VTT Seppo Sarna 30.000 mk:

Pitkittdistutkimus alkoholinkdyttStottumuksista: alkoholinkulutus ja

sen muutoksia ennustavat tekijit
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LL Hannu Rénty 25.000 mk:

Alkoholink3dyttdjdn aivovamma lidketieteellisend ongelmana

FL Heimuth W. Sippel 13.000 mk:

Alkoholi ja sen metaboliittien vaikutus elimistslle myrkytlisten

aineiden glutationikonjugaatioon maksasolun mikrosomikalvoissa

Dos. Jussi Vilska ja LK Anne Lamminpdd 24.835 mk:
Lasten alkoholimyr"kytykset

TT Martti Voipio 5.500 mk:

Vapaaehtoisen alkoholistihuollon kehitys

Tutkimussopimusapurahat:

Syksyn hakukierroksen perusteella p#itettiin mysntdd tutkimussopi-

musapurahoja vuodeksi 1985 seuraavasti:

VTM Pekka Hakkarainen 146.330 mk:

Huumausaineiden k&dyttdé Suomessa 1970~ ja 1980-luvuilla

VTK Christoffer Tigerstedt ja VIT Jeja Pekka Roos 86.899 mk:

Alkoholink&dytts keskiluokan eld&méissi

Dos. Matti Vidlimdki ja dos. Risto Pelkonen 99.250 mk:

Alkoholin vaikutus naisten sukuhormoneihin



Muu toiminta

Muu toiminta kotimaassa

Klaus M#keld oli kertomusvuoden ajan Sosiologia-lehden p&#&toimitta-

ja.

Klaus M#keld oli kertomusvuoden ajan A-klinikkas3#dtién valtuuskun-

nan jdsen.

Juha Partanen oli kertomusvuoden ajan jidsen ja Klaus Mikeld pysy-

vd aslantuntija p#ihdeasiain neuvottelukunnassa.
Kertomusvuoden esitelmistd ja kokouksista mainittakoon:

Rauno Mi3keld piti esitelmd@n p&dihdehuollon asiakkaan hoitosuunni-
telmasta JdrvenpHddn sosiaalisairaalan henkildkunnan koulutussemi-

naarissa 12.1.1984.

Alkon hallintoneuvoston kokouksessa 19.1.1984 Klaus Mikeld selosti

s84dtisn toimintaa.

Ritva N&dtkin alusti aiheenaan kapakka Quilun seksuaaliseminaaris-
sa "Koti, kirkko, kapakka ja kaupallisuus", joka pidettiin 21, -
22.1.1984. Tilaisuuden jdrjestivdt Laavunaiset ry. ja Oulun Naisuni-

oni ry.

Professori Boris Milner Yleisliittolaisesta systeemintutkimuksen insti-
tuutista Moskovasta piti IV Pekka Kuusi -luennon 31.1.1984 Finlan-
dia-talon Kamarimusiikkisalissa aiheesta Systems research into the
modern global problems. Tilaisuudessa esitti tervehdyssanat puheen-
johtaja Ilkka Suominen ja prof., Milnerin esitteli kansliapd&dllikks

Jaakko Numminen.

Erja Halmesmidki piti esitelmdn aiheesta Alkoholi ja raskaus Alkoho-~

litutkijain seuran vuosikokouksessa Helsingissd 28.2.1984.
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Anja Sirén alusti tavoitteellisesta hoidosta ja juomistavoitteen aset-
tamiseen liittyvistd ongelmista Tampereen A-klinikan henkildkunnan

koulutustilaisuuksissa 15.3., 29.3. ja 12.4.1984.

Kirsti Midttdnen esitelmdi aiheesta Miesndkdkulma ja naisndkdkul-

ma kulttuurin merkitysjirjestelmind Joensuussa 16, - 17.3.1984 j&ar-

jestetyilld sosiologipdivitli.

Anja Koski-Jdnnes esitelmdi kognitiivisesta kHyttidytymisterapiasta

Jdrvenpdidn sosiaalisairaalan tydntekijsille 22,3.1984 ja A-klinikoi-

den johtajien koulutustilaisuudessa Aufangolla 27.3.1984.

Alkoholitutkimussditis ja Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos jarjesti-
vdt Alkon koulutuskeskuksessa Vuorannassa ravintolaseminaarin

27.3.1984. Pertti Alasuutari alusti seminaarissa aiheesta Ravintolan

maine ja l8hidmoraali ja Ritva Nitkin aiheesta Tanssi ja naisten

ravintolakulttuuri.

Pertti Alasuutari esitelmsi ravintolasta ja 1dhibeldmistd Tampereen

teknillisen korkeakoulun arkkitehtiosastolila 6.4.1984,

Rauno Mikeld esitelmdi alkoholiongelmien hoidettavuudesta Oikeus-

psykiatrian pdivilld 6.4.1984 Helsingissi.,

Erja Halmesmidki esitelmsi fetaalialkoholisyndroomasta 13.4.1984 Suo-

men sisdtautilddkdrien ja Alkon tutkimusiaboratorion jHrjestdamillid

alkoholisairauksien kurssilla Helsingissi.

HYKS:n Naistenkiinikan jidrjestdamédssd jatkokoulutustilaisuudessa Hel-

singissd esitelmdi Erja Halmesmdki 4.5,1984 alkoholista ja ras-

kaudesta.

Ritva Nitkin alusti aiheesta Naiset ja alkoholi julkisuudessa Alko-
holitutkijain seuran ja Tampereen yliopiston tdydennyskoulutuskes-
kuksen 4. - 6.6.1984 jirjestdmissd seminaarissa "Alkoholi, tupakka

ja huumeet journalismin kohteena®.



Anja Koski-Jinnes esitelmdi kognitiivisesta kdyttdytymisterapiasta

alkoholitutkijoille ja hoitotydntekijoille A-klinikkasddtiossd Helsin-
gissd 14.6.1984.

Jukka-Pekka Takala piti esitelmdn aiheesta Sosiaalipolitiikka poik-

keuksien artikuloimisena WUuden sosiaalipolitiikan kesdakatemiassa
Mukkulassa 20.6.1984.

Jukka-Pekka Takala esitelmdi kriminaalipoliittisessa seminaarissa

Lappeenrannassa 9.8.1984 valtiosta ja sosiaalipalveluista.
Ritva Natkin alusti aiheesta Alkoholi ja perheiden ristiriidat ldhi-
dissd Turun kesdyliopiston ja Varsinais-Suomen raittiuspiirin 14,

15.8.1984 jirjestdmissd seminaarissa "Nainen ja alkoholi".

Utla-Mari Korri ja Mikko Salaspuro esittelivdt tutkimustaan OYKS:n

terveyskasvatuksen tydryhmdssd Oulussa 6.9.1984 otsakkeella Alkoho-
listin tunnistaminen ja Alkoholisairauksien tutkimusyksikdn jirjes—
tdmdssd klilnikoiden ja tutkijoiden yhteiskokouksessa Helsingissd
28.9.1984 otsakkeella Alkoholin suurkuluttajien biokemiallinen totea-

minen.

Kirsti Mddttdnen piti esitelmdn aiheesta Naisten ja miesten huma-

lan erot Oulun kaupungin raittiuslautakunnan jirjestdmidssd Raitis

lokakuu -seminaarissa 21,10.1984,

Ritva N&tkin alusti aiheesta Vastuurationaalisuuden ristiriidoista:
naisten ylldpitotyén paradoksaalisuus ja alkoholikulttuuri Suomen
Akatemian Nainen ja tyd -yhteistydrybhmidn 14, - 15,11,1984 Tampe-

reella jdrjestdmissd Reproduktio-seminaarissa.

Anja Koski-Jdnnes esitelmdi kognitiivisesta kHyttidytymisterapiasta

pdihdehuoilon 1ddkdreille Helsingissd 27.11.1984,

Ritva N&tkin alusti aiheesta Suomalainen ravintola ja nainen Alko-
holitutkijain seuran 29.11.1984 jirjestdmiissd seminaarissa "Suoma-

lainen ravintolakulttuuri".
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Kansainvilinen yhteistyd

Pohjoismainen pédihdetutkimustautakunta (NAD) jatkoi toimintaansa
Helsingiss&d. Suomalaiset jdsenet lautakunnassa wvuonna 1984 olivat

Kettil Bruun, Usko Puustinen ja Esa Osterberg; varamiehinid olivat

Kari Poikolainen, Leo Hirvonen ja Jarkko Eskola. Lautakunnan

puheenjohtajana toimi Ole-Jdrgen Skog Norjasta. Tutkimussihteerini

toimi  Margaretha Jirvinen, projektisihteerind Tommi Hoikkala ja

sihteerind Marja Venna. Lautakunnalla oli kertomusvuoden aikana
kolme kokousta.

Lautakunta on kuluneen vuoden aikanén toiminut mm. seuraavilla
aloilla:

t. Yhteispohjoismainen alkoholihaittatutkimus (SAS, Samnordiska al-
kohoiskadeundersskningen). Projektin koordinaattoreina ovat Eﬂ"lﬁ

Ahlstrom ja Esa ﬁsterberg.

2. Yhteispohjoismainen alkoholikysely (POHJA, Nordiska alkoholen-

kdten). Projektissa mukana ovat mm. Klaus M&keld ja Jussi Simpu-

ra.
3. Lautakunta jidrjesti tutkijakurssin "Alkohol- och narkotikaskador-
nas utbredning och orsaker" 3. - 13.4.1984 Vordingborgissa Tans-

kassa. Kurssilla esitelmgivdt mm. Salme Ahlsirém ja Klaus Mikeld.

Kurssille osallistuivat mm. Pekka Hakkarainen ja Jukka-Pekka

Takala.

4. Lautakunta jidrjesti yhteistydossd NSfK:n (Nordisk Samarbeidsrdd
for Kriminologi) kanssa tutkijaseminaarin 'Narkotika och social
kontroll" 10. - 13.5.1984 Drgbakassa Norjassa. Seminaarissa esitel-

mivdt mm. Salme Ahlstrém ja Kettil Bruun, Seminaariin osallistui-

vat mm, Pekka Hakkarainen ja Jukka-Pekka Takala.

5. Nordiskt samhi&llsvetenskapligt alkohotforskarmdte 1984, "Historis-
ka perspektiv pé alkoholfrdgan", pidettiin 29. - 31.8. lautakunnan
jirjestamini L8vangerissa Ruotsissa. Kurssilla esitelmsivdt mm,
Salme Ahlstrom, Kettil Bruun, I|lpo Koskikallio ja Jukka-Pekka
Takala.

6. Kuluneen vuoden aikana aloitettiin projektin "Alkoholens kultu-
relta betydelser" suunnittelu. Projektin koordinaattori Jussi Simpu-
ra esitteli lautakunnan kokouksessa 13.3.1984 Koopenhaminassa pro-

jektin suuntaviivoja.
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Klaus Médkeld toimi jisenend Ruotsin sosiaaliministeridn asettamassa
tybryhmissd Arbetsgruppen for utvérdering av idrdagsstdngda sys-

tembutiker.

E.M. Jellinekin muistos&d&dtisn hatlitus mydnsi vuoden 1984 Jellinek-

patkinnon Klaus M#keldlle ja Robin Roomille.

Robin Room vieraill si&tidssd 1.4. - 20.5.1984 sH&tion ja NIAAA:n

yhteistoimintasuunnitelman puitteissa.

Norman Giesbrecht oli sditidn ja Kanadan Addiction Research Foun-

dationin tutkijanvaihtosopimuksen mukaisesti sd&tion vieraana 28.
10. - 3.11.1984, '

WHO:n kanssa yhteistyd on jatkunut monella tasolla. Klaus Mikeld
kuuluu ' jisenend WHO:n asiantuntijaelimeen Expert Advisory Panel
on Drug Dependence and Alcohol Problems. Salme Ahlstrém oli
tilapdinen asiantuntija Workshop on Alcohol-Related Problems and
their Prevention with Particular Reference to Adolescence -kongres-
sissa,'joka pidettiin Genevessd Sveitsissd 11, - 21,7.1984 ja 31.8.
- 4,9,1984,

Salme Ahlstrém toimi ICAA:n johtokunnassa, joka kokoontui Ateenas-
sa 26, - 27.5.1984, Samoin Salme Ahlstrom oli jdsen ICAA:n 30th
International Institute on the Prevention and Treatment of Alcoho-
lism -kokouksen suunnitteluryhmidssd Jja puheenjohtaja (yhdessi
Tom Harfordin kanssa) International Youth Section at the 30th
International Institute on the Prevention and Treatment of Alcoho-
lism -sektiossa. Esa Osterberg toimi jdsenend Alcoho! Policy -sekti-
on suunnitteluryhmdssa.

ICAA jdrjesti 30th International Institute on the Prevention and
Treatment of Alcoholism -konferenssin 27.5. - 2.6,1984 Ateenassa
Kreikassa. S#d&tisn ohjeimaan kuuluvista tutkimuksista pitividt konfe-

renssissa esitelmdn Marja Holmila, Klaus Midkeld & Robin Room ja

Teuvo Peltoniemi.
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ICAA:n epidemioclogiasektion kokous pidettiin Edinburghissa 4. -
8.6.1984., Kokouksessa pitivdt esitelmin s&#itisn ohjelmaan kuuluvis—

ta tutkimuksista Anja Koski-Jdnnes, Klaus M&keld & Jussi Simpura,

Kirsti M&dttdnen, Kari Poikolainen & Piivi Kirkkdinen ja Jukka-
Pekka Takala.

Klaus Mikeld toimi International Group for Comparative Alcohol

Studies -ryhmin koordinaattorina ja Pekka Sulkunen ja Esa Oster—

g_e_rg_ toimittivat ryhm3n jisentiedotetta.

Ruotsin Lidingdssd pidettiin 23. - 27,10.1984 |IGCAS-ryhmin konfe-
renssi alkoholiongelmien ratkaisuyrityksistd ja hoitojarjestelmien
kehityksestd. Kokouksessa muodostettiin ep#virallinen ryhm#, joka
pyrkii edistdmiidn alkoholihoitojdrjestelmien kansainvdlistd vertailu-
tutkimusta. Ryhmdn toiseksi koordinaattoriksi valittiin Jukka-Pekka

Takala.

Suomalais-neuvostoliittolainen vertaileva tutkimus "perhe alkoholin-
kédytdn sHitelijdnd" piti projektikokouksen Helsingissd 23. - 25.5.

1984, Suomesta kokoukseen osallistuivat Elina Haavio-Mannila,

Marja Holmila ja Pekka Sulkunen. Syksylld pidettiin projektikokous

Moskovassa 16. - 21,11,1984, Siihen osallistuivat Elina Haavio-

Mannila ja Marja Holmila. Kokoukset rahoitti Suomen ja Neuvostolii-

ton TT-komitea.

Muista esitelmistd ja kokouksista mainittakoon:

irma Sulkunen piti esiteimdn aiheesta Temperance as a civic re-
figion - the cultural foundation of the Finnish working class tem-
perance ideology konferenssissa The Social History of Alcohol:
Drinking and Culture in Modern Society, joka pidettiin Berkeleyssd
Kaliforniassa 2. - 5.1.1984,

Marja Holmila piti esitelmiin aiheesta Theoretical traditions and
problems in Finnish action research Genevessd 7. - 8.3.1984 pide-
tyssd Meeting of ISA's Research Committee 09 (Social Practice and

Social Transformation).



22

Anja Koski-Jdnnes oli Norjassa 23. - 27.4.1984 tutustumassa kogni-

tiiviseen kdyttdytymisterapiaan ja sitd koskevaan tutkimukseen.

Pekka Sulkunen piti esitelmdn aiheesta The suburban pub - the
contradictions of being man and woman konferenssissa Public Drink-
ing, Jjoka jérjestettiin Banffissa, Albertassa (Kanada) 24. - 27.4,
1984, Konferenssin jédrjestdjind olivat Addiction Research Founda-
tion, Alberta Council of Addictions ja Ministry of Health and Wel-

fare, Canada.

XV Annual Nordic Meeting on Biological Alcohol Research pidettiin
6. - 9.5,1984 Alkon koulutuskeskuksessa Vuorannassa, Helsingissd.

Kokouksen avasi Kalervo Kiianmaa.

.

Santa Fessd, Uudessa Meksikossa, jarjestettiin 24, - 29.6.1984 Sec-
ond Congress of the International Soclety for Biomedical Research
on Alccholism -konferenssi, Jossa s#&tion tutkimuksia esittelivat

tlkka Lehtinen, Reeta P&sd, Mikko Salaspuro ja Matti Vidlimdki.

Anja Koski-Jdnnes osallistui 12, - 16,8.1984 jirjestettyyn 3. kan-

salnviliseen addiktiivisten kdyttdytymisten hoitoa koskevaan konfe-
renssiin North Berwickissd Skotlannissa. H&n piti sielld esitelmén
aiheesta On the semiotic regulation of drinking and its internal

contradictions.

Ulta-Mari Korrin ja Mikko Salaspuron tutkimusta esiteltiin otsak-

keella Clinical aspects of alcoholic liver disease Lissabonissa
Portugalissa 16. - 22.9,1984 pidetyssd Xlil| international Congress
of Gastroenterology -kongressissa.

Klaus Midkeld esitti kommenttipuheenvuoron aiheesta Distribution of
alcohol consumption NIAAA:n ja NIDA:n jHrjestdmdssd kokouksessa
An Examination of the Distribution of Consumption of Selected De-
pendence-Producing Drugs, joka pidettiin Washingtonissa 1. - 2,10,
1984,
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Atcohol and Europe -kongressissa, joka pidettiin Padovassa ltalias-

sa 16, - 17.11,1984, esiteltiin Ulla-Mari Korrin ja Mikko Salas-

puron tutkimusta otsakkeella Blood abnormalities: alcoholism or

alcoholic liver disease markers?

Marja Holmila piti esitelmdn aiheesta Shopfloor sociability in some
Finnish factories suomalais-neuvostoliittolaisessa seminaarissa Soci-

ology of Work, joka pidettiin Tampereella 10. - 12,12.1984.

Vuoden aikana ké&8vi lukuisa joukko ulkomaalaisia vieraita s#&tits-
sd. N&distd mainittakoon organisaatiopd&llikksé Birkeland, hallinnol-
finen johtaja Kristensen ja suunnittelupgillikkd Stokkedal WNorjan

Vinmonopoletista; tohtori Luis Sanches-Medal Meksikosta; tohtori

Kabiru Kinyanjui WNairobin yliopistosta; apuralaisprofessori Jerzy

Jasifski Puolan tiedeakatemiasta; tohtori Pedro Naveitlan Santiagon

kansanterveystieteen laitoksefta Chilestd.

Taious

SHEtisn menot nousivat 1.665.678 markkaan vuonna 1984. Valtaosa,
1.185.184 markkaa, kidytettiin tutkimustoimintaan. Kirjojen myynnis-
td kertyi (u_loja 6.676 markkaa. SHEtiIBN menot eividt anna oikeata
kuvaa kokonaismenoista, koska Alkoholipoliittisen tutkimusiaitoksen
kanssa tehdyn sopimuksen mukaan Alko suorittaa valtaosan hallin-
toon liittyvistd kuluista. S&5tion yliopistoille sijoitettujen projek-
tien laitoskustannukset taas katetaan suurelta osin yliopistojen

varoifla.
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