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Yleiskatsaus

Kertomusvuonna s#ddtidn sarjassa julkaistiin Jussi Simpuran
tutkijaryhmidn monografia, jossa vuosina 1968, 1976 ja 1984
kerdttyjen haastatteluaineistojen varassa analysoidaan
suomalaisia juomatapoja. Tutkimusasetelma tarjosi mahdolli-
suudet vertailla kahta alkoholipoliittisesti erottuvaa
kautta, silld wvuosina 1968-1976 alkoholinkulutus kasvoi
rajusti, mutta vuosina 1976-1984 kulutus pysyi aloillaan.
Mddrdllisen kasvun ehdyttyd my®ds laadulliset muutokset
ndyttédvdt pysdhtyneen. Niinpd esimerkiksi naisten osuus
kokonaiskulutuksesta kasvoi tuntuvasti ensimmdiselld
tutkimusjaksolla, mutta vakaan kulutuksen kautena myds
miesten ja naisten kulutussuhteet ovat sdilyneet ennallaan.
Huolimatta suurista yhteiskunnallisista muutoksista ja
alkoholinkulutuksen kasvusta juomatapojen monet peruspiir-
teet ovat sdilyneet vanhoillaan koko tarkastelukauden ajan,
niin ettd kulutus kasautuu pieneen Suurkuluttajien joukkoon
ja humalakulutuksen osuus on edelleen suuri. Suhtautuminen
alkoholiin sitd vastoin on muuttunut selvdsti sallivammak-
si, Jja alkoholinkdyttd on arkistunut ja yhdentynyt muuhun
sosiaaliseen eldmdin. ‘

Tutkimusvuoden aikana valmistui Anja Koski-Jdnneksen
katsaus kognitiiviseen kdyttdytymisterapiaan alkoholiongel-
maisten hoitokeinona. S&#dtid jidrjesti myds tutkijoille ja
hoitovdelle katsausta arvioivan seminaarin, jossa pohdit-
tiin kognitiivisen kdyttdytymisterapian sovellutusmahdolli-
suuksia Suomessa. Sditidn tavoitteena on edelleen edistdid
kognitiivisten itsesddtelytekniikoiden kdyttod.

Vuoden aikana kédynnistetyistd sopimustutkimuksista
Eija Aholan projekti alkoholista keskiluokan naisten
eldmidssd on jatkoa muille projekteille, joissa tutkitaan
alkoholinkaytdn ja alkoholisoitumisen kulttuurisia erityis-
piirteitd eri vyhteiskuntaluokissa. Samaan ryhmdidn kuuluu
myds Suomen Akatemian rahoittama Risto Heiskalan projekti
miehen ja naisen suhteista suomalaisissa kulttuurituotteis-
sa, johon liittyy séddtion tukemia alkoholiosia.



Raskaudenaikaisen alkoholinkidyt&n vaikutuksia koskevaa
tutkimusta Jjatkaa Marja-Liisa Granstrodmin tutkijaryhmén
projekti, jossa kartoitetaan alkoholistiditien 1lasten
varhaiskehitysti. Lea Pulkkisen projekti on sekin seuranta-
tutkimus, mutta siind kartoitetaan paneeliasetelmalla
alkoholinkdytdn luonnonhistoriaa lipi nuoruuden ja varhais-
aikuisuuden.

S§3tidn kansainvdlisten projektien perinnettd jatkaa
yhteistydssi WHO:n kanssa kiynnistetty projekti, jossa
eritellddn valtiollisten alkoholimonopolien roolia ennalta-~
ehkiisevdssd alkoholipolitiikassa.

Hallinto

Hallituksen kokponpano oli kertomusvuonna, joka oli kolmi~-
vuotiskauden 1983-1985 viimeinen, seuraava: sosiaali- ja
terveysministeridn edustajat: prof. Leo Hirvonen, prof.
Tapani Purola ja osastopddll. Usko Puustinen; opetusminis-
teridn edustajat: apulaisprof. Kai Sievers ja prof. Johan
von Wright; Alkon edustajat: tri Kalervo Eriksson, tri
Heikkl Koski, puheenjohtaja Ilkka Suominen, prof. Henrik
Wa;lgren. Hallituksen puheenjohtajana on ollut Suominen ja
varapuheenjohtajana Wallgreh.

Tydvaliokuntaan ovat kuuluneet hallituksen jidsenet:
Hirvonen, Sievers, Wallgren ja von Wright. Puheenjohtajana
on ollut Wallgren. Asiantuntijoina olivat dos. Kalervo
Kiianmaa ja dos. Pekka Sulkunen; rahavarainhoitajana toimi
johtaja Bertil Roslin ja tutkimusjohtaja-sihteerind Klaus
Mdkeld. Tilintarkastajat olivat pddjohtaja Esko Niskanen
(varalla KTM Pertti Tuomala) ja apulaisosastopddll. Pekka
Pitsinki (varalla toimistopddll. Herman Nurminen).

Hallitus kokoontui Kkaksi kertaa ja ty6valiokunta kuusi
kertaa.



S&ddtion  tyo6valiokunta on asettanut tukiryhmid joidenkin
laajojen projektien tukemiseksi.

Historian tutkimuksen (tutkimus 058) tukiryhmén kokoonpano:
prof. Matti Klinge (puheenjohtaja), dos. Klaus Midkeld,
prof. Hannu Soikkanen, FL Irma Sulkunen (projektin tutkija)
ja prof. Heikki Ylikangas.

Pdihdehuollon asiakkaan hoitosuunnitelma ja sen toteutumi-
nen -tutkimuksen tukiryhmdn kokoonpano: apulaisprof. Kai
Sievers (puheenjohtaja), prof. Matti Hakama, VTT Lasse
Murto, dos. Klaus Mikeld sekd projektin tutkijat Rauno
Mikeld ja Anja Sirén.

Valtio ja alkoholiehtoisten hoitopalvelujen kehitys 1950-
1980 -tutkimuksen tukiryhmdn kokoonpano: prof. Erik Allardt
(puheenjohtaja), tri Heikki Koski, tri Matti Mikkola, prof.
Jorma Sipild ja VTK Jukka-Pekka Takala (projektin tutkija).v

Nuorisoryhmdt ja alkoholi -tutkimuksen tukiryhmén kokoon-
pano: tri Katarina Eskola (puheenjohtaja), prof. Erik
Allardt, VTK Tommi Hoikkala (projektin tutkija), VTL Juha
Partanen ja tri Vappu Taipale.

Naisten humala ja miesten humala. Sukupuolierot alkoholin
psyykkisissd vaikutuksissa ja juomisen merkityksissd
~tutkimuksen tukiryhmdn kokoonpano: apulaisprof; Elina
Haavio-Mannila, FK Kirsti Md&dttdnen (projektin tutkija),
dos. Esa Saarinen ja prof. Johan von Wright.

Huumausaineiden kdyttd Suomessa 1970- ja 1980-luvuilla
~tutkimuksen tukiryhmdn Kkokoonpano: ylitarkastaja Matti
Bickman, apulaisprof. Ari Haavio, VTM Pekka Hakkarainen
(projektin tutkija), erikoistutkija Risto Jaakkola (puheen-

johtaja), ylitarkastaja Yrjd Nuorvala ja apulaisprof. Hannu
Uusitalo.



Tutkimustoiminta

Sddtisn ohjelmaan sisdltyvdt tutkimussopimukset ovat kehit-
tyneet seuraavasti:
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Suomen raittiusliike ~1890-luvulta kieltolain toteut-
tamiseen saakka. Tutkimus on valmistunut vuoden 1985
lopulla ja Jjulkaistaan v3itdskirjana vuoden 1986
aikana. Tutkija: Irma Sulkunen, Alkoholitutkimussii-
tis.

Alkoholivalistustutkimus. Alkoholitutkimussditisdn
tutkijat Marja Holmila 3ja Matti Piispa lopettivat
tybnsd projektissa vuoden 1981 1lopussa. Projektin
loppuraportti on tydn alla. Tutkija: Juha Partanen,
Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos.

Pdihdehuollon asiakkaan hoitosuunnitelma ja__sen
toteutuminen. Tutkimus on ollut pysdhdyksissd vuoden
1985 ajan. Loppuraportin kirjoittaminen on kesken.
Juomistavoitteen midrittelyyn 1liittyvid tutkimuksen
tuloksia on kdsitelty yhdessd artikkelissa. Tutkijat:
Anja Sirén Jja Rauno Mdkeld, Tampereen yliopiston
kansanterveystieteen laitos.

Keskiolutmarssi. Tutkimuksessa kartoitettiin syyskuus-
sa 1980 jidrjestetyn ns. Kkeskiolutmarssin ja siihen
osallistuneiden taustaa ja tavoitteita. Kidsikirjoitus
on viimeistelyvaiheessa. Tutkija: Hannu_ Mikinen,
Jyvdskyldn yliopiston yhteiskuntapolitiikan laitos.

Valtio ja alkoholiehtoisten hoitopalvelujen kehitys
1950-1980. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittidi
alkoholiin liittyvien hoitopalvelujen kehitystd
Suomessa erityisesti wvaltion tehtdvien n#kSkulmasta.
Kertomusvuoden aikana on jatkettu erityisesti vuoden
1961 pdihdehuoltolain taustan tutkimista sekd jatkettu
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aineiston kerddmistd pidihdehuoltolakien soveltamisesta
kahdessa maalaiskunnassa. Tuloksia on raportoitu
muutamassa Jjulkaisussa ja esitelmidssd. Elokuusta 1985
alkaen tutkimus on ollut keskeytyksissd muilta kuin
aineiston keruun osalta. Tuﬁkija: Jukka-Pekka Takala,
Alkoholitutkimussddtio.

Ridin alkoholinkdyttd ja lapsen terveys ja kehitys.

Tutkimuksessa selvitetddn, mitd sikidédn ja raskauden
kulkuun kohdistuvia vaikutuksia didin alkoholinkdytto-
tottumuksilla on osoitettavissa. Analyysit jatkuvat.
Tutkija: Kalle Rovamo, Helsingin yliopiston kansanter-
veystieteen laitos.

Nuorisoryhmdt ja alkoholi. Tutkimuksen tavoitteena on
tarkastella nuorten alkoholin kaytt83d nuorisokulttuu-~

risena ilmiond ja yhteiskunnallisena kysymyksend.
Tutkimuksessa on kdsilld yhteenveto- ja loppuunkir-
joittamisvaihe, Tutkimus on ollut keskeytyneend
1.8.1985 1ldhtien. Tutkija: Tommi Hoikkala, Alkoholi-
tutkimussddtis,

Alkocholin kulutus ja alkoholipolitiikka Ranskassa.
Tutkimuksen tarkoitus on kuvata Ranskan alkoholin
kulutuksen ja alkoholipolitiikan kehitystd toisen

maailmansodan jdlkeen. Aineistoina kdytetddn tilastoja
ja aikaisempia tutkimuksia, ranskalaisia elokuvia ja
dokumenttimateriaalia. Tavoitteena on selvittdd, miksi
alkoholinkdyttd vdhenee Ranskassa samanaikaisesti kun
se lisddntyy useimmissa muissa maissa. Tutkimus
suoritetaan vhteistyGssd Centre de recherche en
sociologie de la santé -tutkimuslaitoksen kanssa.
Projektin suomalainen tutkija: Pekka Sulkunen, Alko-
holipoliittinen tutkimuslaitos.

Alkoholinkdyttd ja raskaus. Raskaana olevien naisten

alkoholinkdytto- ja tupakointitiedot on kerdtty
loppuun, tallennettu ja niiden tulostus on aloitettu.
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Timdn lisidksi on seurattu ja tutkittu henkildkohtai-
sesti raskaana olevien alkoholin suurkuluttajien ja
heille valittujen verrokkipotilaiden raskauksia, ja
tdstd aineistosta on tuloksia osittain Jjulkaistu.
Tutkijat: Erja Halmesmidki Jja Olavi ¥Ylikorkala, Hel-
singin yliopistollinen keskussairaala, I naistentau-
tien ja synnytysklinikka.

Perhe alkoholinkdytdn sditelijdnd. Suomalais-neuvosto-
liittolaisena vertailevana yhteistutkimuksena toteu-
tetaan alkoholink#dytén ja perheen sisdisten suhteiden
yhteyksis kartoittava haastattelututkimus Helsingissid,
Moskovassa ja Tallinnassa. Vuoden 1985 aikana tehtiin
aineiston analyyseja ja alustavat raportit. Helsinki-
liisid perheitd koskevasta aineistosta on kirjoltettu
kaksi artikkelikidsikirjoitusta. Moskovalaisten ja
tallinnalaisten aineistoa on ollut tutkijan kdytdssi
vertailutaulukoiden laatimiseksi. Vertajlutaulukot
valmistuivat syksylld 1985. Niiden pohjalta laaditaan
vhteisesitys neuvostoliittolaiselle kustantajalle.
Tutkija: Marja Holmila, Alkoholipolijttinen tutkimus-
laitos. '

Alkoholl, psyykenlidkkeet ja__syddn. Alkuperdisen
tutkimussuunnitelman mukainen tavoite oli tutkia
Meilahden sairaalan pédivystyspoliklinikalle tuotavia
myrkytyspotilaita. Metodisten vaikeuksien vuoksi
tutkimus on katsottu mahdottomaksi toteuttaa ja se on
keskeytetty. Yhteistydnd Helsingin yliopiston farmako-
logian laltoksen kanssa on tutkittu vapaaehtoisilla
alkoholin ja eri masennusliikkeiden normaalien hoito-
annosten keskushermostollisia 3ja verenkierrollisia
yhteisvaikutuksia. Tuloksia ndisti tutkimuksista
analysoidaan parhaillaan. Tutkija: Antti Suokas,
Alkoholitutkimussiitis.
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Alkoholin suurkuluttajan avioeldmd. Tutkimuksen

tarkoituksena on eritelld juoppoutumista kulttuurisena
ja sosiaalisena prosessina sekd erityisesti aviosuh-
teen ja avioceron merkitystd siind. Aineisto koostuu
osallistuvasta havainnoinnista sekd yksilShaastatte-~
luista, joita tehdddn sekd hoitoinstituutiossa ettid
sen ulkopuolella. Kertomusvuoden aikana on kerdtty
kaikki empiirinen aineisto ja aloitettu sen analyysi.
Tutkija: Pertti Alasuutari, Tampereen yliopiston

sosiologian ja sosiaalipsykologian laitos.

Alkoholistin vaimo. Tutkimus naisten suhteesta alkoho-
likulttuuriin. Naisia on haastateltu Tampereen A-kli-
nikan kautta sekd henkil®dkohtaisesti ettd perhetera-
piaryhmédssd. Vertailuryhmiksi on otettu Suomen Tri-

koolla tyOskentelevid naisia. He ovat kertoneet "avio-
liittonsa tarinan", jossa on alkoholilla ollut oma
roolinsa. Tutkimuksen jatkossa tarkastellaan, mitd
naiset odottavat parisuhteelta, mihin he pettyvit,
mikd on hoidon merkitys, -jne. Tutkija: Ritva Natkin,
Tampereen yliopiston yhteiskuntatieteiden tutkimuslai-
tos.

Naisten humala ja miesten humala. Sukupuolierot

alkoholin psyvkkisissd vaikutuksissa ja juomisen

merkityksissd. Tutkimuksessa luodaan kokoava katsaus
tutkimukseen naisten ja miesten vdlisistd eroista
humalan psykologiassa sekd eritellddn kriittisesti
psykologisessa alkoholitutkimuksessa kdytettyjd ongel-
manasetteluja ja teoreettisia ldhestymistapoja nais-
tutkimuksen kannalta. Tutkimuksen loppuraportti on
valmisteilla. Tutkija: Kirstl Mddttdnen, Alkocholitut-
kimussadtio.

Kognitiivinen kidyttdytymisterapia alkoholiongelmaisten

hoitokeinona. Projektista valmistui kirjallisuuskat-
saus hoitotutkimuksiin, joissa on kokeiltu erilaisia
kdyttidytymisterapeuttisia menetelmid juomisen itsesdi-
telyn lisddmiseksi. Tutkimus valmistui maaliskuussa
1985. Tutkija: Anja Koski-Jdnnes, Alkoholitutkimussdi-
tid.
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Maatalouskysymys ja alkoholin tuotanto. Tutkimuksessa
tarkastellaan, missd mdadrin, miten ja miksi maailman
maataloustuotanto Kkanavoituu juotavaksi ja ei-juota-
vaksi alkoholiksi. Tutkimus alkoi vuoden 1984 alusta.
T4hd&n mennessi on selvitetty maailman alkoholimarkki-
noiden laajenemista ja maataloustuotannon miArdllistd
kanavoitumista alkoholiksi maailman mitassa, energia-
alkoholin tuotannon vhteiskunnallis-taloudellisia
edellytyksid Jja seurauksia sek# Unkarin alkoholita-
loutta. NHistd Kkysymyksistd on valmistettu raportit.
Samoin on tehty raportti kehitysmaiden maatalouden
kehityksen edellytyksistd k&ydystd Kkansainvidlisestid
teoreettisesta keskustelusta. Tutkijat: Timo Korttei-
nen, Leo Granberg ja Ilkka Alanen, Alkoholitutkimus-
sditrisd.

Veren asetaattipitoisuus alkoholin suurkulutuksen
osoittajana. Sd3dnndllinen runsas alkoholinkdyttd
aiheuttaa alkoholin aineenvaihdunnan kiihtymisen 1.
metabolisen toleranssin. T&md heijastuu alkoholin
palamisen aikana osoitettavissa olevana kohonneena
veren asetaattipitoisuutena. Metabolisen toleranssin
h&vidmisnopeutta alkoholinkdytdn loppuessa sekd
asetaattimddrityksen virheldhteitd on selvitetty.
Tutkijat: Mikko Salaspuro ja Ulla-Mari Korri, Helsin-~
gin yliopistollinen Kkeskussairaala, Alkoholisairauk-
sien tutkimusyksikkd.

Vuoden 1984 juomatapatutkimus. Vuosien 1968, 1976 ja
1984 haastatteluaineistojen vertailusta saadut perus-
tulokset ilmestyivdt Alkoholitutkimussddtidn julkaisu-
sarjassa. Tutkija: Jussi Simpura, Alkoholipoliittinen
tutkimuslaitos.

Huumausaineiden kdyttd Suomessa 1970- ja 1980-luvuil-
la. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd huumausai-
neiden kdyton Jja sen herdttidmien yhteiskunnallisten
reaktioiden kehitystd. Kertomusvuonna on keskitytty
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kerddmdan tutkimusaineistoa, mm. haastattelemalla
huumausaineiden kayttdjid ja kokocamalla tietoja
aiemmista suomalaisista huumetutkimuksista. Tutkija:
Pekka Hakkarainen, Alkoholitutkimuss&ddtio.

Alkoholinkdyttd keskiluokan eldmdssd. Kolmivuotinen
projekti Kkaynnistyi 1.1.1985. Tutkitaan erilaisten
"uusien keskiluokkaryhmien" alkoholinkdytén kulttuuri-
sia merkityksii. Aineistoa hankitaan kursseilla
tehtdvdlld osallistuvalla havainnoinnilla sekd haas-
tatteluilla. Erikseen - on Kkerdtty toimihenkil&iden
kirjoittamia omaeldmidkertoja. Kehitellddn keskiluok-
kien uusia sisdisid jaotteluja. Tutkijat: J.P. Roos,
Helsingin yliopiston sosiaalipolitiikan laitos ja
Christoffer Tigerstedt, Alkoholitutkimussddtis.

Kansainvidlinen haittatilastokokous. Kansainvdlinen

haittatilastokokous on suunniteltu jadrjestettdvaksi
syksylla 1987. Kokouksen osanottajiksi kutsutaan
alkoholihaittatilastojen kokoamiseen, analysointiin ja
hyvdksikdyttdon perehtyneitd tutkijoita. Kokouksessa
tullaan tarkastelemaan alkoholihaittojen kehitystid ja
haittatilannetta eri maissa tutkimustulosten valossa
sekd vaihtamaan kehittyneiden ja kehitysmaiden kesken
kokemuksia ja ideoita alkoholihaittatilastojen keruus-
ta, analysoinnista ja hyvdksikdytostd. Tutkija: Esa
Osterberg, Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos.

International Youth Project (IYP). Projektissa on
tarkoituksena on selvittdd nuorten alkoholin kdytodn

laajuutta ja luonnetta sekd erityisesti sen yhteiskun-
nallisia kytkentdjd erityyppisissd vyhteisKunnissa.
Kustakin maasta valmistetaan kansallinen raportti sekd
vertaileva yhteenvetoanalyysi. Yhteyksid on otettu
maihin, joissa tiedetddn olevan kdytettdvissd valmiita
aineistoja ja aiheesta kiinnostuneita tutkijoita.
Tavoitteena on ollut saada projektiin mukaan sekd
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kehittyneiden teollisuusmaiden, keskitetyn talousjir-
jestelmin maiden ja kehitysmaiden edustajia ettd eri
maanosien ja kulttuurien edustajia, jotta vertailuase-
telmaa voitaisiin kiyttdi mahdollisimman tehokkaasti
hyvdksi. Sd4ti6 on solminut projektia koskevan yhteis-
tyosopimuksen Maailman terveysijidrjestdn Euroopan
aluetoimiston kanssa. Kertomusvuoden loppuun mennessi
27 maata on vahvistanut halukkuutensa osallistua
projektiin. Washingtonissa 28.7. - 2.8.1985 yhdessi
National Institute on Alcohol Abuse and Alcocholism
jdrjestdmdidn projektin ty®Skokoukseen, International
Symposium on Extent and Nature of Adolescent Alcohol
Use, osallistui 21 tutkijaa projektin osanottajamais-
ta. Kokouksessa kédsiteltiin kansallisia raportteja,
laadittiin sisdlldlliset ohjeet niiden editoimiseksi
sekd kehitettiin teemoja vertailevaa analyysia varten.
Kertomusvuoden aikana laadittiin kansallisia raportte-
ja sekd vertaileva yhteenveto Euroopan alueen maiden
kansallisista raporteista. Projektin koordinoija:
Salme AhlstrSm, Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos.

Alkoholin vaikutus naisten sukuhormoneihin. Runsaasti
alkoholia k&yttdvilld naisilla esiintyy sukuhormoni-
tuotannon hdiriintymisen merkkind kuukautishdiriditi
ja hedelmdttOmyyttd. Nididen hdirididen hormonaaliset
mekanismit ovat huonosti tunnettuja. Tutkimuksen
tarkoituksena on selvittdd, mink&dlaiset ovat veren
sukuhormonipitoisuudet runsaasti alkoholia kdyttidneil-
14 naisilla, joilla ei ole merkitsevdi alkoholimaksa-
vauriota, Jja miten sukuhormonipitoisuudet muuttuvat
alkoholin poisjdtén jdlkeen. Erityisesti tutkimus
pyrkii selvittdmddn, hdiritseekd runsas alkoholin
kayttd kuukautiskierron puolividlissid tapahtuvaa
munasolun irtoamista. Hormonindytteiden keridys suori-
tetaan loppuun kevddn 1986 aikana ja hormonianalyysit
vuoden 1986 loppuun mennessid. Tutkijat: Matti VAlimdki
ja Risto Pelkonen, Helsingin yliopistollinen keskus-
sairaala, III sisdtautien klinikka.




111

112

113

11

valtiolliset alkoholimonopolit ja preventiivinen

alkoholipolitiikka. Tutkimus kdsittelee preventiivisen

alkoholipolitiikan taloudellisia ja yhteiskunnallisia
edellytyksid erityisesti kehitysmaissa. Tutkimuksessa
selvitetddn nykyisten maailman alkoholimonopolien
institutionaalinen rakenne ja toimiala, niiden vaiku-
tukset alkoholijuomien maailmanmarkkinoilla, niiden
vaikutus kansallisten luonnonvarojen hyddyntédmiseen ja
niiden toiminta alkoholiongelmien ehkdisemiseksi.
Tutkimus on aloitettu vuoden 1986 alusta. Tutkijat:
Timo Kortteinen, Juha Partanen 3ja Pekka Sulkunen,
Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos.

Kulttuurinen alkoholismiteoria ja keskiluokan naiset.
Kaksivuotinen projekti kdynnistyi 1.1.1986. Tutkimuk-
sen tarkoituksena on saada selville muotoutumassa
olevia piirteitd ns. uuden keskiluokan, erityisesti
naisten, suhtautumisessa alkoholiin ja alkoholisoitu-
miseen ja tulkita nditd piirteitd kulttuurisen alkoho-
lismiteorian pohjalta. Tutkimus on tarkoitus viedi
1ldpi etsimdlld ravintolahavainnoinnin kautta sopivia

keskiluokkaisia verkostoja, joiden kulttuurisia
jdsennyksid Jja erityisesti suhdetta alkoholiin tutki-
taan perusteellisissa ryhmidhaastatteluissa. Tutkija:
Eija Ahola, Alkoholitutkimussddtis.

Alkoholistiditien lasten kasvu ja kehitys. Tutkimus
kartoittaa alkoholia raskauden aikana kdyttdneiden
ditien lasten kasvua ja kehitystd ensimmdisten elin-
vuosien aikana (4, 6, 12, 18 ja 24 kuukauden idssd).
Tutkimus tdhtdd kehityshdirididen varhaisdiagnostiik-
kaan 3ja kuntoutukseen. Tutkimusaineisto kdsittdd 80
lasta, joiden &idit ovat k&dyttdneet alkoholia raskau-
den aikana. Nidmd &didit ovat raskauden aikana olleet

erityisditiyspoliklinikan hoidossa Helsingin yliopis-
tollisessa keskussairaalassa. Kontrolliryhmdssd on ei
alkoholia k&dyttdneiden ditien lapsia (I kontrolliryh-
md) ja vastasyntyneisyyskauden hapenpuutteelle altis-
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tuneita lapsia (IT kontrolliryhmd). Tutkimus on
alkanut vuonna 1985 ja Jjatkuu vuocdet 1986 - 1987.
Tutkijat: Marja-Liisa Granstrdm, Ilona Autti, Leena
Hilakivi ja Marit Korkman, Lastenlinnan sairaala.

Mies, nainen ja alkoholi suomalaisissa kulttuurituot-
teissa 1955-85. Aikakauslehdistd, elokuvista, iskel-
mistid ja romaaneista koostuva aineisto kerdtddn vuoden
1986 alussa. Aluksi on tarkoitus keskittyd teemaan
"alkoholi naistenlehdissd". Tutkija: Risto Heiskala,
Suomen Akatemia.

Nuorten aikuisten alkoholinkdyttdtottumukset pitkit-
tiistutkimuksen valogsa. Tutkimuksen tarkoituksena on
jatkaa vuonna 1960 syntyneiden henkildiden (26-vuoti-
aiden vuonna 1986) seurantatutkimusta, johon aineistoa
on koottu alkaisemmin tutkittavien ollessa 8-, 14- ja
20-vuotiaita. Seurantatutkimus on koskenut sosiaalista
kehitystid ja siihen on sisdltynyt alkoholinkdyttdtot-
tumusten selvittelyd tutkittavien ollessa 14- ja
20-vuotiaita. Alkaisempia tutkimusvaiheita ja -tulok-
sia on esitelty teoksessa Pulkkinen: Nuoret ja koti-
kasvatus (Otava 1984). Tutkimuksessa on tarkoitus
etsii alkoholinkdytén kytkentdjd nuoren aikuisen
identiteetin kehitykseen, yhteisyydentunteen muodostu-
miseen ja persoonalliseen kontrolliin ja k&yttdid tdtd
tietoa hyvdksi alkoholinkdyttdtottumusten muodostumi-
sen  tarkastelussa. Aikaisemmin  kootut aineistot
tekevit mahdolliseksi myods ennusteproblematiikan
selvittelyn sekd henkildn sosiaalisen kdyttdytymisen
piirteiden ettd kotitaustan perustalta. Pddasiallise-
na tutkimusmenetelmdini kdytetddn teemahaastattelua.
Tutkija: Lea Pulkkinen, Jyviskyldn yliopiston psykolo-
gian laitos.

Kognitiivisen kdyttdytymisterapian sovellutusmahdolli-
suudet PAV-toimiston asiakkaiden keskuudessa. Tutki-
mushankkeessa tehdidn ensivaiheessa esitutkimus kevdin
ja kesdn 1986 aikana. Tdssd vaiheessa on pdidmddrdnid
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selvittdd kognitiivisen kdyttdytymisterapian ja
muidenkin kognitiivisten terapioiden kdyttomahdolli-
suuksia runsaasti alkoholia kadyttdvien PAV-asiakkaiden
keskuudessa. Aineistoa ei ole vield kerdtty, mutta
konkreettinen tutkimus tulee tapahtumaan erddn isohkon
kaupungin PAV-toimistossa. Tutkija: Pekka Saarnio,
Alkoholitutkimussdatid.

Apurahat

Vuoden aikana maksettiin apurahoja seuraavasti: aikaisem-
piin pdidtdksiin perustuvat tutkimussopimusapurahat 613.000
markkaa, vuoden aikana mydnnetyt ja maksetut tutkimussopi-
musapurahat 180.904 markkaa sekd vuoden aikana mydnnetyt ja
maksetut varsinaiset apurahat 480.300 markkaa. Valtaosa
apurahoista myonnettiin syksylld tapahtuneen haun perus-
teella. Td116in kdsiteltiin 52 hakemusta, Jja apuraha
mySnnettiin 24 hakijalle.

Varsinaiset apurahat:

LKT Heikki Aho, 1lddketiet. vyo Juha Grénroos ja LKT Timo
Nevalainen 25.000 mk:
Alkoholi ja haimatulehdus

VTL Jukka Gronow 62.000 mk (Heikki Wariksen apuraha):
Raittiustydn luonteen muuttuminen II maailmansodan jédlkeen

LL Rauno Heikkinen, LKT Simo Nidyhd ja LKT Onni Kari-
Koskinen 15.000 mk:
Seitsemdn pdivdn adventistien kuolleisuus Suomessa

FK Leena Hilakivi 32.000 mk:
Varhaiskehitys ja mydhempi alkoholikdyttdytyminen
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LKT Risto Julkunen, dos. Pekka Pikkarainen ja apul.prof.
Esko Alhava 30.000 mk:

Bakteerien aiheuttama alkoholin hajoaminen ruuansulatus-
kanavassa

LL Heikki J. Korhonen 25.000 mk:
Alkoholin kdyttd ja sepelvaltimotaudin riskitekijit suoma-
laisella aikuisvdest$lld

VTK Ilpo Koskikallio 20.000 mk:
Alkoholireseptit ja apteekkien alkcholimyynti Suomessa -
historiallinen analyysi

LKT Fredrik Lindroos 8.000 mk:
Aivojen toiminnallinen integraatio

YTT Lasse Murto ja YTK Jorma Niemeld 8.500 mk:
Alkon lakko, korvikkeet ja raitistuminen

LL Antti Muuronen 7.500 mk:
Voiko alkoholistin aivoatrofia korjaantua?

LKT Pertti Neuvonen 29.000 mk:
L&ddkehiili maksakooman ehk&disyssi

FM Anna-Liisa Nieminen 36.000 mk:
Humalan prosodiaa

Dos. Aulikki Nissinen 60.000 mk:
55-74-vuotiaiden suomalaisten miesten alkoholin kdytdn
seurantatutkimus

FT Reeta P8sd 18.200 mk:
Alkoholihepatomegalian aikakdyrid

LKT Juha Risteli 25.000 mk:
Maksan fibrogeneesin tutkiminen
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VTK Thomas Rosenberg 35.100 mk:

Ongelmanuoruus ja nuoruusongelma

LL Hannu ROnty 18.000 mk:
Alkoholinkdyttdjan aivovamma lddketieteellisend ongelmana

LL Iiris Salonen 8.000 mk:
Etanolin vaikutus miehen lisdidntymisessi

FL Helmuth W. Sippel 18.000 mk:
Alkoholin vaikutus elimistdlle myrkyllisten aineiden
glutationikonjugaatiocon maksasolun mikrosomikalvoissa

Tutkimussopimusapurahat:

Syksyn hakukierroksen perusteella pddtettiin mydntdd
tutkimussopimusapurahoja vuodeksi 1986 seuraavasti:

FK Eija Ahola 82.700 mk:

Kulttuurinen alkocholismiteoria ja keskiluokan naiset

LKT Marja-Liisa Granstrom, LL Ilona Autti, FK Leena Hila-
kivi ja YTL Marit Korkman 40.000 mk:
Alkoholistiditien lasten kasvu ja kehitys

VTK Risto Heiskala 20.000 mk:
Mies, nainen ja alkoholi suomalaisissa kulttuurituotteissa
1955-85

KT Lea Pulkkinen 64.050 mk:
Nuorten aikuisten alkoholinkdyttdtottumukset pitkittdis-
tutkimuksen valossa

YTK Pekka Saarnio 18.936 mk:
Kognitiivisen kdyttdytymisterapian sovellutusmahdollisuudet
PAV-toimiston asiakkaiden keskuudessa
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Muu toiminta

Muu toiminta kotimaassa

Klaus Mikeld oli kertomusvuoden ajan Alkoholipolitiikan
toimitusneuvoston jisen.

Klaus Midkeld oli kertomusvuoden ajan Sosiologia-lehden
toimituksen jisen.

Klaus Midkeld oli kertomusvuoden ajan A-klinikkas#dtién
valtuuskunnan jdsen.

Klaus M&keld oli kertomusvuoden ajan lddkintdhallituksen
pysyvd asiantuntija alkoholitutkimuksen alalla.

Klaus Mikeld oli kertomusvuoden ajan koti- ja vapaa-ajan
tapaturmien torjuntatydn neuvottelukunnan jdsen.

Juha Partanen oli kertomusvuoden ajan jdsen ja Klaus Mékeld
pysyvd asiantuntija pdihdeasiain neuvottelukunnassa.

Kertomusvuoden esitelmistd ja kokouksista mainittakoon:

2.4.1985 Alkon koulutuskeskuksessa Vuorannassa pidetyssd
seminaarissa "Alkoholi maatalouden jatkojalosteena', jonka
Maatalousprojekti jdrjesti yhdessd Alkoholipoliittisen
tutkimuslaitoksen kanssa, pidettiin mm. seuraavat esitel-
mdt: Timo Kortteinen: Maataloustuotteet alkoholin raaka-ai-
neena, Leo Granberg: Euroopan maatalouden kehitys Jja
alkoholitalous Jja Ilkka Alanen: Riippuvuus~ ja artikulaa-
tioteoriat. Katsaus kansainvdliseen keskusteluun maailman-
markkinoista ja talonpoikaistosta.

Alkoholitutkimussdidtid jdrjesti Alkon koulutuskeskuksessa
Helsingissd 12.4.1985 seminaarin kognitiivisesta kdyttayty-
misterapiasta, jossa Anja Koski-Jdnnes piti esitelmdn
aiheesta Kognitiivisen kayttdytymisterapian soveltamis- ja
kehittémismahdollisguksia Suomessa.
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14.8.1985 Alkoholitutkimussddtitssd jarjestettiin Pekka
Hakkaraisen projektin koolle kutsuma huumausainetutkimuksen
kontaktiseminaari.

Kettil Bruunin pienryhmdaineistosta kiinnostuneiden ling-
vistien ja kédyttdytymisen tutkijoiden yhteinen seminaari
pidettiin Vuorannassa, Helsingissd 9.9.1985. Seminaarissa
kdytettiin seuraavat valmistellut puheenvuorot: Kettil
Bruun: Suomalainen viinapdd pienryhmidtutkimuksen valossa,
Matti Virtanen: Kauppaoppilaiden suomalainen humala, Klaus

Midkeld: Suomalaisuus ja suomalainen humala, Kirsti Madttd-
nen: Miesten tapa argumentoida, Auli Hakulinen: Syntaksin
hajoamisesta, Marja-Leena Sorjonen: Teeman kulku Ville
Vainiossa, Liisa Tiittula: Puheenvuorojen lopettamisesta ja
Anna-Liisa Nieminen: Prosodinen viestintd humalan eri

vaiheissa.

Akateemikko Georg Henrik von Wright piti V Pekka Kuusi
-luennon 23.9.1985 Finlandiatalon Kamarimusiikkisalissa
ailheesta Tieteen maailmankuva ja ihmisjdrki. Tilaisuudessa
esitti tervehdyssanat puheenjohtaja Ilkka Suominen.

Helsingin Kkaupungin raittiustoimiston ja Vvallilan terveys-
aseman Jjdrjestidmissd tilaisuudessa Helsingissd 22.1.1985
Anja Koski-Jinnes piti esitelmdn kognitiivisesta kadyttdyty-
misterapiasta.

Klaus Mikeld esitelmdi mielipideilmaston muutoksista Alkon
paikallisjohtajien ja esimiesten koulutuspdivilld@ Vuoran-
nassa, Helsingissd 5. - 7.2.1985

Tommi Hoikkala esitelm®i nuoruudesta modernissa yhteiskun-

nassa Nuorten elinolojen kehittdminen -seminaarissa Espoos-
sa 7.2.1985.

Jukka-Pekka Takala alusti aiheesta Alkoholisti- ja PAV~lain
soveltamisesta maalaiskunnissa A-klinikkas&ddtidn jdrjestd-

massi tutkijoiden ja hoitotydntekijdiden kokouksessa
Helsingissi 28.2.1985.
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Marja Holmila esitelm8i ammattiyhdistysliikkeessd toimivas-
ta naisesta Nainen Jja ty8 -yhteistySryhmdn jdrjestémissi
seminaarissa Helsingiss§ 1.3.1985.

Westermarck-seuran sosiologipdividt pidettiin Jyvdskylidn
vliopistossa 8. - 9.3.1985. Klaus Mdkeld esitelméi siellid
aiheesta Suomalaisuuden lajit, Marja Holmila aiheesta
Alkoholin kaytta ja sen sdidntely perheessd naisten ja
miesten maailmojen erillisyyttd kuvaavana tekijidnid pdivien
nais- ja perhetySryhmissd. Sosiologipdivien politiikan
tutkimuksen tySryhmdssd Jukka-Pekka Takala alusti aiheenaan
Alkoholisti- ja pédihdehuoltolakien tausta.

Erja Halmesmdki piti esitelm&n aiheesta Alkoholi ja raskaus
22.3.1985 Lastenlinnan sairaalassa Helsingissi.

Tommi Hoikkala piti esitelmdn Elokuva- ja televisiokasva-
tuksen liiton hallituksen seminaarissa Helsingissd 2.4.1985
aiheesta Nuorisoko moraalisen paniikin polttoaineena?

Marja Holmila piti esitelmin aiheesta TySelim#n muutospai-
neet Puutybvienliiton naisjaostojen seminaarissa Mintyhar-
Julla 21.4.1985.

Tommi Hoikkala piti esitelmin Suomen kesilukioseuran
kurssien rehtoreiden ja opettajien pdivilli Helsingissid
4.5.1985 aiheesta Nuoruuden ja nuorison idealisointi.

Klaus Mdkeld ja Pekka Sulkunen esittelivdt yhteiskunnallis-
ta alkoholitutkimusta raittius- ja alkoholiasiain neuvotte-
lukunnassa 9.5.1985.

Jeja Pekka Roos esitelmdi uuden keskiluokan typologiasta
‘- Toimihenkil&jdrjestéjen sivistysliiton kurssilla Korpilam-
mella 9.5.1985.

Marja Holmila esitelmsi eldmdntapakurssikokeilusta pdihde-
konsulttien koulutustilaisuudessa Helsingissd 13.5.1985.
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Tampereen yliopistossa pidettiin 15. - 17.5.1985 Pohjois-
mainen tutkijakurssi "Nainen - alue - yhteiskunta: naisni-
kdkulma yhteiskuntamaantieteessd eri Pohjoismaissa', jossa
Ritva Ndtkin piti esitelmd@n Naiskulttuuri ja ideologia.

Marja Holmila alusti aiheesta Perhe alkoholinkdytdn sddnte-
1lijdnd Alkon Turun aluekonttorissa 23.5.1985.

Christoffer Tigerstedt piti esitelmdn aiheesta Uusi keski-
luokka, suomalaisuus 3ja olutmainonta Tampereen yliopiston
tdydennyskoulutuskeskuksen ajankohtaisseminaarissa Alkoholi
ja tySeldmd, joka pidettiin Helsingissd 27. - 29.5.1985.
Samassa tilaisuudessa Klaus Mdkeld piti esitelmdn suomalai-
sesta ja viinasta.

Marja Holmila alusti aiheesta Nainen, ay-liike ja eldmdnta-
pa Naiskorkeakoulun kurssilla Helsingissd 11.6.1985.

Tommi Hoikkala piti esitelmdn &didinkielen opettajien liiton
pdivilld Lappeenrannassa 16.7.1985 aiheesta Nuoriso ja
nuoruus suomalaisessa elokuvassa 1937-1983 yhdessd Erkki
Astalan kanssa.

Syyllisyys, kurinpito, yhteiskunnallinen vallankdyttd oli
Jukka-Pekka Takalan kommenttipuheenvuoron aiheena Demok-
raattisten lakimiesten kesdseminaarissa Lahdessa 18.8.1985.

Suomi ja sosiologia, sosiologit ja Suomi oli Klaus Mdkeldn
aiheena Westermarck-seuran seminaarissa Suomalainen sosio-
logia eilen ja tdnddn Helsingissd 2.9.1985.

Ritva Nidtkin esitteli Lihibravintolatutkimusta sosiaali-
tyontekijdiden patevoitymiskoulutustilaisuudessa 9.9.1985
Tampereen yliopiston tdydennyskoulutuskeskuksessa.

Ulla-Mari Korri esitelm6i Hameenlinnan kansanterveystydn
kuntainliiton l4ddkdrien koulutustilaisuudessa 26.9.1985
aiheesta Alkoholin suurkulutuksen diagnostiikka terveyskes-

kuksessa.
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Pohjois-Karjalan ld&ninhallituksen jarjestdmilld piihde-
huollon neuvottelupdivilld 27.9.1985 Ulla-Mari Korri piti
esitelmin aiheesta Alkoholin suurkulutuksen tunnistaminen
ja hoito.

Exrja _ Halmesmdki esitelmdi alkoholista ja raskaudesta
Kuopion vliopiston jatkokoulutustilaisuudessa Kuopiossa
10.10.1985.

Ulla-Mari Korri piti esitelmdn aiheesta Alkoholin suurkulu-
tuksen diagnostiikka 17.10.1985 HYKS:n alueellisella
koulutuspdivdlla.

Sosiaalipolitiikka ja keskiluokka oli Jeja Pekka Roosin
aiheena Sosiaalipoliittisen yhdistyksen sosiaalipolitiikka-
pdivilld 26.10.1985 Helsingissi.

Ihmissuhteista tydpaikalla elimdnlaadun osana esitelmdi
Marja Holmila Paperiliiton Eteld-Suomen ja Ldnsirannikon
naisten seminaarissa Tampereella 27.10.1985.

Kirsti Midttdnen esitelmdi naisten ja miesten luontumuksis-
ta Hanasaaressa Espoossa 30. - 31.10.1985 jarjestetyilli
Yleisradion kuvaussihteereiden koulutuspdivilli.

Pekka Hakkarainen esitteli tutkimussuunnitelmaansa A-kli-
nikkasdidtion tutkijoiden ja hoitotydntekijdiden kokouksessa
Helsingissd 4.11.1985.

Alkoholi Jja raskaus oli Erja Halmesmden aiheena 20.12.1985
Helsingin terveysviraston jatkokoulutustilaisuudessa
Helsingissi.
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Kansainvdlinen yhteistyd

Pohjoismainen pdihdetutkimuslautakunta (NAD) jatkoi toimin-
taansa Helsingissd. Suomalaiset jdsenet lautakunnassa
vuonna 1985 olivat Elina Haavio-Mannila, Jussi Simpura ja

Usko Puustinen; varamiehind olivat Leo Hirvonen, Kari
Poikolainen ja Jarkko Eskola. Lautakunnan puheenjohtajana
toimi tutkimussihteeri Jdégvan Petersen Tanskasta. Mm.
Margaretha Jarvinen ja Jukka-Pekka Takala, viimeksi mainit-
tu 1.8.1985 ldhtien, ovat toimineet lautakunnan sihteeris-
ton tehtdvissd. Lautakunnalla oli kertomusvuonna kolme
kokousta.

Lautakunta on kuluneen vuoden aikana toiminut mm. seuraa-
villa aloilla: )

1. Yhteispohjoismainen alkoholihaittatutkimus (SAS, Sam-
nordiska alkoholundersdkningen). Projektin koordinaattorei-
na -ovat Salme Ahlstrdm ja Esa Osterberg. Tutkimus jatkuu.
2. Alkoholin kulttuuriset merkitykset -projektiin ovat
osallistuneet Jussi Simpura, Antti Eskola, Anna Kihlstrom
ja Marita Hyttinen. Tutkimusta jatketaan.

3. Yhteispohjoismainen alkoholikysely (POHJA, Nordiska
alkoholenkédten). Projektiin, jonka yhteispohjoismainen
osuus kertomusvuonna vietiin pddtdkseen, ovat osallistuneet
mm. Klaus M&keld ja Jussi Simpura.

4. Yhteispohjoismainen antologia aiheesta Naiset ja alkoho-
11 on +¢Yalmistunut vuonna 1985 ja julkaistaan vuoden 1986
aikana. Antologiaan ovat kirjoittaneet mm. Margaretha
Jidrvinen ja Marja-Liisa Honkasalo.

5. Lautakunta saattoi alulle huumepolitiikkaa ja oikeusjidr-
jestelmdd koskevan tutkimusprojektin. Projektia ja muuta
huumausaineisiin kohdistuvaa tutkimusta kdsiteltiin lauta-.
kunnan jdrjestdmdssd tutkijakokouksessa 11. - 12.3.1985
Helsingissd, johon osallistuivat mm. Heikki Katajisto,
Kettil Bruun ja Pekka Hakkarainen.

6. Lautakunta jdrjesti tutkijakokouksen aiheesta Lddkeai-
neiden k&dyttd alkoholistihuollossa 16. ~ 17.9.1985 Vuoran-
nassa. Kokouksen valmisteluista vastasi Kettil Bruun ja

siihen osallitui hdnen lisdkseen mm. Elina Hemminki.
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7. Lautakunta Jjdrjesti tutkijaseminaarin alkoholipolitii-
kasta ja -tutkimuksesta 28. -~ 30.5.1985 Norjassa. Seminaa-
rissa pitivdt puheenvuoroja mm. Kettil Bruun, Pasi Falk ja
Ilpo Koskikallio.

8. Lautakunta jidrjesti tupkijakokouksen nuorisokulttuureis-
ta ja etsivdstd huoltotydstd (Ungdomskulturer och uppsdkan-
de verksamhet) 2. - 4.12.1985 Tanskassa. Seminaarissa
esitelmdivdt mm. Tommi Hoikkala ja Ritva Uusitalo.

NIAAA:n Leland H. Towle vieraill Suomessa 22. - 29.9.1985.
Vierailun aikana kdytiin neuvotteluja Alkoholitutkimussdi-
- tidn ja NIAAA:n yhteistoiminnasta.

Salme Ahlstrdém Jjirjesti yhdessd Tom Harfordin (NIAAA)
kanssa International Symposium on the Extent and Nature of
Adolescent Alcohol Use -symposion, joka pidettiin Washing-
tonissa U.S.A.:ssa 29.7. - 2.8.1985.

WHO:n kanssa vhteistyd on jatkunut monella tasolla. Klaus
Midkeld kuuluu jédsenend WHO:n asiantuntijaelimeen Expert
Advisory Panel on Drug Dependence and Alcohol Problems.
Salme Ahlstrém oli tilapdinen asiantuntija kokouksessa
Meeting on Alcohol-Related Problems in Young People, joka
pidettiin Leuvenissa Belgiassa 12. ~ 15.?7.1985,

Esa Osterberg oli tilapdisend asiantuntijana WHO:n Euroopan
aluetoimiston Jjirjestidmissd kokouksessa Consultation on
Indicators for Monitoring Progress towards Health for All,
joka pidettiin K&Openhaminassa 30. - 31.5.1985. Samoin Esa
Osterberg oli tilapdisend asiantuntijana WHO:n Euroopan
aluetoimiston jirjestimdssd kokouksessa Consultation on
Problems Related to Consumption of Alcohol and Psychoactive
Drugs, joka jdrjestettiin Kddpenhaminassa 29. - 31.10.1985.
Klaus Mikeld toimi tilapdisend asiantuntijana Euroopan
aluetoimiston jirjestdmidssd kokouksessa WHO-Euro Working
Group on Treatment and Rehabilitation Programmes in Alcohol
Abuse, joka pidettiin Helsingissd 25. - 28.10.1985.
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Salme Ahlstrém toimi ICAA:n johtokunnassa, joka kokoontui
Lausannessa 9.2,, Roomassa 3.6. sekd Calgaryssa 5. ja
8.8.1985. sSamoin Salme Ahlstrém oli jdsen ICAA:n 3lst
International Institute on the Prevention and Treatment of
Alcoholism -kokouksen suunnitteluryhméssd ja puheehjohtaja
(yhdessd Tom Harfordin kanssa) International Section at the
31st International Institute on the Prevention and Treat-
ment of Alcoholism -sektiossa. Esa Osterberg toimi jisenenid
Alcohol Policy -sektion suunnitteluryhméssd.

ICAA jidrjesti 31st International Institute on the Preven-
tion and Treatment of Alcoholism -konferenssin 2. -
8.6.1985 Roomassa Italiassa. Sdd4tidn ohjelmaan kuuluvista
tutkimuksista pitivit konferenssissa esitelmdn Salme
Ahlstrém, Anja Koski-Jdnnes, Jukka-Pekka Takala & Pia
Rosenqvist ja Esa Osterberg.

ICAA:n epidemiologiasektion kokous pidettiin ICAA:n Insti-
tuutin kanssa samanaikaisesti Roomassa 2. - 7.6.1985.
Kokouksessa pitivdt esitelmdn sddtidn ohjelmaan kuuluvista
tutkimuksista Pertti Alasuutari, Timo Alanko, Marja
Holmila, Timo Kortteinen ja Jukka-Pekka Takala.

ICAA:n Instituutin yhteydessd jdrjestettiin mySs Interna-
tional Studies in the Development of Alcchol Treatment
Systems (ISDATS) -ryhmdn kokous Roomassa. Ryhmdn toinen
kokous pidettiin Alkoholitutkimussddtion tuella Helsingissid
21, -~ 23.9.1985. Ryhmdn koordinaattoreina toimivat Connie
Weisner ja Jukka-Pekka Takala.

Esa Osterberg oli jiseneni Addiction Research Foundationin
jirjestdmdn Symposium on Alcohol-Related Casualties -ko-
kouksen suunnitteluryhmissd. Symposio jdrjestettiin Toron-
tossa 12. - 16.8.1985, ja sielld Kari Poikolainen ja Esa
Vﬁsterberg esittelivdt tutkimuksiaan. Kokouksessa muodostet-

tiin ryhmd, jonka tarkoituksena on saada aikaan tutkimuk-
sellista vhteistydtd suurten muutosten vaikutuksista
alkoholin kulutukseen ja onnettomuuksiin. Esa Osterberg on
tdmdn ryhmdn jdsen.
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Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos jédrjesti 24. - 28.9.1985
Vuorannan koulutuskeskuksessa International Group for
Comparative Alcohol Studies -ryhmdn konferenssin Cultural
studies on Drinking and Drinking Problems. S&dtidn ohjel-
maan kuuluvia  tutkimuksiaan sielld esittelividt Pertti
Alasuutari, Marja Holmila ja Christoffer Tigerstedt.

Esa Osterberg toimitti International Group for Comparative
Alcohol Studies -ryhmidn j&sentiedotetta.

Suomalais-neuvostoliittolainen vertaileva tutkimus "perhe
alkoholinkidytdn sddteli}dnd" piti projektikokouksen Tallin-
nassa 19. - 21.5.1985. Suomesta kokoukseen osallistuivat
Elina Haavio-Mannila, Marja Holmila ja Rijtta Jallinoja.
Tydkokouksissa Helsingissd kdvivit Mihall Matskovski 24. -
29.9.1985 ja Erkki Rannik 14. ~ 23.11.1985. Tapaamiset
rahoitti Suomen ja Neuvostoliiton TT-komitea.

Muista esitelmistd ja kokouksista mainittakoon:

International Society for Biomedical Research on Alcoholism
(ISBRA) jdrjestdd kolmannen kongressinsa Helsingissd 8. -
13.6.1986. Jédrjestelykomitean puheenjohtajana toimii
Kalervo Eriksson, varapuheenjohtajana Mikko Salaspuro ja
sihteerind Kalervo Kiianmaa. Paikallisessa neuvoa-antavassa
toimikunnassa Alkoholitutkimussddtidtd edustavat Henrik
Wallgren, Usko Puustinen ja Klaus Mikeli.

Suomalais-neuvostoliittolainen alkoholipoliittinen symposio
jirjestettiin Moskovassa 22. - 23.1.1985. Suomen edustajina
symposioon osallistuivat ja esitelmdn pitividt Klaus Mikeld,
Helmi M3ki, Usko Puustinen, Mikko Salaspuro ja Sirkka-Liisa
Sdil4.

Jeja Pekka Roos piti esitelmdn Les nouvelles classes
moyennes ranskalals-suomalaisessa symposiossa Helsingisséi
31.5.1985. :
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XVI Annual Nordic Meeting on Biological Alcohol Research
jdrjestettiin Tukholmassa 12. - 15.5.1985. Sielld sididtidn
ohjelmaan kuuluvia tutkimuksiaan esittelividt Leena Hila-
kivi, Ulla-Mari Korri & Hannu Nuutinen & Mikko Salaspuro,
Reeta P6sd ja Helmuth Sippel.

Ritva Nidtkin esitelmdi aiheesta Kvinnor, kontroll och
vdlfdardsstaten Tampereen yliopistossa 13. - 20.5.1985
jidrjestetyssd tilaisuudessa Nordiska forskarkurs "Kvinnor
och makt: Kvinnoperspektiv pd 'vilf&drdsstaten'".

34th International Congress on Alcoholism and Drug Depend-
ence pidettiin cCalgaryssa Kanadassa 4. - 10.8.1985. Erja
Halmesmiki, Kari Poikolainen ja Esa Osterberg pitivit
sielld sdidtion ohjelmaan kuuluvista tutkimuksta esitelmidn.

Ilkka Lehtinen piti esitelmdn aiheesta Alcohol-induced
reaction patterns in human EEG 25. - 30.8.1985 Lontoossa
jdrjestetyssd 11th International Congress of Electroence-

phalography -kongressissa.

8. - 12.9.1985 pidettiin 9th Annual Meeting of the European
Neuroscience Assosiationin kokous Oxfordissa Englannissa.
Leena Hilakivi piti sielld esitelmdn aiheesta Prenatal
alcohol exposure affects neonatal sleep-wake behavior in

rats.

Hannu Nuutinen & Mikko Salaspurc -tutkijaryhmdn esitelmd
Elevated blood acetate concentration as a marker of alcoho-

lism and heavy drinking pidettiin Helsingissd 7. -
11.10.1985 jdrjestetyssd Finnish-Soviet Symposium on
centrally acting drugs and alcohol -symposiossa.

Teuvo Peltoniemi esitelméi aiheesta Family violence detect-
ed at health care system 16. - 17.10.1985 Skotlannissa
jarjestetyssd symposiossa 20th Scottish Alcohol Problems

Research Symposium.
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Leena Hilakivi otti osaa Congress of Scandinavian Society
for Sleep Research 18. - 19.10.1985 Tukholmassa ja piti
sielld esitelmdn aiheesta Prenatal alcohol exposure sup-
presses neonatal active sleep and increase adult alcohol
drinking in rats.

Vuoden aikana kdvi lukuisa joukko ulkomaalaisia vieraita
sddtisssd. NEistd mainittakoon tohtori Hermann Fahrenkrug
Berliinin yliopistosta; Norjan alkoholimonopolin toimitus-
johtaja Per Antonsen; professori Anatoli G. Hartsev ja
professori Vasili D. Patrusev Neuvostoliiton tiedeakatemi-
asta; Suomen ja Neuvostoliiton oikeudellisen yhteistydn
asiantuntijavaltuuskunta, Jjohon kuuluivat Neuvostoliiton
oikeusministeridn hallinnon p#ddllikké G.P. Baturov ja
Neuvostoliiton sisdasiainministeridn akatemian professori
V.V. Lazarev; kognitiivisen kdyttdytymisterapian tutkijat
Martha Sanches-Graig ja D. Adrian wilkinson Kanadan Addic-
tion Research Foundationista; skotlantilainen sosiaali- ja
terveysvaltuuskunta, johon kuuluivat professori R.E.
Kendell, Mr. David Colvin, tohtori J.B.P. Ferguson ja Mr.
A.M. Macpherson; S.W. Acuda Kenian kansallisesta sairaalas-
ta; Thomas Babor Connecticutin yliopistosta; Linda Bennett
George Washington -yliopistosta; Philippe Carrer Ranskasta;
Pedro G. uirds Corujo Espanjasta; Harald Klingemann
Sveitsistd; Mihail Matskowski Neuvostoliiton tiedeakatemi-
asta; Guillermina Natera Meksikon psykiatrian laitokselta;
Robin Room Kalifornian yliopistosta:; Leland Towle
NIAAA:sta.
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Talous

Sddtion menot nousivat 1.874.228 markkaan vuonna 1985.
Valtaosa, 1.398.881 markkaa, kdytettiin tutkimustoimintaan.
Kirjojen myynnisti kertyi tuloja 3.164 markkaa. Sddtidn
menot eivdt anna oikeata kuvaa kokonaismenoista, koska
Alkoholipoliittisen tutkimuslaitoksen kanssa tehdyn sopi-
muksen mukaan Alko suorittaa valtaosan hallintoon liitty-
vistd kuluista. S&&tidn yliopistoille sijoitettujen projek-
tien laitoskustannukset taas katetaan suurelta osin yli-
opistojen varoilla.
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