ALKOHOLITUTKIMUS -

SAATIO

1996

VUOSIKERTOMUS







ALKOHOLITUTKIMUSSAATIO

1996

VUOSIKERTOMUS

PL 220, 00531 Helsinki



Alkoholitutkimussaatio

Hallitus 1996 —1998
PUHEENJOHTAJA

Kari Lagerspetz, professori
VARAPUHEENJOHTAJA

Kari Poikolainen, dosentti

JASENET
Jarkko Eskola, ylijohtaja, osastopaillikko
Klaus Helkama, professori
Matti Huttunen, dosentti
Raija Julkunen, dosentti
Olli Jdnne, professori
Janne Kivivuori, valtiotieteen tohtori

Reijo Salmi, toimitusjohtaja

Ty6valiokunta 1996 —1998
PUHEEN]JOHTAJA

Kari Lagerspetz, professori
JASENET

Klaus Helkama, professori

Ollj Jdnne, professori

Kari Poikolainen, dosentti
ASIANTUNTIJAT

Salme Ahlstrom, dosentti

Kalervo Kiianmaa, dosentti
RAHAVARAINHOITAJA

Veikko Kasurinen, johtaja
SIHTEERI JA TUTKIMUSJOHTAJA

Klaus Mdkeld, dosentti



SISALLYS

Yleiskatsaus
Hallinto

Tutkimustoiminta

Tutkimussopimukset ja yhteistyohankkeet

Apurahat
Varsinaiset apurahat
Opinndytetdistd annetut kannustuspalkinnot

Tutkimussopimusapurahat
Muu toiminta

Muu toiminta kotimaassa

Kansainvilinen yhteistys

Talous

S§ddtion toimintaan liittyvid julkaisuja

11
11

12

12

12

15

15






YLEISKATSAUS

ertomusvuoden aikana vietiin lop-
Kpuun 4 sopimusprojektia ja julkais-
tiin 6 sdation rahoittamaa vaitdskirjaa ja
16 kansainvilisen arviomiesmenettelyn
lipikdynytti artikkelia. Lisiksi Wiscon-
sin University Press julkaisi sdition
kdynnistaman kansainvalisen AA-projek-
tin loppumonografian, ja kansainvilisen
tutkijaryhmén alun perin englanniksi
kirjoittama "Alkoholipolitiikka ja yhtei-
nen hyvd” julkaistiin suomeksi.

Siatio paatti  osallistua yhteistyossa
WHO:n Geneven piidmajan kanssa toimi-
van kansainvilisen tutkijaryhman ty6hon,
jonka tavoitteena on koota saatavilla oleva
tieto kehitysmaiden alkoholioloista, juo-
matavoista ja alkoholihaitoista.

Kertomusvuoden aikana kdynnistetyista
uusista sopimusprojekteista kolme jat-
kaa sdation hoitotutkimusperinnetta.
Ilkka Arminen ja Mia Halonen tutkivat
AA:n ohjelmaan nojaavaa ammattihoi-
toa, JormaNiemela itsesuhteen muutok-
sia kristillisissd hoitoyhteiséissa ja Jouni
Tourunen piihdekuntoutusta vapaus-
rangaistuksen osana. Matti Peltosen tyo-
ryhmi jatkaa saatién sosiaalihistoriallista

perinnettd kartoittamalla alkoholipoli-

tilkan sodanjilkeisten muutosten yhte-
yksid suomalaisen yhteiskunnan yleisiin
muutoksiin.

Kertomusvuonna saation hallitus valit-
tiin ensimmdistd kertaa uusien sdantéjen
mukaisesti, joissa aikaisemmin Alkolle
kuulunutta nimitysvaltaa siirretdan muil-
le elimille ja vahvistetaan sdation ankku-
roitumista tiedeyhteisé6n. Uusien sdan-
tojen mukaan sosiaali- ja terveysministe-
rié valitsee hallituksen yhdeksistd jase-
nestd kolme, opetusministerié kolme,
tieteellisten seurain valtuuskunta kaksi
ja Alko-Yhti6t yhden.

Toukokuun alusta saatié siirtyi Sosiaa-
li- ja terveysalan tutkimus- ja kehitti-
miskeskuksen (Stakes) tiloihin. Saitio
jatkaa toimintaansa hallinnollisesti itse-
naisend yksikkéna. Stakesin kanssa sol-
mitun sopimuksen mukaan Stakes luo-
vuttaa sdition sihteerin ja Stakesin tilois-
sa tyoskentelemadn hyviksyttyjen sopi-
mustutkijoiden kiytté6n tarpeelliset
tyétilat, ty6vilineet ja hallintopalvelut.
Alkoholipoliittinen tutkimusyksikké tar-
joaa sdation sihteerille sdation hallinnon

hoitamisessa tarvittavaa sihteeriapua.

HALLINTO

Siiéitién hallituksen kokoonpano oli
kertomusvuonna, joka oli kolmi-
vuotiskauden ensimmaiinen, seuraava:
sosiaali- ja terveysministerion nimitta-

mit jdsenet: ylijohtaja, osastopaillikko

Jarkko Eskola, dosentti Raija fulkunen ja
professori Olli Jdnne; opetusministerion
nimittimat jisenet: professori Klaus Hel-
kama, dosentti Matti Huttunen ja dosentti

Kari Poikolainen; tieteellisten seurain val-



tuuskunnan nimeamit jasenet: valtiotie-
teen tohtori Janne Kivivuori ja professori
Kari Lagerspetz; Alko-Yhtiét Oy:n nimea-
ma jasen: toimitusjohtaja Reijo Salmi.
Hallituksen puheenjohtajana on ollut La-

gerspetz ja varapuheenjohtajana Poikolainen.

Tybvaliokuntaan ovat kuuluneet halli-
tuksen jasenet Helkama, Jdnne, Lagerspetz
ja Poikolainen. Puheenjohtajana on ollut

Lagerspetz. Asiantuntijoina olivat dosent-

ti Salme Ahlstrom ja dosentti Kalervo Kiian-
maa. Taloudenhoitajana toimi johtaja
Veikko Kasurinen ja tutkimusjohtaja-sih-
teerina Klaus Makela. Tilintarkastajat oli-
vat apulaisosastopaallikko Pekka Pitsinki
(varalla dosentti Raimo lkonen) ja KHT

Yrjo Tuokko (varalla KHT Aarne Koivikko).

Hallitus kokoontui kaksi kertaa ja ty6-

valiokunta viisi kertaa.

TUTKIMUSTOIMINTA

Tutkimussopimukset ja
yhteistyShankkeet

Saation ohjelmaan sisdltyvit tutkimukset

ovat kehittyneet seuraavasti:

136 Alkoholin suurkulutuksen aiheuttamat
proteiinimodifikaatiot. Projektin tarkoi-
tuksena on selvittia alkoholin aineen-
vaihdunnan aiheuttamaa proteiinien mo-
difioitumista in vivo ja ndiden reaktioi-
den merkitystd alkoholin aiheuttamien
kudosvaurioiden patogeneesissa. Tavoit-
teena on myos kehittdi tillaisiin sitoutu-
misreaktioihin  perustuvia diagnostisia
menetelmii alkoholin suurkulutuksen to-
teamiseksi. Tahanastisessa tydssd on 0soi-
tettu sekd asetaldehydistd ettd lipidien
peroksidaatiosta perdisin olevien aldehy-
diadduktien syntyvin alkoholin suurku-
luttajilla sekd maksassa ettd punasolu-
proteiineissa.

Adduktien muodostumista kudoksissa
alkoholin suurkuluttajilla voidaan nihdi

jo ennen valomikroskooppisesti havait-

tavia histologisia muutoksia. Addukti-

muodostuksella on ilmeisesti tarkea
osuus alkoholin aikaansaamien kudos-
vaurioiden primaarisena mekanismina,
muun muassa maksan fibrogeneesin
kdynnistymisessa. Projektin tulosten pe-
rusteella alkoholi ja rauta ovat yhdessd
erittdin toksinen yhdistelmé, minka tok-
sisuus selittyy runsaalla reaktiivisten al-
dehydien muodostumisella tillaisissa ti-
lanteissa. Proteiinien modifioituminen
climistossa alkoholin suurkulutuksen seu-
rauksena stimuloi immunologisia vasteita,
joiden perusteella voidaan kehittdd me-
netelmia sitoutumisen mittaamiseen al-
koholin suurkuluttajilla. Vuoden 1996
aikana projektista on pidetty kotimaassa
nelja ja ulkomailla yksitoista esitelmaa.
Tutkija: Onni Niemeld, Eteld-Pohjanmaan
keskussairaala, Oulun ja Helsingin yli-

opiston kliinisen kemian laitos.

140 Sosiaaliterapia ideologiana ja sosiaali-
sena kdytantond. A-klinikoilla tehtivad

sosiaaliterapiaa tarkastellaan asiakkaan



ja terapeutin vilisend keskusteluna. Te-
rapiakeskusteluja analysoimalla halutaan
selvittdd millaisiin kielellisiin kaytantoi-
hin tyon ydinperiaatteet ja teoreettiset
lahtokohdat johtavat. Tutkimuksen teo-
reettisena viitekehyksena on retorinen
sosiaalipsykologia ja diskurssianalyysi.
Analyysi on kohdistunut alkoholiongel-
man ja hoidon konstruktioihin, jotka
tehddin sosiaaliterapiaa kehystavien dis-
kursiivisten asiantuntijakiytintéjen si-
salla ja konkreeettisen vuorovaikutuksen
tasolla. Tulokset on raportoitu Sosiaali-
ja terveysalan tutkimus- ja kehittimis-
keskuksen (Stakes) Tutkimuksia-sarjassa
julkaistussa vditoskirjassa. Tutkimus on
paattynyt. Tutkija: Jaana Jaatinen, Alkoholi-

tutkimussaatio .

143 Juomatapatutkimus 1992. Vuoden 1992
juomatapatutkimus on jatkoa Alkoholi-
tutkimussddtion ~ juomatapatutkimusten
sarjaan. Tutkimuksia on tehty kahdeksan
vuoden valein alkaen vuodesta 1968.
Juomatapatutkimuksessa haastateltiin la-
hes 4 000 ialtdan 15-69-vuotiasta suoma-
laista. Haastattelut tehtiin syyskuussa
1992, Viimeiset perusjulkaisut valmis-
tuivat vuonna 1995, Vuonna 1996 ilmes-
tyi erityisraportteja ja kokoomajulkaisuja.
Tutkimus on viety pditokseen. Vastaava
tutkija: Jussi Simpura, Stakes, alkoholipo-
liittinen tutkimusyksikké. Tutkimusryh-
maan kuuluvat Raija Ahtola, Kari Haavisto,
Maija Kaivonurmi, Heli Mustonen, Pirjo Paak-
kanen ja Eeva Liisa Tuovinen, Stakes, alko-

holipoliittinen tutkimusyksikko.

146 Alkoholijuomisen sddtely. Projektissa
tutkitaan alkoholikdyttiytymisen neuro-

kemiallista taustaa Alkon kehittamissa

AA (Alko Alcohol)- ja ANA (Alko Non
Alcohol) -rottakannoissa. Tutkimuksessa
on selvitetty —mikrodialyysitekniikan
avulla hereilld olevilla vapaasti liikkuvil-
la rotilla alkoholin padseminen aivoihin
ajan funktiona erityisesti pienien intra-
peritoneaalisten ja intragastristen alko-
holiannoksien sekd vapaachtoisen alko-
holijuomisen jilkeen. Rottakantojen va-
lilld ei esiinny johdonmukaisia eroja al-
koholin jakautumisessa aivoihin. Yksi
tarkea tekija alkoholijuomisen sditelyssa
voi olla dopamiinin vapautuminen aivo-
jen mesolimbisessd alueessa. Mikrodia-
lyysilla selvitettiin, etta sellaisten AA- ja
ANA-rottien, jotka eivdt koskaan olleet
saaneet alkoholia, valilla ei ollut eroa
dopamiinivapautumisessa nucleus ac-
cumbensissa akuutin etanolipistoksen
jalkeen. Kun tutkittiin toistuvan alkoho-
lialtistuksen vaikutusta rottakantojen
dopamiinitasoon kivi ilmi ettd rotilla,
jotka olivat vapaaehtoisesti juoneet alko-
holin altistuksen aikana, oli alhaisempi
dopamiinitaso akuutin etanolipistoksen
jilkeen kuin rotilla, joille oli pakotettu
alkoholia altistamisvaiheessa. Tamain jal-
keen tutkittiin itse juodun alkoholin vai-
kutus dopamiinin vapautumiseen AA-ro-
tissa ja havaittiin, ettd etanolilla ei ole
ratkaisevaa vaikutusta dopamiinin va-
pautumiseen juomistilanteessa. Materi-
aalin viimeiset julkaisut ovat tyon alla.
Projekti on saatettu loppuun. Tutkija:
Maria Nurmi, Helsingin yliopiston eldin-

tieteen laitos.

148 Baltica: tutkimus sosiaalisista ongelmista
Itdmeren )/mpiir)/smaissa, Tutkimuksen tar-
koituksena on selvittaa, miten eriiden

sosiaalisten ongelmien, kuten paihdeon-



gelmien, rikollisuuden ja ty6ttémyyden
esiintyminen on vaihdellut Itimeren
ymparysmaissa vuoden 1985 jilkeen.
Samalla tutkitaan, miten ongelmia kos-
kevat kisitykset muuttuvat yhteiskun-
nallisten olojen vaihdellessa. Osaprojek-
ti lehdiston tavasta kasitelld sosiaalisia
ongelmia on saatu paitokseen. Muut kol-
me osaprojektia - viestokysely, ongelma-
tilastot ja vaikuttajamielipiteiden kartoi-
tus - olivat analyysivaiheessa vuonna 1996.
Raportit ilmestyvat vuonna 1997. Koordi-
naattori: Jussi Simpura, Stakes, alkoholi-
poliittinen tutkimusyksikké.

149 Alkoholi ja vanheneminen. Projektissa
selvitetdan ikaantymisen ja pitkikestoisen
alkoholialtistuksen aiheuttamia morfolo-
gisia ja histokemiallisia muutoksia veren-
kiertoelimistdssa ja erityisesti keskusher-
mostossa. Koe-eldinmalleina kiytetdin
vanhenevia AA- ja ANA-kantojen rottia
(sekd urokset ettd naaraat), jotka ovat
saaneet alkoholia ainoana nesteendin
noin kahden vuoden ajan. Tutkittavia
kohteita ovat olleet ylempi kaulaganglio,
pikkuaivot ja aivorungon locus coeruleus
-tumake. Tahanastiset tulokset osoitta-
vat, etta locus coeruleus -tumake olisi
erityisen herkkd alkoholivaurioille, kos-
ka molempien kantojen alkoholiryhmis-
sa neuronikato oli 17-30 %:n luokkaa,
kun taas pikkuaivoatrofiaa (15 %) todet-
tiin ainoastaan ANA-naarailla. AA-kan-
nan eldimien pikkuaivoissa ja ylemmassd
kaulagangliossa ei todettu merkittavia
muutoksia alkoholialtistuksen seurauk-
sena. Ikddntyminen sindlldin ei aiheutta-
nut merkittdvid morfologisia muutoksia
Lisaksi

on tutkittu mahdollisuuksia alkoholin ai-

missaan tutkituista kudoksista.

heuttamien hermostovaurioiden rajoit-
tamiseen farmakologisilla interventioilla.
On muun muassa osoitettu uuden alfa-2-
agonistin, deksamedetomidiinin lievit-
tavan alkoholin aiheuttamia vieroitusoi-
reita rotalla. Deksamedetomidiinin teho
on verrattavissa kliinisessd kaytossi ole-
van diatsepaamin tehoon alkoholivieroi-
tusoireiden hoidossa. Deksamedetomi-
diinin on myds todettu suojaavan sym-
paattisen hermoston neuroneita seka
aireis- etta keskushermostossa alkoho-
lialtistuksen aiheuttamalta degeneraatiolta.
Kertomusvuoden aikana projektista on
hyviksytty julkaistavaksi kaksi artikkelia
ja lahetetty julkaistavaksi kolme artikke-
lia. Kotimaassa pidettiin aiheesta yhdek-
san esitelmdd ja ulkomailla yksi. Tutki-
mus on viety loppuun. Tutkijat: Pdivi Rii-
hioja, Jyrki Rintala, Jarno Riikonen, LuWei,
Olli Kajander, Pia Jaatinen ja Antti Hervo-

nen, Tampereen yliopisto.

151 Lddkdrin ja poti]aan valinen vuorovai-
kutus perusterveydenhuollossa erityisesti al-
koholinkdytén ja kontrollin kannalta. Tutki-
muksessa tarkastellaan ladkarin ja poti-
laan valistd vuorovaikutusta etnometo-
dologisen keskusteluanalyysin keinoin.
Tutkimus erittelee potilaan alkoholin-
kiyttdd koskevien teemojen esiin otta-
mista ja kisittelyd ladkédrin vastaanottoti-
lanteen aikana seka vastaanottotilanteen
yleistd rakentumista. Tutkimusaineiston
muodostaa noin 250 videoitua vastaan-
ottotilannetta 14 laakarin vastaanotolta.
Kertomusvuonna hankkeesta on julkais-
tu artikkeleita ja analyyseja tyostetty ar-
tikkeleiksi. Tutkimushankkeesta on pi-
detty kaksitoista esitelmdi kansainvili-

sissd konferensseissa ja kaksi esitelmad



kotimaassa. Tutkimus on saation rahoit-
tamilta osin viety paatékseen. Tutkijat:
Anssi Perdkyld, Helsingin yliopiston so-
siologian laitos, Marja-Leena Sorjonen,
Alkoholitutkimussaatié, Markku Haaka-
na, Helsingin yliopiston suomen kielen
laitos, Soile Piippo, Helsingin yliopiston
suomen kielen laitos, Liisa Raevaara,
Suomen Akatemia ja Helsingin yliopis-
ton suomen kielen laitos, Johanna Ruusu-
vuori, Tampereen yliopiston sosiologian
ja sosiaalipsykologian laitos, Timo Votto-
nen, Tampereen yliopiston sosiologian ja
sosiaalipsykologian laitos ja Tuukka Tammi,

Helsingin yliopiston sosiologian laitos.

153 Alkoholipolitiikka joukkotiedotuksessa
ja vastaanotossa. Tutkimuksen tavoitteena
on tunnistaa ja jasentdd alkoholipoliitti-
sia puhetapoja modernin yhteiskunnan
murrosvaiheessa vastaanottotutkimuk-
sen menetelmin. Aineisto koostuu alko-
holiongelmia ja huumekysymysté kisitte-
levien paakirjoitusten ja yhden WHO:n
Euroopan alkoholitoimintaohjelmaa ka-
sittelevén artikkelin vastaanotosta polii-
tikkojen, toimittajien ja ammattiyhdistys-
aktivistien keskuudessa. Tutkimuksessa
analysoidaan mita tulkintakehyksid ja
puhetapoja paikallistason avainhenkilét
uusintavat reseptiossaan. Vastaanotto-
tutkimuksen asetelmalla jdsennetddn
millaisia puhuja-asemia (kansalainen,
vallankayttaja, vilittdjd) vastaanotossa
konstruoituu ja miten nima puhuja-ase-
mat kytkeytyvit vastaanottajien yhteis-
kunnalliseen ja sosiaaliseen asemaan.
Kertomusvuoden aikana tutkimusaineis-
toa analysoitiin ja siitd tydstettiin artik-
keleita. Aiheesta on pidetty kertomus-

vuonna kaksi esitelmdd kotimaassa ja

yksi ulkomailla. Tutkija: Jukka Torronen,

Alkoholitutkimussiatio.

154 Sosiaalisten ongelmien kaksi kuvaa - ti-
lasto ja kansalaismielipide sosiaalisia ongel-
mia koskevina kdsittdmistapoina. Tutkimus
on osa Alkoholitutkimussadtion ohjel-
maan kuuluvaa Baltica-projektia, jossa
tutkitaan sosiaalisten ongelmien esiinty-
mistd ja havaitsemista Suomessa ja Ita-
meren ymparysmaissa. Tutkimuksessa
etsitidn erilaisia sosiaalisten ongelmien
kisittamistapoja ja niitd koskevia tiedon-
tuottamistapoja. Erityisesti huomiota
kiinnitetddn alkoholiin ja huumeisiin.
Tutkimuksessa sosiaalisen
1dhto-

kohtia. Aineistoina kaytetdan vaestolle

sovelletaan

konstruktionismin teoreettisia

tehtyd kyselya ja virallisia tilastoja péih-
teista. Lisaksi tarkastellaan sanomaleh-
diston tuottamia maarittelyja paihteista.
Media, kansalaismielipide ja tilastot
muodostavat kolme sosiaalisten ongel-
mien “maailmaa”, joiden vélisiin suhtei-
siin kiinnitetddn huomiota. Lopuksi tar-
kastellaan miten sosiaaliset ongelmat ja
kidsitykset niistdi muuttuvat yhteiskun-
nallisten olojen muuttuessa. Aiheesta on
pidetty kertomusvuoden aikana kaksi
esitelmdd kotimaassa ja kaksi ulkomailla.
Tutkija: Saija Jdrvinen, Alkoholitutki-

mussaatio.

156 Pdihdepalveluiden mddrdn ja rakentei-
den vaihtelu kunnissa. Tutkimuksessa tar-
kastellaan paihdehuollon hoitopalvelui-
den mdirid ja niiden rakenteistumista
erityyppisiksi  palvelukokonaisuuksiksi
muutamassa seka maarallisesti etta laa-
dullisesti erityyppisiin palvelurakentei-

siin pdatyneessa kunnassa. Tutkimukses-



sa selvitetaan argumentaatioprosessia,
jolla kunnat ovat perustelleet nykyista
palvelurakennettaan. Samoin kuvataan
t}'éntekijéidcn ja asiakkaiden ndkokul-
masta sita konkreettia prosessia, jossa
politiikka- ja strategiatasoilla muotoutu-
nut palveluiden tarjonta operationaalis-
tuu kdytdnnon toiminnoiksi. Aiheesta on
kertomusvuonna pidetty yksi esitelma
kotimaassa. Tutkija: Jukka Heinonen, A-

klinikkasaatio.

157 Alkoholi, tarkkaavaisuus ja akuutit hai-
tat aivojen tapahtumasidonnaisten jdnnite-
vasteiden valossa. Tutkimuksessa selvite-
taan alkoholin akuutteja ja kroonisia vai-
kutuksia erilaisiin tarkkaavaisuustehta-
viin ja aivojen sihkémagneettisiin vastei-
siin. Alkoholiriippuvuuskriteerit taytta-
villd potilailla havaittiin vield 2-8 viikkoa
juomisen lopettamisesta keskushermos-
ton drsykesidonnaisen toiminnan olevan
vield kiihtyneessa tilassa 122-kanavaisel-
la magnetocnkefalografialla mitattuna.
Tama 16ydos korreloi positiivisesti rait-
tiinaoloajan pituuteen, ja negatiivisesti
juomishistorian pituuteen seka vieroi-
tushoitojen mdardan. Sindnsd 16ydés an-
taa aiheen olettaa alkoholisteilla ilmene-
van lkohonneen distraktioalttiuden; li-
saksi havainto saattaa olla yhteydessd
juomiskierteen uusiutumiseen vaikutta-
viin mekanismeihin. Terveilla koehenki-
loilla

poikkeavien danidrsykkeiden aiheutta-

havaittiin  reaktioaikatehtavassa
van reaktioaikojen pidentymisen; akuut-
ti alkoholi pienensi titd hairitsevaa vai-
kutusta jopa 0.30 g/kg -annoksella. Li-
saksi aivojen poikkea\'uusnegatii\'isuus—
ja P3a-komponenttien huippuviipeiden

pidentvmisen havaittiin korreloivan po-

sitiivisesti tahan distraktiovaikutukseen.
My6s alkoholin aiheuttamien tarkkaavai-
suusmuutosten taustalla piilevien valit-
tajdainemekanismien selvittely jatkui;
terveilla koehenkiloilla havaittiin kofeii-
nin kumoavan alkoholin poikkeavuusne-
gatiivisuuden huippuviivetta pidentivii
vaikutusta. Tasta voidaan varovaisesti
paitelld adenosiinireseptoreiden seka klo-
ridikanavien lisddntyneen toiminnan piile-
van suhteellisten pienten etanoliannok-
sien tarkkaavaisuusvaikutusten taustalla.
Tutkija: liro Jadskeldinen, Helsingin yli-
opiston psykologian laitos, kognitiivisen

aivotutkimuksen yksikko.

158 Alkoholinkulutukseen liittyvd kuollei-
SUUijl sen "d@s[‘o’l}"l}ll?it[diset erot SUOI“CSS(T
1987—1993. Tutkimuksessa kartoitetaan
alkoholiin liittyvdd kuolleisuutta ja sen
vaestoryhmittdisia, lahinnd sukupuolen
ja sosiockonomisen ryhman mukaisia
eroja ja arvioidaan naiden alkoholiin liit-
tyvissa kuolleisuudessa esiintyvien ero-
jen vaikutusta vastaaviin eroihin koko-
naiskuolleisuudessa. Myos kohtuullisen
alkoholinkulutuksen ehkaisemien kuole-
mien maara on ollut arvioinnin kohtee-
na. Tutkimuksessa on kaytetty padasiassa
suurta, Tilastokeskuksessa muodostet-
tua aineistoa, jossa viestolaskentatietoi-
hin on yhdistetty kuolemansyyrekisterin
tietoja. Kertomusvuoden aikana aiheesta
pidettiin neljd esitelmdd kotimaassa ja
kaksi ulkomailla. Kaksi tutkimusaiheesta
tehtyd englanninkielista kasikirjoitusta hy-
vaksyttiin julkaistaviksi. Tutkijat: Pia Mdake-

ld ja TapaniValkonen, Helsingin yliopisto.

159 Geneettisesti a]]eoho]ipreferenssin suh-
teen poikkeavien AA- ja ANA-rottakantojen



aivojen dopaminergiset mekanismit: alkoho-
lin, kokaiinin ja morfiinin vaikutus. Tutki-
muksen tavoitteena on selvittaa alkoho-
lin juomisen siatelyn keskushermostol-
lisia mekanismeja tutkimalla erilaisten
dopaminergisid hermosoluja aktivoivien
ja ihmisten huumeina kiyttimien yhdis-
teiden vaikutuksia dopamiinin vapautu-
miseen AA (Alko Alcohol)- ja ANA (Alko
Non Alcohol) -rottien accumbens-tumak-
keessa ja striatumissa. Mikrodialyysitek-
niikalla mitattuna akuutin morfiini- tai
kokaiinikdsittelyn ei havaittu aiheuttavan
eroja dopamiinin vapautumisessa kysei-
sissd rottakannoissa. Kolmen péivéan lda-
keainekisittelyn jalkeen neljintena pai-
vana mitattuna seka morfiini etta kokaii-
ni stimuloivat dopamiinin vapautumista
hieman enemman AA-rottien accum-
bens-tumakkeessa verrattuna ANA-rot-
tiin, mika merkitsi AA-rottien mesolim-
bisten dopaminergisten mekanismien
suurempaa herkistymistd kyseisille huu-
meille. Tutkimus on vield kesken ja jat-
kossa on tarkoitus selvittia toistetun eta-
nolikésittelyn vaikutukset dopamiinin
vapautumiseen ja metaboliaan accum-
bens-tumakkeessa seka kaikkien naiden
yhdisteiden vaikutukset dopamiinin va-
pautumiseen ja metaboliaan striatumis-
sa. Tutkijat: Liisa Ahtee, Aapo Honkanen,
Janne Mikkola ja Petteri Piepponen, Helsin-
gin yliopiston farmasian laitos, farmako-

logian ja toksikologian osasto.

160 Potilaiden alkoholin kdyton hallinnan
pystyvyysodotusten yhteys sairaalahoitojak-
son jdlkeiseen selviytymiseen. Tutkimuksen
yleisend tavoitteena on lisitd tietoa paihde-
ongelmaisten hoidosta. Yksityiskohtaisi-

na tavoitteina on 1) tutkia kognitiivisessa

hoidossa olevien alkoholin kayt6n hallin-
nan pystyvyysodotusten yhteyttd hoidon
jilkeiseen paihteiden kdytt6on, 2) tutkia
sairaalahoitojakson aikaisen alkoholin
kiyton hallinnan pystyvyysodotusten
muutosten yhteyttd hoitojakson jalkei-
seen paihteiden kiyttédn ja 3) tarkastella
suomalaisten pédihdeongelmaisten juo-
misriskitilanteita. Sajraalahoitojaksoa kos-
keva potilasaineiston (N = 100) keruu
aloitettiin maaliskuussa ja se jatkuu edel-
leen vuonna 1997. Lisiksi keratain seuran-
tatiedot postikyselynd 6 kuukautta ja 12
kuukautta hoidon péittymisen jalkeen.
Tutkija: Tarja Kallio, A-klinikka-saati.

161 Alkoholi Malesiassa (Alcohol in the mo-
dernizing Islamic Malaysia). Tutkimuksen
tarkoituksena on analysoida alkoholin
kulutuksen yhteiskunnallista kokonais-
dynamiikkaa Malesiassa. Keskeisend on
jannite toisaalta nopeasti modernisoitu-
van malesialaisen yhteiskunnan muka-
naan tuomien entista léinsimaisempien
kulutustottumusten ja samaan aikaan ta-
pahtuvan islamilaisen uskonnon kasva-
van kannatuksen valilla. Tutkimus on tar-
koitettu osaksi Maailman Terveysjarjes-
tén kaynnistysvaiheessa olevaa Alcohol
Policy in Developing Societies -projektia.
Kertomusvuoden aikana on tehty 500
henkilén survey-tutkimus Kuala Selan-
gorin kaupungissa Malesian niemimaalla.
Tutkija: Timo Kortteinen, Helsingin yli-

opiston sosiologian laitos.

162 Bentsodiatsepiinivieroitustutkimus. Tut-
kimuksen tarkoituksena on arvioida al-
koholi- ja bentsodiatsepiiniriippuvaisille
tai pelkastdan bentsodiatsepiineista riip-

puvaisille potilaille tarkoitetun vieroi-



tushoito-ohjelman tehoa. Tutkimus to-
teutetaan satunnaistettuna ja kontrolloi-
tuna hoitokokeena neljilld helsinki-lai-
sella A-klinikalla. Koeryhmdin satun-
naistetut potilaat saavat strukturoidun
hoito-ohjelman mukaista hoitoa Kettu-
tien A-poliklinikalla, vertailuryhmén hoi-
tona on A-klinikoiden vakiintunut hoito-
kiytinté. Tutkimukseen otetaan 80 poti-
lasta, ja hoidon seuranta-aika on 12 kuu-
kautta . Kertomusvuoden aikana on aloi-
tettu tutkimuksen ensimmaisen vaiheen
aineiston analysointi. Tutkimusaiheesta on
pidetty yksi esitelmd kotimaassa. Tutkija:
Helena Vorma, A-klinikkasaatio, Kettutien
A-poliklinikka.

163 Alcohol Policy in Developing Societies.
Yhteistyéssi WHO:n Geneven padma-
jan kanssa toimivan kansainvilisen tutki-
jaryhmin tavoitteena on koota saatavilla
oleva tieto kehitysmaiden alkoholiolois-
ta, juomatavoista ja alkoholihaitoista. Li-
siksi tarkoituksena on kaynnistdd uusia
tapaustutkimuksia ja sekundaarianalyy-
seja. Projektia johtaa Robin Room. Pro-
jektin ensimmainen tykokous pidettiin
Edinburghissa 8.—11.6.1996. Tutkijat:
Klaus Madkeld, Alkoholitutkimussaatio, ja
Juha Partanen, Stakes, alkoholipoliittinen
tutkimusyksikko.

164 AA-perustainen alkoholismiterapia. Tut-
kimus terapiatyontekijoiden ja potilaiden
vuorovaikutuksesta. Tutkimuksessa tarkas-
tellaan terapeuttien ja potilaiden vuoro-
vaikutusta AA-perustaisessa alkoholis-
miterapiassa eli myllyhoidossa. Siind
analysoidaan potilaiden ja terapeuttien
konkreettista, toteutuvaa vuorovaiku-

tusta keskustelullisena kdytintona etno-

metodologisen keskusteluanalyysin kei-
noin. Tutkimuksessa tuotetaan my6s etno-
grafinen kuvaus myllyhoidosta Kalliolan
Vantaan klinikalla. Tutkimusaineistoa ol-
laan keraamissa sekd terapiatilanteista
etta henkilokunnan hoitosuosituskoko-
uksista muutamien viikkojen ajalta. Pro-
jektin ensimmaisia esitelmid ja artikke-
leita ollaan suunnittelemassa. Tutkijat:
Ilkka Arminen, Mia Halonen ja Anna Leppo,

Alkoholitutkimussaatio.

165 Pdihteistd toipuminen uskonnollisen itse-
suhteen muutoksen kautta ja kristilliset kun-
toutumisyhteisot  tapahtuman  virittajind;
hengellisyys toipumisessa ja hoidossa. Tutki-
muksessa laajennetaan vuonna 1990 val-
mistunutta, kristillistd kdantymysta toi-
pumistapahtuman yhteydessa kasitellytta
lisensiaatintyotd viitoskirjatutkimuksek-
si. Tutkimuskohteena on kristillisten jar-
jestojen yllapitimien hoito- ja kuntoutus-
yhteiséjen hoidon sisalto yleensa ja aivan
erityisesti siitd nak6kulmasta, miten hen-
gellisyys on niissd hoidon ja kuntoutuksen
sisaltona. Palveluyksikoistd valitaan var-
sin erityyppisia yksikoitd voimakkaan us-
konnollisista aina moniammatillisiin yksi-
kéihin. Tarkoituksena on syventaa aikai-
semmissa tutkimuksissa esilla ollutta teo-
reettista jakoa ns. karitatiiviseen ja soterio-
logiseen lahestymiseen. Myds professio-
naalisen ja oman kokemuksen suhde tulee
tarkasteltavaksi ammattikdytdnnoissa. Tut-

kija: Jorma Niemeld, Alkoholitutkimussaatio.

166 Valvonnasta hallintaan. Tutkimuksessa
kiytetddn alkoholipolitiikkaa ja sitd lihel-
la olevia ilmioita kurkistusaukkona suo-
malaisen yhteiskunnan hallintalogiikan
muuttumiseen 1950- ja 1960-luvuilla.



LihtSkohtana on olettaa alkoholipoli-
tiikan uudistamisen “epdonnistumisen”
1950-luvulla ja “onnistumisen” 1960-
luvulla heijastavan laajemminkin tdt3
pitkdd siirtyméakautta. Tutkimusryh-
maian kuuluvat: Matei Peltonen, Hanna
Kuusi, Riitta Matilainen, Mari Soikkeli ja Eerik
Tarnaala, Helsingin yliopiston yhteiskun-

tahistorian laitos.

167 Pdihdekuntoutus vapausrangaistuksen
osana. Tutkimus seuraa ja kuvaa vankien
paihdekuntoutuksen kehittdmiseen liit-
tyvien hoitokokeilujen toteuttamista
kolmessa erityyppisessa vankilassa. Laa-
dullisen sosiaalitutkimuksen menetel-
min kerattavan tutkimusaineiston avulla
jasennetdan paihdekuntoutuksen jarjes-
tamisen ehtoja, edellytyksia ja mahdolli-
suuksia vankeusrangaistuksen aikana.
Tutkija: Jouni Tourunen, Alkoholitutki-

mussaatio.

APURAHAT

Vuoden aikana maksettiin apurahoja
seuraavasti: aikaisempiin paatok-
siin perustuvat tutkimussopimusapura—
hat 1.003.880 markkaa, vuoden aikana
myonnetyt ja maksetut tutkimussopimus—
apurahat 247.390 markkaa sekd vuoden
aikana myonnetyt ja maksetut varsinaiset
apurahat ja opinndytetoistd annetut
kannustuspalkinnot 1.519.108 markkaa.
Valtaosa apurahoista myénnettiin syksyl-
13 tapahtuneen haun perusteella. Téllin
kisiteltiin 86 apurahahakemusta, ja apu-
raha my6nnettiin 31 hakijalle. Hakemus-

ten yhteissumma oli 7.095.421 markkaa.

Varsinaiset apurahat

Valtiot. lis. Timo Alanko 50.000 mk:
Alkoholi ja sepelvaltimotauti Suomessa
1950-94: aikasarjatutkimus

Laiket. ja kir. toht. Ilona Autti-Rimo
45.000 mk:
Sikicaikaisen alkoholialtistuksen

vaikutukset lapsen mychempain

kehitykseen

Laaket. kand. Kimmo Huhta, laaket. lis.
Johanna Liinamaa ja ap.prof. Markku
Savolainen 110.000 mk:

Alkoholin fosfolipidijohdannaisten

vaikutus ateroskleroosin syntyyn

Fil. kand. (vait.) Henry Hdgerstrand
14.500 mk:

Férorsakar etanol en plotslig omfordel-
ning av fosfolipider mellan cellmem-

branens yttre och inre monolager?

Valtiot. lis . Jaana Jaatinen 17.684 mk:
Tutkimus alkoholiongelmien sosiaali-

terapeuttisesta hoidosta

Valtiot. lis. Saija Jdrvinen 55.000 mk:

Sosiaalisten ongelmien kaksi maailmaa

Prof. Pekka Karhunen ja tyoryhméd 50.000 mk:
Alkoholisairauksien kehittymiseen



vaikuttavat geneettiset ja yksilkohtai-
set tekijat

Valtiot. lis. Leena Komujdaryi 20.000 mk
(Heikki Wariksen apuraha):

Torsti, Teitsi, Jussi, Hassi, Makkonen ja
ma. Viisi poikkeavaa elamikertaa ja

tutkijan omaelimakerta

Fil. maist. Jyrki Korkki 48.000 mk:
Salakuljetus, salakapakat ja juomatavat
Karjalan kannaksen rajaseudulla
1880-luvulta vuoteen 1914

Prof. Esa Korpi ja fil. kand. Sanna Soini
132.648 mk:
Aivojen vilittdjaainereseptorit alkoho-

linjuomisen siitelyssd

Vincent Kronenberger 57.000 mk:
European community law and its
consequences on the structure of

alcohol monopolies

Fil. kand. Bodil Lindfors 42.400 mk:
Kén, makt och alkohol i parférhéllanden

Fil. maist. Riikka Mdkeld 35.000 mk:
Pikkuaivojen GABAa-reseptori: alayk-
sikkorakenne ja lidkeaineherkkyys

Valtiot. maist. Ahti Nikkonen 52.000 mk:
Ravintolamuusikon ty6 - ammatti vai

elaméntapa?

Prof. Pertti Panula, fil. toht. Krister
Eriksson, fil. maist. Kaj Karsltedt, fil.
maist. Minnamaija Lintunen ja fil. maist.
Tina Sallmén 92.000 mk:

Aivojen histamiini ja alkoholikdyttayty-

minen
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Prof. Antti Penttild ja fil. maist. Maria
Portman 16.650 mk:

Vertailuaineiston haastattelututkimus
alkoholin suurkulutuksesta ja rattijuop-

pojen hoitoonohjauksesta

Valtiot. toht. Teemu Rantanen 20.000 mk:
Nuorten huumeiden kayttd lehdissa.
Todellisuuden kuvausta ja huumeongel—

man konstruointia?

Laaket. lis. Pdivi Riihioja, ladket. lis. Jyrki
Rintala, opiskelija Jarno Riikonen, opiskeli-
ja Olli Kajander, ladket. toht. Pia Jaatinen ja
prof. Antti Hervonen 156.000 mk: Alkoho-
lin ja vanhenemisen aiheuttamat
muutokset hermostossa ja verenkierto-

elimistossa - ladkehoidon mahdollisuudet?

Opiskelija Annukka Ruuhela 36.000 mk:
Alkoholi ja sosiaalinen syrjaytyminen

Prof. Mikko Salaspuro 300.000 mk:
Suolistobakteerien tuottama asetalde-
hydi - uusi mekanismi alkoholin aiheut-

tamien oireiden ja vaurioiden synnysséi

Psykol. maist. Pekka Santtila 122.500 mk:
Alkoholinkiytt6, neuropsykologiset

toimintahdiriot ja vakivaltarikokset

Valtiot. maist. Tapani Sarvanti 48.000 mk:
Huumausainepolitiikka ja oikeuden-

mukaisuus

Yhteiskuntat. maist. Seppo Soine 70.000 mk:
Paihdetyontekijit ja nuorten paihteiden-

kayton julkisuus

Dos. Seppo Toiviainen 12.000 mk:
Juoppokulttuuri valintana ja pakkona



Valtiot. maist. ErkkiVasara ja fil. maist.
ITeijo P)/)fkk(')'ncn 95.374 mk:

Urheilija - raitis ja reilu, ei holju ei heilu?

Opinndytetdistd annetut kannustus-

palkinnot

Psykol. maist. Anu Aromaki 5.000 mk:
Trait hostility, cortisol and testosterone
in violent and nonviolent men during

temporary alcohol abstinence

Valtiot. maist. Kai Saukkonen 5.000 mk:
Aloitetaan alusta? Selviytymisstrategiat
osana alkoholismin itseaan vahvistavaa

prosessia

Tutkimussopimusapurahat

Uusia tutkimussopimusapurahoja ja
vanhojen sopimusprojektien jatkorahoi-
tusta vuodeksi 1997 my6nnettiin

seuraavasti:

Prof. Liisa Ahtee, proviisori Aapo Honkanen,
opiskelija Janne Mikkola ja proviisori Petteri
Piepponen 125.748 mk:

Geneettisesti alkoholipreferenssin suhteen
poikkeavien AA- ja ANA-rottakantojen
aivojen dopaminergiset mekanismit:

alkoholin, kokaiinin ja morfiinin vaikutus

Valtiot. lis. llkka Arminen ja hum. kand.
Mia Halonen 316.886 mk:
AA-perustainen alkoholismiterapia;
tutkimus terapiatyéntekijéiden ja

potilaiden vuorovaikutuksesta

Yhteiskuntat. kand. Jukka Heinonen
111.706 mk:

Paihdepalveluiden méiiran ja rakentei-
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den vaihtelut kunnissa

Valtiot. lis. Saija Jdrvinen 107.496 mk:

Sosiaalisten ongelmien kaksi kuvaa

Psykol. toht. liro Jadskeldinen 65.298 mk:
Alkoholi, tarkkaavaisuus ja akuutit
haitat aivojen tapahtumasidonnaisten

jannitevasteiden valossa

Terveydenhuollon kand. Tarja Kallio
37.576 mk:

Potilaiden alkoholinkaytén pystyvyys-
odotusten yhteys sairaalahoitojakson

jalkeiseen selviytymiseen

Dosentti Timo Kortteinen 31.000 mk:
Alcohol in the modernizing Islamic

Malaysia

Valtiot. maist. Pia Mdkeld 92.769 mk:
Alkoholinkulutukseen liittyva kuollei-
suus ja sen véiestijryhmittéiiset erot

Suomessa 1987-1993

Yhteiskuntat. lis. Jorma Niemeld
200.996 mk:

Paihteista toipuminen uskonnollisen
itsesuhteen muutoksen kautta ja
kristilliset kuntoutumisyhteisét

tapahtuman virittdjini

Dosentti Onni Niemeld 190.000 mk:
Alkoholin suurkulutuksen aiheuttamat

proteiinimodifikaatiot

Dos. Matti Peltonen, valtiot. maist.
Hanna Kuusi, valtiot. yo Riitta Matilai-
nen, valtiot. yo Mari Soikkeli ja valtiot.
yo Eerik Tarnaala 116.916 mk:

Valvonnasta hallintaan. Suomalaisen



yhteiskunnan hallintalogiikan murros
(n. 1940-luvun puolivalistd 1960-luvun
loppuun)

Yhteiskuntat. lis. Jouni Tourunen
121.496 mk:
Piihdekuntoutus vapausrangaistuksen

osana

Valtiot. kand. Jukka Torronen 102,384 mk:
Alkoholipolititkka joukkotiedotuksessa

ja vastaanotossa

Laaket. lis. Helena Vorma 136.874 mk:

Bentsodiatsepiinivieroitustutkimus

MUU TOIMINTA

Muu toiminta kotimaassa

Kansainvilinen yhteisty

Salme Ahlstrom oli kertomusvuonna Raitti-
uden ystivit ry:n kirjastotoimikunnassa
Alkoholitutkimussa4tion nimedmina ji-
senenda sekd Alkoholipolitiikka-lehden
toimistusneuvoston jisen ja A-klinikka-

sdation hallituksen jasen.

Kalervo Kiianmaa oli Alkoholipolitiikka-

lehden toimitusneuvoston jdsen.

Klaus Mdkeld oli A-klinikkasdation val-
tuuskunnan jisen, Alkoholipolitiikka-
lehden toimitusneuvoston jasen, kult-
tuurin ja yhteiskunnan tutkimuksen toi-
mikunnan asiantuntijapoolin jasen, Suo-
men Akatemian psykoterapiaprojektin
tieteellisen neuvottelukunnan jisen ja
tieteellisen kirjallisuuden kasnnsslauta-

kunnan jasen.

Kertomusvuoden aikana saatién sopi-
mustutkijat esittelivit tuloksiaan lukui-

sissa esitelmissa kotimaassa.
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WHO:n kanssa yhteistyé on jatkunut
monella tasolla, ja Euroopan aluetoimis-
ton kanssa on kdynnissd useita yhteispro-
jekteja. Salme Ahlstrom, Klaus Mdkeld ja Kari
WHO:n

asiantuntijaelimeen Expert Advisory Panel

Poikolainen kuuluvat jésenina

on Drug Dependence and Alcohol Prob-

lems.

Pohjoismaisen piihdetutkimuslautakun-
nan (NAD) suomalaiset jasenet kaudella
1994—-1996 olivat Salme Ahlstrom, Elianne
Riska ja Tapani Sarvanti; varamiehet olivat
Kari Poikolainen, Pekka Heindld ja Jukka
Maki. Lautakunnan puheenjohtajana toimi
Salme Ahlstrom. Maaria Lindblad, Pia Ro-
senqvist (virkavapaalla), Ann-Mari Skorpen
ja Christoffer Tigerstedt toimivat Helsin-

gissd sijaitsevan sihteeriston tehtdvissa.

Salme Ahlstrém toimi ICAA:n johtokun-

nan varapuheenjohtajana.

Kalervo Kiianmaa toimi Alcohol-lehden

toimituskunnan jasenena.



Klaus Mikeld oli European Network for
Collaborative Alcohol Research -verkos-
ton koordinaattori ja kuului seuraavien
julkaisusarjojen toimituskuntaan: Addic-
tion, Addiction Research, Drug and Alco-
hol Research ja Cambridge International

Research Monographs in the Addictions.

Esa Osterberg toimi Kettil Bruun Society
for Social and Epidemiological Research
on Alcohol jirjeston sihteeri-rahaston-

hoitajana.

Saation toimintaan liityvistéi kansainvali-
sistd kokouksista ja suomalaisista esitel-

man pitdjistd mainittakoon:

Gordon Research Conference on "Effects
of Ethanol on Cell Metabolism and Cell
Injury”, Ventura, Kalifornia, Yhdysvallat,
7.1-12.—1.1996. Onni Niemeld piti kokouk-

sessa kaksi esitelmaa.

The Symposium under Auspices of the
European Society for Biomedical Research
on Alcoholism, Praha,T$ekin tasavalta,
28.—30.3.1996. Onni Niemeld piti esitel-

man.

Annual Meeting of the American Asso-
ciation for Applied Linguistics, Chicago,
Yhdysvallat, maaliskuu 1996. Marja-Leena

Sorjonen piti esitelman.

Meeting on Comparative Alcohol Re-
search in Europe, Nordic Council for Alco-
hol and Drug Research, Kéépenhamina,
15.—17.4.1996. Salme Ahlstrom, Jussi Sim-
pura ja Klaus Mdkeld osallistuivat kokouk-

seen.
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6th International Congress of Interna-
tional Association for Dialogue Analysis
(I.A.D.A.), Praha, T$ekin tasavalta, huh-
tikuu 1996. Marja-Leena Sorjonen piti esi-
telman.

Alcohol, Health Care, and CDT-Symposi-
um, Bryssel, Belgia, 8.-9.5.1996. Onni

Niemeld piti esitelmén.

The XXIV Annual Nordic Meeting on
Biological Alohol Research, Imatra,
24.-26.5.1996. Onni Niemeld piti kaksi

esitelmaa.

22nd  Annual Alcohol Epidemiology
Symposium of the Kettil Bruun Society
for Social and Epidemiological Research
on Alcohol, Edinburgh, Skotlanti, 3.—
7.6.1996. Salme Ahlstrom, Marja Holmila,
Saija Jdrvinen, Heli Mustonen, Pia Mdkeld,
Juha Partanen, Jussi Simpura, Pekka Sulku-

nen ja Esa (jsterberg pitivat esitelman.

Addiction Prevalence Estimation: Methods
and Research Strategies, Strasbourg,
Ranska, 10.—13.6.1996. Kari Poikolainen

osallistui kokoukseen.

Alcohol and health - current siatuation
and perspectives within the EU, Luxem-
burg, 14.6.1996. Kari Poikolainen osallis-
tui kokoukseen.

The 1996 Joint Scientific meeting of the
Research Society on Alcoholism and the
International Society for Biomedical Re-
search on Alcoholism, Washington,
D.C., Yhdysvallat, 22.-27.6.1996. Ka-
lervo Kiianmaa piti kaksi esitelmii, Onni

Niemeld nelja esitelmaa, Jiro Jdaskeldinen



ja Jyrki Rintala, Pia Jaatinen, LuWei, Maija
Sarviharju, Pekka Laippala, Antti Hervonen

ja Peter Eriksson esittivat posterin.

Alcohol and Oxidant Stress, Satellite
Symposium of the 1996 Joint Scientific
Meeting on Alcoholism and the Interna-
tional Society for Biomedical Research
on Alcoholism, NIH Building, Bethesda.

Onni Niemeld piti esitelmaén.

Crossroads in Cultural Studies —konfe-
renssi, Tampere, 1-4.7.1996. johanna

Ruusuvuori piti esitelmén.

Fourth International Conference of So-
cial Science Methodology, University of
Essex, Englanti, 1.—5.7.1996. Anssi Perd-
kyld ja Marja-Leena Sorjonen pitivat esitel-

man.

5th International Pragmatics Conferen-
ce, Mexico City, Meksiko, 4.-9.7.1996.

Liisa Raevaara piti esitelmin.

11th World Congress on Applied Lin-
guistics, Jyvaskyld, 4.—9.8.1996. Markku
Haakana, Anssi Perdkyld, Liisa Raevaara, Jo-
hanna Ruusuvuori, Marja-Leena Sorjonen ja

Tuukka Tammi pitivit esitelmén.

Annual meeting of the Society for the
Study of Social Problems, New York, Yh-
dysvallat, 15.—17.8.1996. Sari Hanhinen

ja Saija Jdrvinen pitivit esitelmén.

Autumn Meeting of the Deutsche Gesell-
schaft fiir experimentelle und klinische
Pharmakologie und Toxicologie, Dres-
den, Saksa,10.—12.9.1996. Kalervo Kiian-

maa piti esitelman.
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Sixth Meeting of Heads of Major Alcohol
Centres, Tokio, Japani, 11.—13.9.1996.
Klaus Mdkeld osallistui kokoukseen.

Troisieme Forum Européen de 1’ Alcoo-
logie Plurielle, Saulieu, Ranska, 18.—
19.10.1996. Kari Poikolainen piti esitel-

man.

ARF Clinical and Research Seminar,
Toronto, Kanada, 24.10.1996. Klaus Mdkeli

piti vierailuluennon.

University of Tromse, Department of
Experimental Pathology, 8.11.1996.

Onni Niemeld piti esitelmin.

Annual Meeting of the Swedish Associa-
tion of Alcohol and Drug Research,
Tukholma, 11.—12.11.1996. Klaus Mikeld

piti esitelmén.

Society for Neuroscience Annual Meeting,
Washington, D.C., Yhdysvallat, 16.—
21.11.1996. Kalervo Kiianmaa esitti pos-

terin.

Finnish-Swedish Seminar on Family and
Health Issues, Stockholm University,
3.12.1996. Pia Makeld piti esitelman.



TALOUS

Séiéitib'n kulubudjetti vuodelle 1996
oli 3.470.000 markkaa ja toteutuma
3.538.479,05 markkaa. Saatio sai avus-
tuksia yhteensa 3.486.667 markkaa; kir-
jojen myynnistd kertyi tuloja 2.756,40
markkaa. Hyviksytty budjetti ylittyi
68.479,05 markalla. Budjetti alittui var-
sinaisten apurahojen, henkilokunta- ja
hallintomenojen seka julkaisu- ja paina-
tusmenojen osalta, mutta ylittyi kansain-
valisten yhteyksien ja erityisesti tutki-

mussopimusapurahojen osalta.

Tilikauden alijddmi oli 49.055,65
markkaa eli sdation peruspadomaa suu-
rempi. Tappio johtuu siitd, ettd tilikau-
den lopussa pantiin maksuun yksi yli-
mdirdinen sopimusprojektin maksuera.
Hallitus tulee huolehtimaan siita, etta
vuoden 1997 tutkimusapurahoja jactaan
vastaavasti vahemmadn, jotta sddtién pe-
ruspddoma palautuu sdddekirjan edellyt-

tamalle tasolle.
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