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YLEISKATSAUS

Kertomusvuoden aikana julkaistiin 5
saition rahoittamaa vaitdskirjaa ja
28 kansainvilisen arviointimenettelyn
lipikaynytta artikkelia. Vuoden aikana
myonnettiin jatkorahoitusta viidelle sopi-
musprojektille jakdynnistettiin yksi uusi.
Hannu Alho ja Nina Upter tutkivat voi-
daanko naltreksonildakityksen ja lyhyt-
neuvonnan avulla vihentaa suurkulutta-

jien alkoholin kayttoa.

Julkisen juopottelun yleistymisen vuoksi
JukkaTérronen on koonnut saation aloit-

teesta tutkimusryhmin, jossa on kdynnis-

saneljd osahanketta. JukkaT'6rrénen tut-
kii sopimusprojektissaan julkijuomison-
gelmien mairittelya kansallisessa ja kun-
nallisessa lehdistjulkisuudessa. Thomas
Karlsson Stakesista tutkii julkijuomisen
lainsaddénnollistd sadtelyd. Thomas Karls-
son ja Jukka Torronen tutkivat yhdessa
viranomaisten keskindistd tyonjakoa al-
koholiongelmien ehkiisyssa, sdatelyssd ja
hoidossa. Seppo Soine-Rajanummi ja
Timo Korander Poliisiammattikorkea-
koulusta tutkivat poliisin toimintaa julki-

juomisongelmien torjunnassa.

HALLINTO

Séiéitién hallituksen kokoonpano oli
kertomusvuonna, joka oli kolmi-
vuotiskauden toinen, seuraava: sosiaali-
ja terveysministerion nimittamat jase-
net: ylijohtaja, osastopéallikké Jarkko
Eskola, dosentti Raija Julkunen ja profes-
sori Olli Jdnne; opetusministeridn nimit-
tamat jasenet: professori Klaus Helkama,

professori Matti Huttunen, dosentti Kari

Poikolainen (30.9.2000 asti) ja professori
Pekka Sulkunen (1.10. l3htien), tieteellis-
ten seurain valtuuskunnan nimeamat
jasenet: dosentti Janne Kivivuorija profes-
sori Kari Lagerspetz; Alko Oy nimeama
jasen: toimitusjohtaja Reijo Sa/mi. Halli-
tuksen puheenjohtajana on ollut Lager-
spetz ja varapuheenjohtajana 30.9.2000
asti Poikolainen ja 1.10. ldhtien Helkama.



Ty6valiokuntaan ovat kuuluneet halli-
tuksen jasenet Helkama, Jdnne, Lagerspetz,
Poikolainen (30.9.2000 asti) ja Sulkunen
(1.10.13htien). Puheenjohtajana on ollut
Lagersperz. Asiantuntijoina olivat dosentti
Kalervo Kijanmaa ja dosentti Jussi Simpura.
Tutkimusjohtajana ja sihteeri-talouden-
hoitajana toimi 30.9.2000 asti Klaus

Makeld ja 1.10. lahtien Kari Poikolainen.
Tilintarkastajina olivat KHT Yrjo Tuokko
(varalla KHT Aarne Koivikko) ja KH'T Tuija
Korpelainen (varalla KHT Elina Korpimaa).

Hallitus kokoontui kaksi kertaa ja ty6-

valiokunta viisi kertaa.

TUTKIMUSTOIMINTA

Tutkimussopimukset
ja yhteistyohankkeet

Séition ohjelmaan sisaltyvit tutkimukset

ovat kehittyneet seuraavasti:

136 Alkoholin suurkulutuksen aiheuttamat
proteiinimodifikaatiot. Projektin tarkoi-
tuksena on selvittid alkoholin aineen-
vaihdunnan aiheuttamaa proteiinien mo-
difioitumista in vivo ja ndiden reaktioiden
merkitystd alkoholin aiheuttamien ku-
dosvaurioiden patogeneesissi. Tavoittee-
na on my6s kehittaa tillaisiin sitoutumis-
reaktioihin perustuvia diagnostisia me-
netelmiid alkoholin suurkulutuksen to-
teamiseksi. Tahanastisessa ty6ssi on 0soi-
tettu sekd asetaldehydistd ettd lipidien
peroksidaatiosta peraisin olevien aldehy-
dien muodostavan sidoksia (addukteja)
alkoholin suurkuluttajien kudoksissa ja
verenkierron proteiineissa. Adduktien
muodostumista alkoholin suurkuluttajil-
la esimerkiksi maksassa voidaan nahda jo
ennen valomikroskooppisesti havaittavia
histologisia muutoksia. Adduktimuodos-
tuksella on ilmeisesti tarkea osuus alko-

holin aikaansaamien kudosvaurioiden

primaarisena mekanismina muun muassa
maksan fibrogeneesin kidynnistymisessa.
Alkoholin kiytt6 yhdessd runsasrasvai-
sen dieetin ja oksidatiivista stressid po-
tentoivien kofaktorien, muun muassa
raudan ylimééran lasndollessa, aiheuttaa
runsasta reaktiivisten aldehydien muo-
dostumista ja kudosvauriota. Proteiinien
modificituminen elimistossa alkoholin
suurkulutuksen seurauksena stimuloi
immunologisia vasteita, joiden perus-
teella voidaan kehittaa menetelmii sitou-
tumisen mittaamiseen alkoholin suurku-
luttajilla. Vuoden 2000 aikana projektiin
liittyvastd tydsta on pidetty kahdeksan
kotimaista ja nelja kansainvalista esitel-
mai.Tutkija: Onni Niemeld, Etela-Pohjan-
maan keskussairaala ja Oulun yliopisto,

kliinisen kemian laitos.

155 Alkoholiriippuvuuden hoidon tehostami-
nen naltreksonilla. Kyseessa on satunnais-
tettu kaksoissokkona toteutettu kliini-
nen ladketutkimus, jossa tutkittiin opiaa-
tinsalpaajan tehoa alkoholiriippuvuuden
hoidossa. Tutkimusldikkeend kaytettiin
suun kautta kerran vuorokaudessa otet-

tavaa naltreksonia tai sen lumetta. Poti-



laat osallistuivat Jdrvenpdan sosiaalisai-
raalassa strukturoituun kognitiiviseen
retkahduksia estavaan tai raittiuteen tah-
hoito-ohjel-

maan, Tutkimukseen osallistui 121 alko-

tadvain supportiiviseen
holiriippuvuuden diagnostiset kriteerit
tayttdvaa potilasta, seuranta-aika oli 8
kuukautta ja hoidon vaikutusta arvioitiin
potilaiden alkoholinkayt6n ja retkahdus-
ten perusteella. Tutkimus alkoi touko-
kuussa 1997ja potilaskooditavattiin vuo-
den 1999 alussa. Tutkimuksessa todettiin
kognitiivisessa terapiassa olleiden janalt-
reksonia saaneiden potilaiden retkahta-
van merkittavasti vahemman kuin verrok-
kiryhmit. Tutkimuksen tuloksia on rapor-
toitu kahdessa kansainvalisessa kokouk-
sessa. Tutkijat: Pekka Heinald, Alkoholi-
tutkimussaatié ja Hannu Alho, Kansan-

terveyslaitos.

156 Pdihdepalveluiden mddrén ja rakenteiden
vaihtelu kunnissa. Tutkimuksessa tarkas-
tellaan pédihdehuollon hoitopalveluiden
mairid ja niiden rakenteistumista eri-
tyyppisiksi palvelukokonaisuuksiksi muu-
tamassa seka maarallisesti etta laadulli-
sesti erityyppisiin palvelurakenteisiin
pdityneessa kunnassa. Tutkimuksessa
selvitetaan argumentaatioprosessia, jolla
kunnat ovat perustelleet nykyistd pal-
velurakennettaan. Samoin kuvataan tyon-
tekijoiden ja asiakkaiden ndkokulmasta
sitd konkreettia prosessia, jossa politiikka-
ja strategiatasoilla muotoutunut palve-
luiden tarjonta operationaalistuu kay-
tannon toiminnoiksi. Kertomusvuonna
aiheesta pidettiin kaksi esitelmai koti-
maassa. Tutkija: Jukka Heinonen, A-klinik-

kasaatio.

160 Potilaiden alkoholin kiyton hallinnan
pystyvyysodotusten yhteys sairaalahoitojak-
son jdlkeiseen selviytymiseen. Tutkimuksen
tavoitteena on tutkia 1) kognitiivisessa
hoidossa olevien potilaiden alkoholin
kiyton hallinnan pystyvyysodotusten yh-
teyttd hoidon jalkeiseen paihteiden kayt-
toon, 2) tutkia sairaalahoitojakson aikai-
sen alkoholin kiytén hallinnan pysty-
vyysodotusten muutosten yhteytta hoito-
jakson jélkeiseen paihteiden kaytton ja
3) tarkastella suomalaisten paihdeongel-
maisten juomisriskitilanteita. Potilas-
aineiston (N=100) keruu aloitettiin
maaliskuussa 1996. Seurantatiedot ke-
rattiin postikyselyna 6 ja 12 kuukautta
hoidon péittymisen jilkeen. Tiedonke-
ruu saatiin kokonaisuudessaan paatok-
scen vuoden 1998 loppuun mennessa.
Vuonna 1999 aineisto analysoitiin ja tut-
kimusraportti kirjoitettiin. Tutkimustu-
lokset julkaistaan lehtiartikkelina. Tutkija:

Tarja Kallio, Jarvenpéan sosiaalisairaala.

162 Bentsodiatsepiinivieroitustutkimus.

Tutkimuksen tarkoituksena on arvioida
alkoholi- ja bentsodiatsepiiniriippuvai-
sille tai pelkdstaan bentsodiatsepiineista
riippuvaisille potilaille tarkoitetun vie-
roitushoito-ohjelman tehoa. Koeryhmain
satunnaistetut potilaat saivat strukturoi-
dun hoito-ohjelman mukaista hoitoa
Kettutien A-poliklinikalla, vertailuryh-
man hoitona oli A-klinikoiden vakiintu-
nut hoitokdytint6. Tutkimukseen otet-
tiin 80 potilasta, ja hoidon seuranta-aika
on 12 kuukautta. Tutkimuksen aineiston
analysointi on meneillddn ja raportointi
on aloitettu Tutkija: Helena Vorma, A-
klinikkasaitio, Kettutien A-poliklinikka.



163 Alcohol Policy in Developing Societies.
Yhteistyossi WHO:n Geneven pdamajan
kanssa toimiva kansainvilinen tutkija-
ryhmi on koonnut saatavilla olevan tie-
don kehitysmaiden alkoholioloista, juoma-
tavoista ja alkoholihaitoista. Lisdksi on
kaynnistetty uusia tapaustutkimuksia ja
sekundaarianalyyseja. Projektia johtaa
Robin Room. Kertomusvuoden aikana
saatiin valmiiksi kokoelma kehitysmaissa
kerittyjen kyselyaineistojen analyyseja.
Lisdksi loppuraportti viimeisteltiin jul-
kaisukuntoon. Tutkijat: Klaus Mdkeld,
Alkoholitutkimussaitio ja Juha Partanen,
Stakes, alkoholi- ja huumetutkimusryhma.

164 AA-perustainen alkoholismiterapia. Tut-
kimus terapiatyontekijoiden ja potilaiden
vuorovaikutuksesta. Hankkeessa tarkastel-
laan terapeuttien ja potilaiden vuoro-
vaikutusta AA-perustaisessa alkoholismi-
terapiassa eli myllyhoidossa: analysoi-
daan potilaiden ja terapeuttien konkreet-
tista, toteutuvaa vuorovaikutusta keskus-
telullisena kdytintond etnometodologi-
sen keskustelunanalyysin (CA) keinoin.
Hankkeeseen kuuluu my6s etnografinen
kuvaus myllyhoidosta Kalliolan Vantalan
klinikalla. Tutkimusaineistoa on terapia-
istunnoista ja henkildkunnan hoitosuosi-
tuskokouksista yhteensd noin 40 tuntia.
Hanke on raportointivaiheessa. Kerto-
musvuonna tutkimuksista raportoitiin
noin 8 esitelmissi ja 4 artikkelissa. Lisaksi
muutamia artikkeleita on ilmestymaéssa
vuonna 2001. Tutkijat: Ilkka Arminen, Alko-
holitutkimussiatio, Mia Halonen, Alkoholi-
tutkimussdatio ja Anna Leppo, Helsingin

yliopiston sosiologian laitos.

166 Valvonnasta hallintaan. Tutkimuksessa
kiytetaan alkoholipolitiikkaa ja sitd la-
hella olevia ilmidita kurkistusaukkona
suomalaisen yhteiskunnan hallintalogii-
kan muuttumiseen 1950- ja 1960-luvuil -
la. Lihtokohtana on olettaa alkoholipoli-
tiikan uudistamisen “epdonnistumisen”
1950-luvulla ja “onnistumisen” 1960-
luvulla heijastavan laajemminkin tata pit-
kidd siirtymakautta. Tutkimushankkeesta
valmistui vuonna 2000 yksi opinniaytetyo
(Mari Soikkeli). Muut hankkeeseen kuu-
luvat opinndytteet ja hankkeen 1999
Helsingissa jarjestiman pohjoismaisen
tilaisuuden “Alkoholkultur och nykter-
hetsmentalitet” -raportti ovat tyén alla.
Kertomusvuonna tutkimusaiheesta pi-
dettiin kuusi esitelméd kotimaassa ja yksi
ulkomailla. Tutkimusryhmain kuuluvat
Matti Peltonen, Hanna Kuusi, Riitta Mati-
lainen, Mari Soikkeli ja Eerik Tarnaala,
Helsingin yliopiston yhteiskuntahistori-

an laitos.

167 Pdihdekuntoutus vapausrangdistuksen
osana. Tutkimus kuvaa etnografisesti“mita
tapahtuu”, kun vankilan sisdén, sen yhdeksi
osastoksi sijoitetaan huumeongelmaisten
vankien terapeuttiseen yhteisdhoitoon
perustuva hoito-ohjelma. Tutkimusai-
neisto koostuu hoito-osaston tyéryhma-
kokousten ja hoitoryhmien havainto-
muistiinpanoista sekd vankilahenkil6-
kunnan ja vankien haastatteluista. Tutki-
mus analysoi hoito-osaston vankilayhtei-
sOssa synnyttamia jannitteita niin varti-
jan, erityistyontekijan kuin vanginkin
nakokulmasta. Jannitteiden kautta tutki-
mus jasentdd paihdekuntoutuksen ase-
maa vankeinhoidon yhtend kehittimis-
haasteena.Vuoden 2000 aikana hankkees-



ta valmistui vaitoskirja (Jouni Tourunen).
Tutkimus on viety loppuun. Tutkija: Jouni

Tourunen, Alkoholitutkimussaatio.

168 Suomalaisen alkoholijdrjestelmdn  ja
hyvinvointivaltion muuttunut suhde. Tutki-
mus kohdistuu suomalaisen hallintojar-
jestelman ja alkoholijarjestelman saman-
aikaisiin muutoksiin. Vertaamalla muu-
tosten taustalla olleita tietopohjia ja
asiantuntijaorganisaatioita voidaan esit-
tad tulkinta siitd, ovatko alkoholijirjes-
telman ja suomalaisen hallintojarjestel-
mén muutos olleet yhtenevia vai erillisia
prosesseja. Tutkimus keskittyy Suomeen,
mutta sisaltid myo6s pohjoismaista kehi-
tystd kartoittavan jakson. Tutkimus teh-
dain yhteistyossd Pohjoismaisen paihde-
tutkimuslautakunnan ja Stakesin SNAPS-
projektin kanssa. Kertomusvuonna tutki-
muksen raportointi oli kisikirjoitusvai-
heessa. Tutkija: Mika Alavaikko, Alkoholi-

tutkimussaatio.

169 Aivojen histamiini ja alkoholikdyttdy-
tyminen. Aivojen histamiinipitoisuudes-
sa alkoholiherkkien ANT-rottien ja alko-
holitoleranttien AT-rottien valilla aiem-
min todettujen erojen havaittiin olevan
erilaisia aivojen eri osissa. Erot olivat
huomattavia erdilli motorisen siatelyn
kannalta keskeisilld alueilla kuten pri-
maarisessa motorisessa isoaivokuoressa,
kun taas pikkuaivoissa eroa ei ollut. Myds
isoaivokuorta hermottavissa septumin ja
basaalisen isoaivoalueen tumakkeissa erot
olivat huomattavia. Nailla alueilla ilmen-
tyi vastikdan kloonattu H3-reseptori.
Motorisessa isoaivokuoressa todettiin
my6s ero H3-reseptorivilitteisessd G-

proteiiniaktivaatiossa kannoilla. Tulok-

set osoittavat, ettd rottakantojen vililla
saattaa olla perustava, H3-reseptorin toi-
mintaan liittyvi eroavaisuus. Koska hista-
miinijarjestelma ndyttda liittyvdn olen-
naisesti alkoholikdyttdytymisen sdite-
lyyn, karakterisoitiin timén tumakkeen
selektiivisen vaurion vaikutus histamiini-
reseptorien ilmentymiseen etuaivoissa.
Vaurio ei poistanut H3-reseptorinilmen-
tymistd aivojuoviossa (striatum), mika
osoittaa reseptorin ilmentyvéin striatumin
alueen soluissa sen lisaksi etta reseptori
ilmentyy histaminergisissa neuroneissa.
Tutkimusaiheesta pidettiin ulkomailla
kolme esitelmad. Tutkijat: Minnamaija
Lintunen, Adrian Lozada, Kaj Karlstedt, Jan
Kaslin, Oleg Anichtchik, Tina Sallmén ja
Pertti Panula, Abo Akademin biologian
laitos.

170 Rairtiusliikkeen ja -aatteen hiipuminen
Suomessa toisen maailmansodan  jilkeen
(1945-1993). Tutkimuksessa tarkastel-
laan raittiusliikkeen ja -aatteen hiipu-
mista Suomessa toisen maailmansodan
jalkeisend aikana. Tutkimus kohdistuu
sekd raittiuslifkkeen alkoholipoliittisen
vaikutusvallan vihenemiseen ettd paikal-
listason yhdistystoiminnan vaimenemi-
seen. Tutkimuksen tarkoituksena on rait-
tiusliikkeen ndkoékulmasta analysoida,
miten rajoittava alkoholipolitiikka mure-
ni ja muuntui aikaisempaa epasuorem-
maksi ja hienovaraisemmaksi yksilon ela-
maéntavan hallinnoinniksi. Yhteispohjois-
maisen SNAPS-projektin puitteissa on
vertailtu Ruotsin ja Norjan raittiusliik-
keiden alkoholipoliittista painostustoi-
mintaa. Kertomusvuonnaaiheesta onjul-
kaistu kaksi

Tutkimusraportin kirjoitus on kdynnissa.

kansainvalistd artikkelia.



Tutkija: Katariina Warpenius, Alkoholi-

tutkimussaatio.

17 Alkohohriippuvuuden, persoonallisuu-
den ja makeanmieltymyksen viliset yhteydet:
makeanmieltymyksen ennustearvo naltrek-
sonihoidossa. Tutkimus kartoittaa makean-
mieltymyksen, persoonallisuuden ja al-
koholismin vilisia yhteyksiajasitd ennus-
taako makeanmieltymys naltreksonihoi-
don vaikuttavuutta. Tutkimuksen tarkoi-
tuksena on kehittda yksinkertainen, luo-
tettava ja hyvin karakterisoitu makean-
mieltymykseen ja tiettyyn luonteenlaa-
tuun perustuva testi, jolla voidaan iden-
tifioida ne henkilét, jotka paremmin rea-
goivat opiaattiantagonistilddkitykseen.
Tutkimus on kidynnistynyt vuoden 1999
alussa. Makeatesti on kehitetty kansain-
vilisend yhteisty6na ja kotimainen tutki-
musaineisto on keritty. Alustavat analyy-
sit osoittavat, ettd alkoholistit, jotka pita-
vat makeasta hy6tyvit naltreksonihoi-
dosta enemman kuin verrokit. Persoo-
nallisuuden, makeamieltymyksen ja hoi-
toennusteen valilla ei havaittu yhteytta.
Tutkimusaineiston yksityiskohtainen ana-
lyysijatkuu. Kertomusvuonna tutkimus-
aiheesta pidettiin kolme esitelmai koti-
maassa ja kaksi posteriesitystd ulkomailla.
Tutkijat: Hannu Alho, Kansanterveyslaitos,
mielenterveyden jaalkoholitutkimuksen
osasto, Esti Laaksonen, Pekka Heindld, Alko-
holitutkimussaatio, Alexei Kampov-Polevoi,
UNC, Bowles Center for Alcohol Stu-
dies, NC, USA.

172 Suomen huumehoito murroksessa. Tutki-
muksessa tarkastellaan huumausaineiden
kayttdjien hoitoa Suomessa. Hankkeessa
selvitetaan hoitojarjestelman nykytilaa ja

seurataan sen muotoutumista. Keskeinen
tutkimusongelma on huumehoidon pal-
velujirjestelman organisaatio ja hoitoon
liittyva tietotaito. Tutkimusaineisto koos-
tuu neljalld paikkakunnalla (Helsinki,
Kuopio, Nokia, Turku) tehdyisti tervey-
denhuollon, sosiaalitoimen ja nuoriso-
toimen ammattihenkilostén teemahaas-
tatteluista sekd kevdilld 2000 tehdystd
kyselytutkimuksesta (N=1175). Aineis-
tonkeruun lisiksi vuonna 2000 keskityt-
tiin aineiston analysointiin ja tutkimus-
raportin kirjoittamiseen. Alustavien tulos-
ten mukaan ndyttaa siltd, ettd ammatti-
henkildston huumeisiin liittyvassa tieto-
taidossa on seka paikkakuntakohtaisia
ettd toimijatasoittaisia eroavuuksia. Li-
saksi huumausaineisiin liittyvd koulutus
on ollut suhteellisen vahaisti ja koulutus-
ta on toivottu lisad. Kertomusvuonna ai-
heesta pidettiin yksi esitelma kotimaassa
ja kaksi ulkomailla. Tutkijat: Pekka Hakka-
rainen, Turun yliopiston sosiologian lai-
tos, Kristiina Kuussaari, Turun yliopiston
sosiologian laitos ja Kaija Seppd, Tampe-

reen yliopiston yleislddketieteen laitos.

173 Vapaa-ajan toiminnan edistdminen sosi-
aalisen tuen avulla laitoshoidossa olleiden
pdihdeongelmaisten keskuudessa. Lukuisat
tutkimukset osoittavat, etti sosiaalinen
tuki toipumiselle on tarkeimpia hoidon
jalkeista selviytymistd selittdvia tekijoi-
td. Olennaista on myos 16ytaa tyydyttavia
toiminnallisia vaihtoehtoja piihteiden
kiytolle. Taman kokeellisen tutkimuksen
tarkoituksena on selvittaa, milla tavoin
laitoshoidossa olleiden piihdeongelmais-
ten sosiaalista tukea ja vapaa-ajan toimintaa
voitaisiin parhaiten edistdd. Tutkimuk-

sessa verrataan yksilépalaverissa annet-



tujen ohjeiden ja toisaalta verkostopoh-
jaisten tukitoimenpiteiden tehoa koe-
henkil6iden selviytymiseen hoidon jil-
keen. Tutkimus toteutetaan Jarvenpain
sosiaalisairaalassa. Kertomusvuoden ai-
kana on rekrytoitu loput osallistujat
(N=100), jérjestetty vertailuryhman ja-
senille yksilopalavereita ja koeryhmin
jasenille verkostopalavereita seka tehty
puolen vuoden ja vuoden seurantahaas-
tatteluja. Aineisto on tallennettu ja ana-
lyysi aloitettu. Tutkija: Anja Koski-Jdnnes;
tutkimusapulainen: Anneli Pienimdki,

Maarit Leijola, Jirvenpaan sosiaalisairaala.

174 Integratiivisen sddntelyn ldpimurto —
modernin pohjoismaisen alkoholipolitiikan
analyyseja. Tutkimus tarkastelee pohjois-
maiden alkoholin saatavuuteen, myyn-
tiin, hintaan ja kayttoon kohdistuvan
kontrollipoliittisen jarjestelman hajoa-
mista. Lahtokohtana ovat 1990-luvulla
tapahtuneet suuret muutokset. Naitd
muutoksia tulkitaan 1900-luvun alkoho-
lipolitiikan taustaa vasten pohtimalla eri-
tyisen alkoholipolitiikan suhdetta sosiaa-
lipolititkan yleisempain kehitykseen ja
tulkitsemalla alkoholipolitiikkaa 1960-
ja 1970-luvulla kehkeytyneen uuden
kansanterveysajattelun valossa. Tutki-
muksesta on tehty kuusi artikkelia ja niis-
ta tulkitseva yhteenveto. Artikkelit on
koottu yhteen projektin loppuraportiksi,
jonka otsikko on “The dissolution of the
alcohol policy field — studies of the Nor-
dic countries”. Se esitetdan hyvaksytta-
vaksi viitoskirjana kevadlla 2001 (Chris-
toffer Tigerstedt). Kertomusvuonna tut-
kimusaiheesta pidettiin nelja esitelmaa
kotimaassa ja kaksi ulkomailla. Tutkimus

on viety loppuun. Tutkija: Christoffer Tiger-

stedt, Helsingin yliopiston sosiaalipolitii-

kan laitos.

175 Ndyttoon perustuvien alkoholiriippu-
vuutta koskevien hoitomuotojen satunnaistet-
tu vertaileva tutkimus: disulfiraami, naltrek-
soni ja akamprosaatti alkoholiriippuvuuden
hoidossa. Tutkimuksella on kaksi padmaa-
rad: 1) parantaa alkoholiriippuvuuden
hoidon laatua muodostamalla kolme sel-
keisiin ohjeisiin perustuvaa alkoholiriip-
puvuuden hoitomuotoa, jotka perustu-
vat nayttoon ja jotka ovat sovellettavissa
A-Kklinikka- ja terveyskeskustasolle; ja 2)
verrata kolmen erilaisen ndytt66n perus-
tuvan alkoholiriippuvuuden hoitokoko-
naisuuden tehoa alkoholiriippuvuuden
hoidossa: hoitokokonaisuudet rakentu-
vat valvotun disulfiraami-, naltreksoni- ja
akamprosaattiladkityksen ja kognitiivi-
sen terapian ymparille. Potilaiden satun-
naistaminen tutkimukseen aloitettiin
elokuussa 2000. Kertomusvuonnarekry-
toitiin 70 potilasta 240:std. Tutkimusai-
heesta pidettiin kertomusvuonna yksi
posteriesitys ulkomailla. Tutkimusryh-
maan kuuluvat Esti Laaksonen, Turun ter-
veystoimi, Hannu Alho, Kansanterveys-
laitos, Mikko Salaspuro, HUS, alkoholitut-
kimusyksikké, Rauno Makeld ja Anja Koski-
Jannes, A-klinikkasaitio.

176 Mini-interventiokeskustelut terveyskes—
Tutkimuk-

sessa selvitetadn, miten liakirin vastaan-

kuslddkdreiden vastaanotolla.

otolla keskustellaan potilaan alkoholin-
kaytosta ja miten mahdollisesti ilmitule-
vaan suurkulutukseen kohdistuva mini-
interventio toteutetaan. Aineistona on
laakarin vastaanottojen videonauhoituk-

sia, jotka analysoidaan keskustelunana-



lyysin menetelmin. Tutkimus on seké
kuvaileva etta vertaileva. Siini kuvataan
potilaan alkoholinkayttéd koskevaa kes-
kustelua vuorovaikutusprosessina: miten
ladkarit kysyvit alkoholinkaytésta ja mi-
ten potilaat vastaavat, miten potilaan ker-
tomaa tietoa arvioidaan ja miten ladkirit
neuvovat potilaita. Lisiksi verrataan kes-
kusteluaalkoholinkiytéstd kahdenlaisilla
vastaanotoilla: sellaisilla, joissa ladkarit
ovat osallistuneet mini-interventiokou-
lutukseen, ja sellaisilla, joissa ldakarit ei-
vat ole saaneet koulutusta. Vertailuai-
neistona kiytetaan aiemmassa tutkimus-
1993-1994 nauhoitettuja

terveyskeskusldédkareiden vastaanottoja.

hankkeessa

Varsinainen tutkimusaineisto on keréitty
Tampereen seudulta professori Kaija
Sepén johtaman mini-intervention kehit-
tamisprojektin yhteydessd. Kertomus-
vuonna aineistoa koskevista alustavista
havainnoista raportoitiin yhdessa esitel-
massa seka lisaksi tutkimukseen osallis-
tuneille laakareille. Tutkimus kuuluu osa-
na professori Anssi Perdkyldn johtamaan
Hoitoideologiat ja vuorovaikutus -pro-
jektiin. Tutkimusaiheesta pidettiin ker-
tomusvuonna yksi esitelma kotimaassa.
Tutkija: Liisa Raevaara, Alkoholitutkimus-

saatio.

177 Huumeet ja teknokulttuuri. Tutkimuk-
sessa selvitetddn muotihuumeiden kayt-
t6d Helsingissa. Tutkimus keskittyy eri-
tyisesti 1990-lukuun ja ns. tekno/rave-
kulttuuriin, jossa ekstaasin ja amfetamii-
nin kiytto oli ja on yleistad. Tarkoituksena
on avata suomalainen nakokulma tihan
muualla Euroopassa, erityisesti Britanni-
assa valtavan suosion saavuttaneeseen

ilmi6én. Tutkimuksessa on mukana my6s

historiallinen ulottuvuus, jossa verrataan
1990-luvun teknokulttuuria 1960-luvun
kannabiskulttuuriin. Tutkimuksessa esi-
tetddn neljd keskeistd tutkimuskysymysta:
1) huumeiden kiytt66n liittyvan kult-
tuurin tutkimus, 2) huumeiden kiytt66n
liittyvén erillis- ja alakulttuurin tutkimi-
nen kahden huumeaallon kautta 3) tekno-
kulttuurin ja valtakulttuurin kosketus-
pintojen ja niiden erojen tutkiminen, 4)
teknokulttuurin muodostaman kayttija-
verkoston tutkiminen. Tutkimusaineistot
koostuvat laajasta haastattelumateriaalis-
ta, laajasta kyselystd seka erilaisista polii-
sin arkistoaineistoista ja rekistereistd.
Tutkimusaiheesta pidettiin kertomus-
vuonna nelji esitelmas kotimaassa. Tutkija
Mikko Salasuo, Alkoholitutkimussiatio.

178 Aminohappovalittdjien merkitys alko-
holiriippuvuuden kehittymisessd. Tutkimuksen
tavoitteena on selvittaa aminohappojen
merkitystd alkoholiriippuvuuden kehit-
tymisessa tutkimalla GABAergisten ja
glutaminergisten mekanismien merki-
tystd alkoholin vahvistavissa vaikutuksis-
sa ja juomisen sddtelyssd. Ndiden vaiku-
tusten hermostollisen perustan selvittd-
minen on olennaista alkoholiriippuvuu-
den kehittymisen ymmairtimiseksi ja
hoitomenetelmien kehittamiseksi. Koska
dopaminergisten mekanismien tutkimuk-
setovat tuottaneetalkoholin vahvistavien
vaikutusten osalta ristiriitaisia ja vaikeas-
ti tulkittavia tuloksia, myds muita her-
mostollisia mekanismeja on syyta tut-
kia. GABAergisten ja glutaminergisten
reseptoreiden on osoitettu olevan herk-
kid alkoholille, mutta niiden merkitysta
alkoholin vahvistavissa vaikutuksissa ei

kuitenkaan tdysin tunneta. Tutkimukses-



sakdytetadn alkoholiarunsaastijuoviaAA
(Alko Alcohol)- ja vdhdn juovia ANA
(Alko Non Alcohol) -rottia. Aluksi on
pyritty selvittdmain aivojen aminohap-
povilitteisten mekanismien merkitystd
alkoholin juomisen sditelyssi. Nucleus
accumbensin solukeskusten ibotenaatti-
leesion vaikutus alkoholin juomisen op-
pimiseen ja vakiintuneeseen juomiskéiyt~
taytymiseen tutkitaan AA-rotilla. Lisdksi
tutkitaan leesion vaikutusta naltreksonin
juomista vahentavan vaikutuksen vilit-
tymiseen Tybssd kaytetddn myos mik-
rodialyysitekniikkaa hereilld olevilla va-
paasti liikkuvilla eldimilla. Tdlld teknii-
kalla voidaan tutkia seka akuutisti ettd
toistetusti annetun alkoholin vaikutusta
GABAn ja glutamaatin vapautumiseen
mesolimbisen aivoalueen eri osissa. Mikro-
dialyysia kayttimalld saadut nidytteet
maaritetaan nestekromatograafisesti.
Tutkijat: PaiviTuomainen ja Meri Koistinen,
Kansanterveyslaitos, mielenterveyden ja
alkoholitutkimuksen osasto, alkoholitut-
kimusyksikko.

179 Vapaus ei sopinutkaan suomalaisille.
Tutkimus lehdiston ja toimittajien suhteesta
paihdeongelmiin vuosina 1993—2000. Al-
koholipolitiikan uudet institutionaaliset
jarjestelyt 1990-luvulla purkivat pitkain
jatkuneen jénnitteen rajoittavan ja va-
pautta vaativan alkoholipolitiikan valilla.
Lehdist6 reagoi uuteen tilanteeseen odot-
tavalla kannalla, kunnes 1999 kevaalla
kaynnistyi jarjestys- ja turvallisuusniké-
kulmaa korostava kirjoittelu alkoholion-
gelmista. Tutkimuksessa kysytdan, mitd
merkitsee paihteiden uudenlainen mai-
rittely ongelmaksi mediajulkisuudessa.

Tutkimuksessa jasennetaan, millaisiin kate-

gorioihin ja ryhmiin ongelmat liitetain,
ovatko kategorisoinnit diskriminoivia,
ketka toimivat ongelmien madrittelijoina
ja onko mairittelyissi rakentuva sosiaali-
nen todellisuus yhdenmukainen vai mo-
nidéninen eli tapahtuuko piihdeongelmi-
en tunnistaminen yhteisymmarryksessa
vai eriintressiryhmien valisina merkitys-
kamppailuina. Tutkimuksessa tuotetta-
van tiedon pohjalta voidaan tehda paitel-
mid siita, millaisia institutionaalisia, sosi-
aalisia ja moraalisia tehtdvid yhteiskun-
nan eri toimijat ovat alkoholikontrollille
(julkisuuden suodattamana) rakentamassa
ja mitd seurauksia tilld on yhteiskunnan
sosiaaliselle jarjestykselle. Syksylld 2000
kerattiin aineistoa lehtien sahkoisista
arkistoista. Syksylla tutkimus my®és laaje-
ni osaksi tutkimusprojektia “Julkijuomis-
ongelmat, julkinen valta ja moraalisdite-
ly”,joka sisiltad edelld esitetyn mediatut-
kimuksen ohella kolme muuta csalohkoa:
1) julkijuomisen lainsdddannéllinen saa-
tely, 2) poliisi ja julkijuomisongelmien
kenttd, ja 3) viranomaisten keskindinen
tyénjako alkoholiongelmien ehkaisyssi,
saatelyssd ja hoidossa. Tutkimusaiheesta
pidettiin kertomusvuonna yksi esitelmé
ulkomailla. Projektin vetdjd ja tutkija:
Jukka Torronen, Alkoholitutkimussaitio.

180 Alkoholin riskikuluttajien farmakologinen
mini-interventio: alkoholinkulutuksen vahen-
tdminen naltreksonilla ja mini-interventiolla.
Tutkimusta varten on kehitetty uusi
hoitomalli henkil®ille, joiden alkoholin-
kaytté on kliinisesti merkittava. Tutki-
muksen tarkoituksena on selvittaa hoito-
mallin tehokkuus. Hoidon tavoitteena on
alkoholinkdytén vihentiminen. Hoito

toteutetaan lumekontrolloituna satun-



naistettuna ladkeainetutkimuksena, jossa
verrataan kolmen erilaisen naltreksoni-
annoksen (0 mg, 25 mg ja 50 mg) tehoa
yhdistettynd mini-interventioon. Tutki-
muksessa selvitetdan eroavatko hoito-
ryhmiit toisistaan seuraavissa asioissa:
kaytetty alkoholimadird, retkahdukset,
hoidossa pysyminen, subjektiivisesti koet-
tu hyvinvointi (elimanlaatu ja mieliala),
muutokset henkiloiden toiminnallisessa

tasossa ja alkoholinkulutusta osoittavissa

laboratoriokcokeiden tuloksissa. Tutkimuk-
seen osallistuu yhteensa 160 vapaachtoista
miesta tai naista. Tutkimus tehddian moni-
keskustutkimuksena ja sithen osallistuvat
rekrytoidaan tydterveyshuollon asiak-
kaista.Tutkijat: HannuAlho, David Sinclair
ja Jouko Lionngvist, Kansanterveyslaitos,
mielenterveyden ja alkoholitutkimuksen
osasto, Mikko Salaspuro, HUS, alkoholi-

sairauksien tutkimusyksikko.

APURAHAT

uoden aikana maksettiin apurahoja
Vseuraavasti: aikaisempiin paatok-
siin perustuvat tutkimussopimusapura—
hat 1.267.036 markkaa, vuoden aikana
myonnetyt ja maksetut tutkimussopi—
musapurahat 140.000 markkaa, vuoden
aikana maksetut varsinaiset apurahat
1.219.167 markkaa.Valtaosaapurahoista
mydnnettiin syksylld tapahtuneen haun
perusteella. Talléin kasiteltiin 62 apuraha-
hakemusta, ja apuraha myénnettiin 28
hakijalle. Hakemusten yhteissumma oli

5.733.180 markkaa.

Varsinaiset apurahat

Fil. maist. Marko Aho 80.000 mk:
Iskelmakuninkaan tuho: Suomi-iskelmin

sortuvat tahdet ja myyttinen sankaruus

Valtiot. maist. Sakari Andersén 104.200 mk
(Heikki Wariksen apuraha):

Huumeidenkiyttdjit ja viranomaiset
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Prof. Antti Hervonen, dos. Pia Jaatinen,
lidket. lis. Pdivi Riihioja, laaket. lis.
Jarno Riikonen ja ladket. lis. Jyrki Rintala
50.000 mk: Pitkaaikaisen alkoholi-
altistuksen neurofarmakologiset ja

neuropatologiset vaikutukset

Fil. toht. Petri Hyytid 53.700 mk: Aivojen

glutamaattireseptorit ja retkahtaminen

Fil. maist. Johanna Hamdldinen 40.000 mk:
Viina ja kansallinen projekti. Alkoholi
suomalaisella maaseudulla vuoden 1865

kotipolttokiellon jilkeen

Ladket. lis. Heidi Jankdld 24.000 mk:
Alkoholisyddnvaurion mekanismit;
etanolin ja asetaldehydin vaikutukset
sydanlihaksen apoptoosiin ja geeni-

ckspressioon

Fil. toht. Janna Kantola 74.600 mk:
Alkoholi ihmisten valissa: Christer
Kihlmanin, Henrik Tikkasen ja Pentti

Saarikosken tunnustuksellisesta proosasta



Prof. Pekka J. Karhunen ja tyoryhma
48.000 mk: Alkoholismi, itsemurha-

alttius ja geenit

Dos. Esko Kemppainen 10.000 mk:
Alkoholin aiheuttaman haimatulehduk-
sen diagnostiikka ja patogeneesin

selvittdminen valkosolujen osalta

Valtiot. maist. Anna Leppo 55.434 mk:

Suomalaisen AA-liikkeen kahtiajakautu-
minen Suomen AA:han ja Anonyymeihin
Alkoholisteihin: kvalitatiivinen tutkimus

hajaannuksen syisti ja seurauksista

Psykol. lis. Bodil Lindfors 30.000 mk:
Alkohol, kon, vild, och makt i nira

relationer

Psykol. lis. Kirsti Mddttanen ja fil. toht.
Pdivi Kosonen 73.036 mk: Koetut ja
kerrotut humalat - kertomisen tyyleista

kokemuksellisiin tuntoihin

Yhteiskuntat. lis. Kaarina Monkkénen
54.000 mk: Dialogisuus ja vuoro-
vaikutuksesta syrjaytyminen (nuorten
péihdetyén ja kasvatuksen vuorovaikutus-

ongelmat)

Farm. toht. Petteri Piepponen, prof. Liisa
Ahtee, proviisori Janne Mikkola, Ruth
Rudissaar, B. Sc., ja farm. toht. Outi
Salminen 36.330 mk: AA- ja ANA-rotta-
kantojen aivojen dopaminergiset meka-
nismit: herkistymisilmion mekanismien

selvittaminen

Dos. Pekka Saarnio 60.000 mk: Paihde-
ongelmien hoidon vastaanottovaiheen

kehittiminen

Laaket. lis. Eila Sailas 20.000 mk:
Paihdeongelman takia hoitoon hakeutu-

neiden naisten psykiatrinen oireilu

Prof. Markku Savolainen, ladket. toht.
Minna Hannuksela ja fil. kand. Marja
Liisanantti 120.755 mk: Alkoholin
muuntamat fosfolipidit alkoholi-
sairauksien ajheuttajana ja atero-

skleroosin estdjind
Fil. maist. Sanna Soini 72.000 mk;
Aivojen vilittdjiainereseptorit alko-

holinjuomisen sdatelyssa

Laudaturtydt

Fil. maist. Matthew Ies 5.000 mk: Ase-
taldehydin sitoutuminen biologisessa

ymparistossa

Tutkimussopimusapurahat

Uusia tutkimussopimusapurahoja ja
vanhojen sopimusprojektien jatkorahoi-
tusta vuodeksi 2001 my6nnettiin

seuraavasti:

Valtiot. maist. Mika Alavaikke 101.400 mk:
Suomalaisen alkoholijirjestelman ja

hyvinvointivaltion muuttunut suhde

Dos. Hannu Alho 60,000 mk: Alkoholi-
riippuvuuden, persoonallisuuden ja
makeanmieltymyksen viliset yhteydet:
makeanmieltymyksen ennustearvo

naltreksonihoidossa

Dos. Hannu Alho 110.800 mk: Alkoho-
lin riskikuluttajien farmakologinen

mini-interventio: alkoholinkulutuksen



vahentdminen naltreksonilla ja mini-

interventiolla

Valtiot. toht. Ilkka Arminen, fil. maist.
Mia Halonen ja valtiot. maist. Anna Leppo
42.250 mk: AA-perustainen alkoholis-
miterapia. Tutkimus terapiatyénteki-

joiden ja potilaiden vuorovaikutuksesta

Dos. Timo Kortteinen 13.000 mk:
Alcohol, ethnicity and identity —
Religion and alcohol consumption in

Sarawak, East Malaysia

Prof. Anja Koski-Jdnnes 100.554 mk:
Vapaa-ajan toiminnan edistiminen
sosiaalisen tuen avulla laitoshoidossa
olleiden paihdeongelmaisten keskuu-

dessa

Valtiot. maist. Kristiina Kuussaari
67.600 mk: Huumausaineiden kayttaji-
en hoidon palvelujirjestelmad (Suomen

huumehoito murroksessa II)

Laaket. lis. Esti Laaksonen 56.700 mk:
Alkoholiriippuvuuden naytt66n
perustuva hoito: tehostaminen ja

vertailu

Dos. Onni Niemeld 115.000 mk: Alko-
holin suurkulutuksen aiheuttamat
proteiinimodifikaatiot alkoholisaira-

uksissa

Prof. Pertti Panula, fil. kand. Kaj Karlstedt,
fil. kand. Minnamaija Lintunen ja Adrian
Lozada, B.S., M.Sc. 82.250 mk: Lisaan-
tyneen histamiinivaihdunnan merkitys

alkoholikayttaytymisessa

Prof. Anssi Perc'ilz)/]& ja fil. lis. Liisa
Raevaara 177.176 mk: Mini-interven-
tiokeskustelut terveyskeskuslaakareiden

vastaanotolla

Valtiot. maist. Riikka Perdld 42.250 mk:
Moniammatillinen tiimi hoidon suun-
nittelun vilineend Myllyhoidossa:
tutkimus Myllyhoidon hoitotyénteki-
joiden potilaiden hoitoprosessiin
liittdmistd arviointi- ja suunnittelu-

kiytanteista

Prof. Mikko Salaspuro 280.000 mk:
Asetaldehydi — paikallinen karsinogeeni
(Ruoansulatuskanavan intraluminaali-
seen asetaldehyditasoon vaikuttavat
tekijat)

Valtiot. maist. Mikko Salasuo 101.400 mk:

Huumeet ja teknokulttuuri

Fil. toht. Pdivi Tuomainen ja fil. maist.
Meri Koistinen 161,400 mk: Aminohappo-
vilittdjien merkitys alkoholiriippuvuu-

den kehittymisessa

Valtiot. toht.]ukka Torronen 145.176 mk:
Vapaus ei sopinutkaan suomalaisille.
Tutkimus lehdistén ja toimittajien

suhteesta paihdeongelmiin vuosina

1993-2000

Valtiot. maist. Katariina Warpenius
101.400 mk: Raittiusliike Suomessa

kieltolain kumoamisen jilkeen



MUU TOIMINTA

Muu toiminta kotimaassa

Kansainvilinen yhteistyd

Klaus Mikeld oli A-klinikkasdation val-
tuuskunnan jasen, sosiaali- ja terveysmi-
nisterion paihdepolitiikan suunnittelua
pohtivan ty6ryhmén jasen ja Suomen
Akatemian psykoterapiaprojektin tieteel-

lisen neuvottelukunnan jasen.

Kari Poikolainen oli Helsingin yliopiston
kansanterveystieteen dosentti, Helsingin
ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin kunta-
yhtymin tySterveysalan eettisen toimi-
kunnan jisen, Lidketicteellinen Aika-
kauskirja Duodecimin Mita nyt -palstan
ja psykiatrian uutisten toimittaja, Sosiaa-
liliiketieteellisen Aikakauslehden toi-
mituskunnan jasen, Suomalainen Ligkéri-
seura Duodecimin péihdesairauksien
kiypa hoitoryhmin jisen, Uudenmaan
ladninoikeuden asiantuntijajisenen vara-
jasen ja Sosiaali- ja terveysalan tutkimus-
ja kehittimiskeskuksen (Stakes) pysyvi

asiantuntija epidemiologian alalla,

Jussi Simpura oli Sosiaalipoliittisen yhdis-
tyksen johtokunnan jisen, Suomen
ICSW-neuvottelukunnan puheenjohtaja,
Tiimi-lehden toimitusneuvoston jisen,
Tilastokeskuksen ajankiyttétutkimuksen
johtoryhmain jasen ja Tilastokeskuksen

tieteellisen neuvottelukunnan jasen.

Kertomusvuoden aikana sditién sopi-
mustutkijat esittelivdt tuloksiaan lukui-

sissa esitelmissa kotimaassa.
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WHO:n kanssa yhteistyé on jatkunut
monella tasolla, ja Euroopan aluetoi-
miston kanssa on kdynnissa useita yhteis-
projekteja. Klaus Mdkeld ja Kari Poikolai-
nen kuuluivat jasenind WHO:n asiantun-
tijaclimeen Expert Advisory Panel on
Drug Dependence and Alcohol Prob-
lems.

Kalervo Kiianmaa toimi Alcohol-lehden

toimituskunnan jasenena.

Klaus Mdkeld oli Acta Sociologica -lehden
paatoimittaja, Consortium of European
Alcohol Research Centres -organisaation
varapuheenjohtaja ja kuului seuraavien
julkaisusarjojen toimituskuntaan: Addic-
tion, Addiction Research, Drug and
Alcohol Research ja Cambridge Interna-
tional Research Monographs in the
Addictions.

Kari Poikolainen oli Addiction-lehden apu-
laistoimittaja ja kuului sen toimituskun-

taan.

Esa Osterberg osallistui alkoholijarjestel-
mien muutoksia analysoivan Canadian-
Nordic -projektin tydkokoukseen To-
rontossa 27.—28.11.2000. Héin selvittia
Kanadan jarjestelmdmuutosten merki-
tystd pohjoismaiselle alkoholijarjestel-
mai koskevalle suunnittelulle ja keskus-
telulle.



\Y% 8] O S I K E R

Saation toimintaan liittyvistéi kansainvi-
lisistd kokouksista ja suomalaisista esitel-

man pitajisti mainittakoon:

The 56th Annual Meeting of American
Academy of Allergy, Asthma, and Immu-
nology (AAAAI), San Diego, USA, 3.—

8.3. Onni Niemeld piti esitelman.

The Sixth Annual International Qualita-
tive Health Research Conference, Banff,
Alberta, Kanada, 6.—8.4. Anja Koski-Jdin-

nes piti esitelman.

The Third European Social Science
Conference, Amsterdam, Hollanti, 12.—

15.4. Matti Peltonen piti esitelmin.

European Histamine Research Society
Meeting, Nemi, Italia, 17.-21.5. Minna-

maija Lintunen piti esitelmén.

26th Annual Alcohol Epidemiology Sym-
posium of the Kettil Bruun Society for
Social and Epidemiological Research on
Alcohol, Oslo, 5.—9.6. Christoffer Tiger-

stedt piti esitelman.

The Crossroadsin Cultural Studies:Third
International Conference, Birmingham,
Iso-Britannia, kesakuu. Jukka Torrénen piti

esitelman.

T
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10th Congress of the International Society
for Biomedical Research on Alcoholism,
Jokohama, Japani, 2.-8.7. Onni Niemeld piti

esitelman.

28thWorld Congress of the International
Society of Hematology, Toronto, Kanada,
26.—30.8. Onni Niemeld ja Seppo Parkkila

pitivat esitelmén.

NAD:srusmedelforskarsméte, Reykholt,
Islanti, 30.8.—3.9. Pekka Hakkarainen ja

Kristiina Kuussaari pitivit esitelman.
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2.803.886 markkaa, kiytettiin tutki-
mustoimintaan. Saatid sai avustuksia
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myynnistd kertyi tuloja 840 markkaa.
Hyviksytty kulubudjetti alittui 141.574

markalla ja tilikauden ylijadma oli
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